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La Circunvalacion de Almendralejo
estara terminada en el 2.004

La nueva via, que serd financiada por la Junta de Extremadura con seis
millones de euros, paliard los problemas de trafico en el sur de Extremadura
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Infetiba quiere
organizar otras
ferias aparte del

Salon del Vino

El consejero de Obras Publicas
y  Urbanismo de la Junta de
Extremadura, Eduardo Alvarado,
ha asegurado que con la puesta
en marcha de la carretera de cir-

cunvalacién de Almendralejo se
solucionardn los problemas de
trafico en la zona sur de la
regién. Esta nueva via tendrd
una longitud de once kilémetros

y rodeara la ciudad por el oeste.
La Junta espera que para este
otofio comiencen los trabajos
siendo la fecha de finalizacién
en el afo 2.004. -6

Ibarra confirma la
construccion del
Hospital Comarcal

El alcalde de Almendralejo,
José Maria Ramirez Moran, esta
satisfecho con las declaraciones
del presidente de la Junta de
Extremadura, Juan Carlos Rodri-
guez Ibarra, al anunciar el 2004
como fecha para que esté funcio-
nando el Hospital en Tierra de
Barros. 9

La reforma del
Teatro, lista para la

Correos adquirira
un edificio que

primavera de 2. 003 usara como almacen

El consejero de
Educaci6n visita

los colegios 16

Cinco mil
nazarenos en la
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-16

El PP vota en contra
de los presupuestos

El Partido Popular, que con-
sidera que existe un desfase en
el capitulo de ingresos de 500
millones, no esta a favor de las
propuestas para ingresar dinero
que propone el grupo de
gobierno. El concejal de los
populares José Bueno ha mani-
festado que su grupo no puede
votar a favor de unos presu-
puestos que estdn disefiados de
“espaldas a la realidad’.y que se
elaboran para satisfacer el ego
politico de los gobernantes
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Juan Andrés Frias

na sociedad plural y democréitica como es la espafiola en
| | la actualidad, tiene su mayor virtud en la diversidad: cre-
encias, ideas, opiniones, actitudes... de variados colores,
dan a nuestra vida social y politica una riqueza que es su princi-
pal atractivo.
Sin embargo, siguen algunos (afortunadamente, los menos)
empefados en simplificar para someternos a un dualismo tras-
nochado que, bajo mi punto de vista, no acaba de salir del ttinel
del tiempo. Me refiero a los defensores del blanco o el negro, del
“conmigo o contra mi”. Aquellos que en el plano politico pare-
cen suspirar todavia por las “dos Espafias” y nos suelen dividir
por una linea que separa a los progresistas de los reaccionarios.
Y aqui empiezan a asaltarme ciertas dudas que me producen una
“preocupacion” inconfesable y me llevan al debate entre la car-
cajada y la pesadilla nocturna.
(Me habré convertido en un reaccionario?
Tras una modesta trayectoria de estudiante méds o menos contes-
tatario, joven maestro afiliado a todas las huelgas contra el
“patrén”, politico activo sin chaqueta ni corbata, opinante por
libre sin compromisos monetarios... y un largo etcétera que nos
conduce hasta hoy, los que se empefan en dividirnos en “bue-
nos” y “malos” me hacen sumirme en la zozobra y la interroga-
cién.
(Me habré convertido en un reaccionario?
Resulta que ahora, con el paso de los afios, coincido con la gente
a la que no le gusta el régimen politico cubano (ni tampoco la
OTAN, para que se queden tranquilos), cuando los “mayores pro-
gresistas” de este pafs adoran a Don Fidel (dictador y f6sil poli-
tico de los anos 50 del siglo pasado).
Y por si fuera poco, a veces coincido con algunas de las medi-
das (sélo intenciones, en la mayoria de los casos) del Partido
Popular.
iMe entran ganas de “autoflagelarme”!
Por ejemplo, ;Cémo es posible coincidir con los “carcas” que
quieren terminar con el festejo progresista del “botellén”?. Es
imperdonable.
En relacién a este asunto me parece de cierto interés tratar de
poner algo de sensatez y cordura en este fendmeno social juve-
nil, que preocupa a millones de espafoles, aunque a los “pro-
gresistas puros” les cueste trabajo confesarlo. Fenémeno que
proliferd, se incrementd y alcanzé cotas inimaginables al calor
de los aplausos de aquellos/as progresistas que, en lugar de impe-
dir el consumo de alcohol en los parques publicos, adoptaron
como primera medida-ocurrencia la decisién de colocar contene-
dores de vidrio, para facilitar la tarea de la recogida de basuras a
la madrugada siguiente. Y hoy se ponen las manos en la cabeza
cuando un Gobierno (el espafol y el extremefio) y una sociedad
alarmada inician, timidamente, algtin tipo de “reaccién”.
Y por si todavia no fuese suficiente, coincido con una Ministra
de Educacion (que es del PP, pero yo no tengo culpa alguna) que
pretende reformar la Reforma, llevando un poco de calidad a unas
aulas que necesitan una buena dosis de sentido del esfuerzo, de
trabajo bien hecho, de ganas de aprovechar el esfuerzo de los
padres y de la sociedad... Como ven, todas ellas “virtudes reac-
cionarias” que hoy practican un porcentaje escaso (asi me lo
parece) de nuestros alumnos en todos los niveles educativos.
Y como estas coincidencias con los “reaccionarios” me parecen
ya suficientes para “avergonzarme”, no sé si confesar que tam-
poco me disgusta el dltimo programa-estrella de TVE, tan dura-
mente criticado por aquellos que parecen estar en posesion de la
“virtd”, y se encuentran capacitados para calificar los avances (0
los retrocesos) progresistas de los demds.
Deberfan fundar una Academia de Expedicién de Titulos de
Graduados Progresistas.
Naturalmente, tras un Examen de Revélida previo, para poder
comprobar el “aprovechamiento” académico oficial.

La Academia
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Monteporrino, patrocinador del Extremadura

I LAS CARAS DEL MES
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Los alumnos de prosuba con sus idolos

Es el momento més esperado e afio. Los alumnos de Aprosuba celebran su tradicional matanza con la
presencia de los jugadores, técnicos y consejeros del Extremadura. En la edicién de este afio han contado,
nada més y nada menos, que con la visita de Kiko y Pier. Todo un suefio hecho realidad.
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iiiSR.ALCALDE...CON
ESTOS PRESUPUES-
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QUE HEMOS CONSE-,
GUIDO,UN GRAN
TRIUNFO. I




@ Ia
Capital

d Viceen de Bareos

Opinion

Ibarra, sus cigiieiias, niiios y hospitales

En Valdepeias solia decirme mi amigo
Pascual “Flitti” cuando uno estaba un
poquito borde: ‘“Mira muchacho, deja
de bdancearte en el columpio de la
estupidez que te voy a tener que azotar
con el ldtigo de la indiferencia”.
Vamos... algo asi como... jQué me
olvides tio!.

Estamos tan hartos de retéricas estéri-
les, frases rebuscadas y fuegos fatuos,
que hasta se agradece cuando salta a la
palestra alguien como Rodriguez Ibarra, que dice
a veces hasta lo que no debe, que conoce a los extre-
meflos mejor que nadie y casi siempre acierta, lla-
mando a las cosas por su nombre, utilizando a gusto
del consumidor: una demagogia calculada, las verda-
des del barquero, su gracejo socarrén guerrista o la
sabidurfa popular del Juncal de Paco Rabal. Es sen-
sato, aunque para los de siempre, sus enemigos,
pueda parecer impertinente.

Ibarra, siempre Ibarra, versus Ibarra. Algo tendrd el
agua cuando la bendicen. Cinco legislaturas contan-
do con el respaldo de los extremefios a fuerza de
conocer mejor que nadie sus tripas y sus entrafias
mientras Floriano sale en los papeles, como
mucho, una vez en semana y Barrero ande mds per-
dido que Bin Laden, que el barco del arroz o el pro-
pio alcalde socialista de Barcarrota.

Habla claro, atin cuando en ocasiones produzca jiro-
nes de piel en més de uno. Es un valor ético, que
pocos ponen en duda, en el Presidente Ibarra. Al dia
de hoy tiene las manos limpias y desinfectadas tanto
o més que la de un cirujano al coger el bisturi. Igual
arenga o piropea a los trabajadores que a los empre-
sarios. Es su estilo. Tiene siempre a mano el anti-
bidtico o analgésico que la sociedad extremefia
demanda, y amigo... ahi, hay que descubrirse.

Por eso cuando dijo en el Teatro Carolina Coronado

I BLA BLA BLA

José Maria Ramirez, alcalde

Miguel Gargimilldn

que construirfa un hospital publico
comarcal en Almendralejo, si quien
debia de hacerlo no lo hacia, pocos
pusimos en duda que cumpliria su
promesa. Y seguro, seguro que tendre-
mos hospital. No todos los politicos
son iguales aunque pueda parecerlo.
Por eso cuando Carmen Sevilla inten-
ta frivolizar con sus ovejitas y con el
moldeado de sus cabellos, Ibarra le
dice que si, que muy bien con sus “gra-
cias” en sede parlamentaria, pero que como no d&é
empleo en la finca por la que coge subvenciones
millonarias, a fuerza de tanto modular o moldear “se
le puede caer el pelo”y eso lo ha entendido hasta la
propia folclérica. Es el lenguaje de la calle; el que
mejor entienden todos los votantes extremefios.
Cuando Caja Rural de Extremadura intenta echar un
pulso a la representacion popular de la Asamblea de
Extremadura e Ibarra les advierte que jojito! con los
Reinos de Taifas financieros, al final, el pulso de la
Caja se convierte en tiemblo, bajada de pantalones,
donde dije digo, digo Diego y ‘la Junta tenia razon”,
quedando los de la Caja con el culo al aire al PP e
Izquierda Unida.
Consigue que a un Juez se le atraganten las copas
de madrugada. No para.
Cuando los ecologistas tienen que escuchar de su
boca que les preocupa méds el que una cigiiefia
negra descanse a que un nifio blanco pueda dormir
y si no puede : ;Qué se joda el niiio!, eso es lo
que piensa la inmensa mayoria, pero solo él se atre-
ve a decirlo. Ese es su capital politico: manos lim-
pias, vision clara y lengua espontdnea. Asi cual-
quiera... pero hay que valer. Ibarra, sera Ibarra,
por eso lo bendice hasta Monsefior Antonio
Montero. Amén.

) |

Juan Francisco Rodriguez
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de Almendralejo, sobre la acti-
tud del Gobierno en relacion al
arreglo de la travesia de la N-
630

“Se trata de una tomadura de
pelo y una clara discriminacién
de Almendralejo en compara-
cién con otras ciudades como
Mérida o Plasencia donde el
Ministerio si ha invertido en
las travesias. El arreglo de la
travesia es una deuda historica
que el Estado tiene con Almen-

Ramon Gutiérrez, concejal de
Deportes sobre el cierre de la
piscina climatizada

“Es el afio que mas se estd invir-
tiendo en la piscina y el afio en que
mds problemas y averfas estdn apa-
reciendo.La piscina registré duran-
te el pasado afio 62.000 utilizacio-
nes; es una importante cifra que
demuestra que es un servicio muni-
cipal muy demandado y que, por
tanto, es normal que se deteriore”.

B UNA DE GUERRERO

LA CARRETERA DE CIRCUNVALA-
CION DE ALMENDRALEJO TENDRA
UNA LONGITUD DE 11 Km., COSTA-
RA 1.000 MILLONES DE PESETAS
@) Y SE TERMINARA EN EL 2004

Herrera, presidente del Extre-
madura sobre las deudas del
club

“Las deudas son importantes y
seguimos luchando para buscar
soluciones. A veces te vuelves
loco, pero hay que ser optimis-
tas. Es dificil encontrar una res-
puesta al porqué de esta situacion
econdmica. A nosotros lo que
nos queda es buscar la solucién”.

4 4
DIO por que rias

...BUENO... COSTARA 1.000 Mi-
LLONES Y SE TERMINARA EN EL
2004... SIEMPRE QUE, EN SU
TRAZADO, NO NOS ENCONTRE-
MOS CON ALGUNA ACEITUNERA
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Circunvalacion

y bospital

os hemos despertado este mes de febrero con
dos importantes noticias, ya confirmadas, para
Almendralejo; la definitiva instalacién del
Hospital y el proyecto ya desarrollado de la
Carretera de Circunvalaciéon. Es de notable alto, no solo
por la consecucién de ambos proyectos, sino por la
importancia que supone para el futuro de Almendralejo.
El alcalde José Marfa Ramirez Morén, en el programa de
opinién de la COPE, La Rebotica, plasm¢ claramente
cuales eran sus intenciones: Proyectar la ciudad hacia el
futuro, dotdndola de las infraestructuras necesarias para su
desarrollo posterior. Y eso es de alabar, porque hacerlo es
dificil teniendo en cuenta las dificultades que tiene nues-
tra ciudad, a la que le falta casi de todo. Es mas facil y
llega mas al ciudadano, el arreglo de calles, la limpieza,
los parques y jardines... en definitiva, las cosas cotidia-
nas. Por eso, que alguien sepa entender que nuestra ciu-
dad necesita esos y otros proyectos, posiblemente en
detrimento de sus posibilidades electorales, es de agrade-
cer. No nos engafiemos, todos somos algo egoistas en
ese aspecto; pedimos que se nos arreglen nuestros pro-
blemas mds inmediatos y mds cercanos y vemos con cier-
ta indiferencia lo que no nos toca el dia a dia. Pero, estos
dos proyectos son de incalculable valor para el futuro
inmediato de Almendralejo. El hospital no es solo el hos-
pital como calidad sanitaria, es la repercusién econémica
y social que este conlleva, la ciudad pasa a una nueva
categoria. Por otro lado, la circunvalacién va a suponer
un cambio radical en la estructura de la ciudad, colapsada
en muchos momentos. El transito de vehiculos de las
poblaciones limitrofes, las mercancias, el movimiento
diario en una ciudad de servicios y de distribucién y la
préxima autovia a Mérida van a liberar a la poblacién de
un importante trasiego que, a veces, se hace agobiante.
Es bueno que nuestros politicos sepan entender que esto
es asi, ahora solo falta que los ciudadanos sepamos apre-
ciarlo.
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A QUIEN LE PIQUE...

se tocan...

Ricardo Quintana

Uno, confiesa que ha viajado poco fuera de Espafia
y atreverse a decir esto en nuestros dias supone un
ejercicio de humildad y valentia, dado que todo el
mundo, como es sabido, viaja al extranjero y lo
conoce al dedillo. La verdad es que estuve unas jor-
nadas inolvidables en Paris y si, eso si, en Elvas
han estado mis huesos un montén de veces a com-
prar toallas con la parienta y luego ponerse hasta el
tapén de bacalao dorado.

Dicho esto, uno no puede opinar de cémo piensan
ante la vida los habitantes de otras naciones. Pero
en lo que respecta a nuestra vieja piel de toro, vaya
cursilada, uno ya ha visto y comprobado lo novele-
ros que somos; albergamos en nuestros genomas un
talante que nos lleva a comportamos como verdade-
ros héroes, defendiendo unos ideales a veces inde-
fendibles, a pasar en menos de horas veinticuatro a
ser acérrimos detractores de aquello por lo que
hemos luchado

Uno ha visto, sirva de ejemplo, como se llenaba
hasta no caber ni un grano de matalaiva, como
dicen los taurinos, la Plaza de Oriente de Madrid en
muchas ocasiones en inquebrantable adhesién a la
figura del Caudillo; gente, a la que nadie obligaba a
manifestarse de aquella manera; y sin embargo, en
un abrir y cerrar de 0jos esas mismas personas,
echaban pestes e incluso escupian algin retrato del
fenecido general.

Del mismo modo. vimos como Felipe Gonzilez
en sus buenos tiempos, era aclamado en olor de
multitud. como un auténtico dios, y si ahora pre-
guntas a alguien si lo vot6 en su dia, te dird -con
cara de asombro- ;Quién, yo? Nunca! Incluso
acomparfiard sus palabras con un grifico corte de
mangas.

Abandonando el inexplicable mundo de la politica,
en otros diversos campos, nuestros comportamien-
tos son hartamente extrafios. Hemos pasado de tirar
las cabras desde la torre de la iglesia o arrancar las
cabezas de los gallos vivos colgados de una cuerda
en las celebraciones de los quintos desde tiempos
inmemoriales hasta defender contra viento y marea
a los animales jBien!.

Los aires de modernidad traen consigo una actitud
de romper con el pasado, ya que el pasado implica
subdesarrollo, barbarie y oscurantismo arcaizante, y
abanderamos el ldbaro de la modernidad encabezando
manifestaciones en defensa de los animales y vol-
candonos en agresivas campaifias pseudoecologistas
: “Pezqueiiines, no, gracias”.

Nos bombardean diciéndonos hasta la saciedad que
no abandonemos a nuestras mascotas cuando nos
cansemos de ellas, que son seres vivos y tienen su
corazén; asi es y no creo que sea bien nacido aquel
que maltrate a los animales por puro capricho y
crueldad.

Y uno que asiste al espectdculo diario de la peli-
cula de vida, se pregunta ;No hay ninguna campafa
verdaderamente agresiva en la que se nos inste a no
abandonar a nuestros mayores? ;No se orquesta otro
bombardeo publicitario para no matar los indefen-
sos fetos humanos impunemente?.

Pues si, amigos, hay quien pide cércel para quien
maltrate a los animales ... Por eso, sabiamente dijo
el poeta jQué pais, qué paisaje y qué paisanaje!

Los extremos

Opinion

Pepe Mordn

“Yo s6lo he visto gente muy obe-
diente hasta en la cama...” Se cree
y es generalizada -o por lo menos
a mi me lo parece- la opinién de
que la gente joven estd perdida...
La “litrona”, el “botellon” o la
“ginebrada” es lo que la mueve, lo
que la motiva, lo que la hace
vivir. jFalso! Yo he visto
gente -jjoven!- en riada acudir a
los colegios, a los institutos, a
los centros de FP, a la universi-
dad, al trabajo, etcétera, con la ilu-
sion intacta. Todavia muchos -la
mayoria- siguen creyendo en esta
sociedad que ellos no han creado y
que los mayores les estamos
labrando llena de defectos y de
egoismos... Todavia, los jovenes,
creen en un mundo mejor -jputa
utopial-, donde alglin dia tengan
cabida sus ilusiones, sus esperan-
zas y sus anhelos. Todavia creen
en un proyecto de futuro donde
sus capacidades -que son muchas-
tengan realizacién profesional y
social y donde exista un mundo
mas solidario, mas libre -en el
mds puro concepto de la libertad-
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EN CORTO Y POR DERECHO "

Divino tesoro

“St la_juventud es un defecto, es un defecto del que

nos curamos demasiado pronto”.

cién. No hay posible distincién y
deberia haberla si esta sociedad
hipdcrita se dejase de subjetivis-
mos y afrontase el problema de
los jovenes (que también evidente-
mente existe) como hay que afron-
tarlo, no como el avestruz y
mucho menos de una forma
cémoda, farisaica e irresponsable.
No existe, porque no es cierto, en
toda la juventud la impasibilidad,
la apatia o el estoicismo como
generalidad. Es una falacia. Creo
en esa otra juventud, la mayoria,
capaz de cualquier heroicidad, de
cualquier gesto noble y que cree en
los demds con una actitud carente
de egoismos y llena de altruismo
y solidaridad..., que cree en idea-
lismos -no en idealistas de andar
por casa- y es utdpica, sofiadora y
también realista. Creo en esa
juventud capaz de cualquier heroi-
cidad, repito, sin mezquindades; y
creo en esa juventud que, al con-
trario de lo que decia la célebre
cancion, “no es obediente ni en la
cama”.

Viene lo anterior un poco a cola-

generalizar y tomar medidas que
no son las mds idéneas. El pro-
blema, que lo es, hay que afron-
tarlo sin actitudes hipdcritas...
(Nos hemos parado a pensar que el
tema es responsabilidad de todos?
A esta juventud hay que darle otras
alternativas pero, a lo peor, nues-
tra postura comoda no nos hace
ver que la realidad es otra... ;Qué
le estamos ofreciendo los mayores
de cara al futuro? Ahf estd la reali-
dad laboral de este mundo tan
“globalizado” ;Qué estabilidad
laboral se le ofrece? ;Acaso un
contrato “basura” de los que saben
mucho los “Botines” y los
“Ybarras” de turno...

Seamos realistas. La juventud
siempre se ha revelado contra lo
establecido, contra toda norma
magquillada por los mayores. No
es de ahora que ser joven conlleve
el ser también rebelde... Ya lo
decia Sécrates: “Los jovenes de
hoy aman el lujo, tienen manias y
desprecian la autoridad.
Responden a sus padres, cruzan
las piernas y tiranizan a sus maes-

y mds humano. cién por aquello de que dltima- tros”... Lo del “botellén” vino
Existe cierta animadversion contra mente se estd creando cierta alar-  después.
la juventud; cierto resentimientoy  ma social por lo del celebre “bote-
evidente falta de entendimiento. Y 1l6n” que, evidentemente existe y
en el saco entran todos sin excep- ahi estd... Pero la solucién no es
Pedro Ramos
El domingo pasado, el Secre- pecto a la anunciada Ley de calle, vota-

tario General de los socialistas,
José Luis Rodriguez Zapatero,
inauguro la recuperada Casa del
Pueblo en Arroyo de San Ser-
van. Tomaron la palabra cinco
oradores y le precedi6 Juan Car-
los Rodriguez Ibarra. Coinci-
dentes en los conceptos, ambos
lideres los traducen con estilos
muy distintos de cara al publico
incondicional que rie y aplaude
con el lenguaje directo y anec-
dotico del socialista extremefio,
muy alejado de la correcta sinta-
xis con la que ruedan las ideas
del joven aspirante a la Presi-
dencia del Gobierno. Como sue-
le ocurrir en este tipo de actos,
se intenta debilitar las posicio-
nes del gobernante incidiendo
en los aspectos negativos de su
gestién politica al tiempo, no
siempre, que se esboza una
solucién desde la propia dptica.
Me quedé con las ganas de escu-
charle cudl seria la linea a
seguir, por parte del PSOE, res-

Calidad de la educacién: Actitud
prudente por otra parte porque,
aunque se llevan treinta dias
hablando de ella, no existe un
borrador del que se puedan
extraer las primeras aproxima-
ciones. Mi impresion es que los
socialistas, cuidando las for-
mas, van a endurecer la oposi-
cion durante el tiempo que que-
da de legislatura y la confronta-
cién, con movilizaciones gene-
rales en la calle para intentar
desgastar al PP y obtener sufi-
cientes réditos electorales que
inicien una tendencia al alza en
la estimacion del voto, la abrira
la educacién. Si fuera asi, triun-
faria la tesis —en celebrada
expresion de Rodriguez Ibarra-
del Antiguo Testamento: La
mejor oposicién que se puede
hacer contra los populares ha de
guiarse por la biblica expresiéon
de “ojo por ojo, diente por dien-
te”. Como la LOGSE fue duri-
simamente contestada en la

da en contra en el Parlamento y
ninguneada en su desarrollo des-
de el primer afio de implanta-
cidén, la ocasion la pintan calva.

Si mi apreciaciéon no fuera la
correcta —ojald— y Rodriguez
Zapatero optara por la via del
Nuevo Testamento— poner la
otra mejilla (aunque en un
momento de su intervencién y
dirigiéndose a Ibarra le dijo:
“Juan Carlos, hagamos un pac-
to, ni Antiguo ni Nuevo Testa-
mento, lo mejor lo que diga
ese”’, seflalando a Pablo Igle-
sias)- buscando puntos de
encuentro con la otra parte en
asuntos capitales para el con-
junto de los ciudadanos, quizds
miles de votantes valorarian
mdas la madurez politica de un
lider que comprende la necesidad
imperiosa que tiene este pais de
encauzar la educaciéon por vias
de consenso.
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Pensar Almendralejo

He dejado escrito que Almendralejo nece-
sita de una gran empresa que sirva de revul-
sivo y de dinamizacién de la expansion de
suelo industrial de Almendralejo. Igualmen-
te, que nuestra Ciudad tiene que aspirar a
convertirse en una de las ciudades turisticas
de la Regién, pues dispone de un potencial
importante en ese sentido. Y hemos habla-
do en ocasiones diversas sobre las necesa-
rias infraestructuras que se han enumerado
muchas veces. Cuando gobernaba el PP, al
final de la pasada legislatura, sacamos un
boletin sobre cien medidas ya realizadas en
esos anos. Hace unos meses, la coalicion
hoy gobernante adelantaba 101 medidas que
pretendian realizar. Es decir, medidas ya
hechas, o medidas que se pretenden hacer. A
eso, se llama en ocasiones un “proyecto”.

En mi opinién, un proyecto de ciudad es
algo mas. Puede ser en parte una relacion de
medidas. Eso también es importante; justo
por eso, quien suscribe elabord ese primer
boletin citado. Pero la elaboracion de un
proyecto de ciudad supone mucho més que
un mero elenco de medidas o actuaciones;
ha de contener unas ideas determinadas
sobre la Ciudad, unos planteamientos de
seriedad, de objetivos, de consecuciones de
futuro. Y esas consideraciones de presente y
de futuro han de hacerse sobre la base de qué
se quiere para el mafiana. Y han de hacerse
desde la reflexion, desde el conocimiento

profundo de la realidad de las gentes, de las
estructuras sociales y econdmicas de la
poblacién y hasta de los sentimientos arrai-
gados en la propia sicologia de un pueblo.

Creo que lo que se precisa es profundizar
en la reflexion, en el pensamiento, en pen-
sar social y culturalmente mds en Almen-
dralejo. Y a esa tarea ha de dedicarse mucha
gente; no s6lo los politicos, también los
educadores, los jovenes, los mayores, las
mujeres, los agricultores, los empresarios,
los profesionales de uno u otro ambito, los
diversos colectivos de nuestra Ciudad.

Hay que pensar, pues, mds sobre o en
Almendralejo, sobre su ser, sobre sus cir-
cunstancias de presente y sobre sus opcio-
nes de futuro como Ciudad extremefia. Hay
que pensar sobre coOmo mantener nuestras
tradiciones y costumbres, y como proponer
nuevas maneras de convivencia para hacer
mas feliz a nuestra ciudadania. Hay que pen-
sar, reflexionar, discutir, dialogar sobre
Almendralejo. Y hay que hacerlo con altura
de miras, con miras de lo que ha sido y de
lo que puede o debe ser nuestra historia
futura.

Y ese “pensar Almendralejo” si es la otra
parte de un proyecto de ciudad. Lo que
Almendralejo sea en el futuro dependerd de
la capacidad de los almendralejenses, tam-
bién de la accién politica que se desarrolle
por las distintas administraciones, y sin

duda del acierto en la elaboracién y en la
consagraciéon de verdaderos proyectos de
ciudad que se perfilen desde la propia socie-
dad almendralejense.

Durante muchos afios se ha dicho que hay
una manera especial de ser de Almendralejo.
Ha habido una especie de Cultura del ser
almendralejense. No hablo ya de lo que se
ha sefalado como el “almendralejear” de
muchos paisanos nuestros que estén fuera y
que son maravillosos embajadores de esta
bendita ciudad. Me refiero a como este Pue-
blo se ha proyectado siempre para propios y
extrafios, con esa simpatia, con esa grande-
za, con esa generosidad de la que hicieron
siempre gala nuestros padres y nuestros
abuelos, con ese empefio en hacer siempre
su trabajo mas intenso, mas grande, mas
natural de Almendralejo. Este Pueblo ha
sido toda la vida muy especial; puede que,
por eso, ha llamado 1a atencién de tanta gen-
te. Es verdad que en algunas cosas no hemos
tenido demasiada suerte, pero esas también
son cosas y consecuencias de la vida misma:
qué se le va a hacer. Lo importante es que
Almendralejo sigue siendo una ciudad que
enamora, con una singularidad que posee
numMerosos € intensos atractivos, que repre-
senta, aunque ha de hacerlo atin mucho més,
uno de los ntcleos urbanos y econdémicos
de mds potencial de esta parte de Espafa.
Pero todo eso debe ser bien canalizado, debe
ser reflexionado y debe ser * pensado”.

En el presente articulo me he puesto a
escribir de Almendralejo, como otras veces

DESDE LA TRIBUNA DE LA CAPITAL

lo hago de Extremadura. Son dos conceptos
unidos para mi como una vocacién profun-
da, sincera, y puede que tremendamente apa-
sionada. Y sé bien que a veces esa pasion
por mi tierra, por mi regién, o por el pue-
blo que me vio nacer la expreso con un
impetu determinado, y con maneras unas
veces mas afortunadas que otras; pero siem-
pre lo he hecho con el mismo sentimiento,
con el mismo espiritu que arranca de lo que
son las propias raices de uno mismo. Y es
que hablando de estas cosas aparecen preo-
cupaciones, recuerdos, emociones, tristezas
y alegrias...

Aunque el sentido de este articulo era rei-
vindicar lo que sea la tarea de pensamiento,
de cultura, de andlisis social. Hardn bien
todos, colectivos, medios de comunicacion,
sectores ciudadanos, si aportan sus respecti-
vos granos de arena en esa direccion. Pensar
y crear son dos caras de una misma moneda:
aprovéchense las dos, y no se desprecie
alguna de ellas por sentido de lo oportunis-
ta o de lo aparente.

Termino ya. He leido lo de los 3600
millones de presupuesto municipal. Y se
dice que no se puede responder con eso a
todas las necesidades. Cuando en la pasada
legislatura sélo habia 2000, yo mismo
sefialaba la necesidad de 4000 6 4500; algu-
nos decfan que eso era una barbaridad. Ya,

ya...
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La obra de la carretera de circunvalacion
comenzara en otoio y finalizara en el 2.004

La nueva via dard solucion a los problemas de trdfico en la zona sur de Extremadura

En dias pasados estu-
vo en Almendralejo el
consejero de Obras
Publicas y Turismo
de la Junta de
Extremadura, Eduardo
Alvarado, quién mani-
festé que la obra de Ia
carretera de circunva-
lacién comenzara en
el mes de otorio.

4
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La inversioén ascenderd a seis
millones de euros y unird, segiin
se explica en el estudio formati-
vo, a dos puntos de la Autovia de
la Plata. La financiacién correrd a
cargo de la Junta de Extremadura
Ya ha finalizado la primera fase
del proyecto que ha supuesto una
inversién de 78.000 euros. En
breve, comenzard la segunda fase
que consiste en la redaccion del
proyecto para lo que se invertird
la misma cantidad que en la pri-
mera fase. La Junta espera licitar
la obra en verano, empezarla en
otono y finalizarla a lo largo de
2.004.

El consejero ha asegurado que
con la carretera de circunvalacién
oeste, que unird dos puntos de la
futura Autovia de la Plata, pasan-
do por las carreteras EX 300
(Almendralejo- Badajoz) y EX

105 (Almendralejo - Olivenza),
se pretende dar una solucién a los
problemas de exceso de trafico no
s6lo de Almendralejo, sino de
toda la zona sur de Extremadura.

La carretera que tendrd una lon-
gitud de once kilémetros y tres-
cientos metros tendrd como pun-
to de partida el Hotel Vetonia,
rodeard la ciudad y terminard cer-
ca de la interseccién de los dos
tramos de la Autovia de la Plata,
en el nexo de unién entre Mérida
Almendralejo y Almendralejo -
Zafra.

La carretera tendrd salida hacia
las localidades cercanas como
Arroyo de San Servan, Aceuchal
o Fuente del Maestre. Ademas, la
carretera tendrd una salida para
poder acceder a la zona de San
Marcos y dos accesos a la N 630.
En cada enlace se construird una
glorieta para facilitar el trafico y
para embellecer las interseccio-
nes.

Unas de las salidas a la N 630
ird a parar justo al Hospital de
Tierra de Barros, segtin ha mani-
festado el alcalde de la ciudad,
José Maria Ramirez Moran.

José Marfa Ramirez ha mostra-
do su satisfaccion por el esfuerzo
inversor que estd llevando a cabo
la Junta de Extremadura en
Almendralejo y explicé que la
circunvalacion oeste es una de las
obras mds importantes que nece-
sita Almendralejo.
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José Maria Ramirez: “el Gobierno nos esta tomando
el pelo y discriminando en el asunto de la travesia”

El alcalde de Almendralejo,
José Maria Ramirez Morin
considera que el Ministerio de
Fomento estd discriminando a
Almendralejo en relacién con
otras ciudades como Mérida o
Plasencia al no arreglar la tra-
vesia.

Segtin ha explicado el alcalde,
la diputada socialista, Inés
Maria Rodriguez ha preguntado
al Gobierno Central sobre las
actuaciones que el ministerio
tenfa pendientes en los tramos
de carreteras que atraviesan
zonas rurales como es el caso de

Almendralejo. El Gobierno cen-
tral ha respondido asegurando
que el caso de Almendralejo es
excepcional, dado que la trave-
sfa de la N630 se ha convertido
en un tramo urbano y, por tan-
to, pasa a ser responsabilidad
del Ayuntamiento. El alcalde
que ha solicitado una nueva reu-
nién con el director general de
Carreteras para conocer el asun-
to de primera mano, ha mani-
festado que ‘“se trata de una
tomadura de pelo y una clara
discriminacién de Almendralejo
en comparacién con otras ciuda-

des como Meérida o Plasencia
donde el Ministerio si ha inver-
tido en las travesias”.

Ademas el alcalde ha manifes-
tado que aunque la Autovia des-
congestione el trafico pesado de
la N630, el arreglo de la trave-
sfa sigue siendo competencia
del Gobierno Central puesto
que pertenece a la Nacional que
seguird siendo una carretera
transitada.

Ramirez considera que, aunque
la autovia y la propia carretera
de circunvalacién van a descon-
gestionar la travesia, atin asi,

necesita ser mejorada.

“El arreglo de la travesia es
una deuda histérica que el Esta-
do tiene con Almendralejo, que
ademds entra en una grave con-
tradiccién puesto que en la épo-
ca de gobierno del Partido
Popular se comprometi6 a rea-
lizar la mejora de la carretera
poniendo en marcha un proyec-
to suyo; el presupuesto era de
750 millones de pesetas y aho-
ra s6lo quiere ofrecer 30 millo-
nes de pesetas por kiloémetro”,
ha manifestado Ramirez.

Por su parte, el consejero de

Obras Publicas y Turismo de la
Junta de Extremadura, Eduardo
Alvarado ha explicado que el
tramo de la travesia de la N630
a su paso por Almendralejo no
se puede transferir porque forma
parte funcional de la N630, que
se quiere mantener integra por
parte del Gobierno Central. “Es
una travesia que la Junta de
Extremadura no puede acondi-
cionar ni modificar porque no
es de su competencia”, ha dicho
Alvarado.
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El PP vota en contra de los presupuestos dl
considerar “que hay un destase en los ingresos”

De las setenta y dos inversiones que se contemplan, mds de treinta son competencia de Urbanismo

Los presupuestos para el
ano 2002 fueron aproba-
dos a pesar del voto en
contra del Partido
Popular en un pleno
extraordinario que tuvo
lugar en el mes de febre-
ro. Los presupuestos
superan los tres mil seis-
cientos millones de pese-
tas, unos 22 millones de
Euros y contemplan 72
inversiones de las cuales
mads de treinta son com-
petencia de la delegacion
de Urbanismo.

4
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Entre las obras cabe resefiar la
urbanizacion de diferentes vias
publicas como la calle Alberca
y sus aledafios. El concejal de
Obras, Miguel Cansado ha
explicado que segin marca la
ley plasmada en el Plan General
de Ordenacién Urbana, la finan-
ciaciébn se hard a través del

cobro de contribuciones espe-
ciales y los casos que se ajuste
a la normativa el Ayuntamiento
aportard el 10% del costo,
siempre que antes estén forma-
das las correspondientes juntas
de compensacion entre vecinos.

Ademds, se contempla una
partida para la rehabilitacion del
mercado de abastos con una
inversién municipal de 24.641
Euros y una subvencién de la
Junta de Extremadura de
240.404 Euros. También se
pretenden acometer mejoras en
el matadero y en el edificio del
Antiguo Ayuntamiento.

El equipo de gobierno contem-
pla en los presupuestos la urba-
nizaciéon de los terrenos que el
Ayuntamiento ha cedido a la
Junta de Extremadura para la
construccion del Hospital y la
adquisicién de terrenos para la
piscina publica que se pretende
llevar a cabo en San Marcos.

El cementerio también recibi-
rd mejoras y se destinardn
450.759 Euros a la adquisicién
de terrenos para la ampliacién

del Poligono Industrial que
financiard el Gobierno Regio-
nal. Para la compra de los terre-
nos, que atravesard la nueva
carretera de circunvalacion, el
equipo de gobierno tiene previs-
to destinar 511.600 Euros.

También se recogen inversio-
nes en el terreno deportivo y
cultural, como obras de mejora
en el Convento de San Antonio
y la dotacién de una partida de
12.020 Euros para el equipa-
miento de la TV local, proyecto
que el actual equipo de gobierno
defiende desde que se hizo cargo
de la gestion municipal.

PROPUESTAS PP
El PP que considera que existe
un desfase en el capitulo de
ingresos de 500 millones, no
estd a favor de las propuestas
para ingresar dinero que propo-
ne el grupo de gobierno, que
niega ese desfase en la liquida-
cién del presupuesto anterior,
puesto que, segun el concejal de
Hacienda, Juan Sanchez, “no
existe diferencia entre los ingre-

sos y gastos del 2001, la liqui-
dacién cuadra”. El PP, funda-
mentalmente critica que el equi-
po de gobierno vaya a solicitar
un crédito de 260 millones de
pesetas.

En el capitulo de gastos el PP
ha hecho cuatro propuestas, que
han sido aceptadas por PSOE —
IU; de un lado incluir una parti-
da para el nuevo recinto ferial,
la urbanizacién de la calle
Alberca, la cesiéon de terrenos
para la parroquia de San Roque,
para lo que, segun el alcalde, no
es necesario una partida presu-
puestaria y finalizar el proyecto
inicial de la carretera de circun-
valacidn.

POSTURA EQUIPO DE
GOBIERNO

El equipo de gobierno conside-
ra que los presupuestos del
2002 son inversores dentro de
una politica de ahorro y conten-
ciéon necesaria, habida cuenta
del momento de necesaria auste-
ridad que atraviesa el Ayunta-
miento. El alcalde, José Maria

Ramirez Morén considera que el
capitulo de inversiones contem-
pla partidas con proyectos rea-
les que comenzardn a materiali-
zarse en un breve espacio de
tiempo.

POSTURA IZQUIERDA
UNIDA

El concejal de IU, Miguel
Cansado, defendié unos presu-
puestos que considera servirdn
para mejorar la situacién de
estancamiento en que ha estado
el Ayuntamiento de Almendrale-
Jjo.

POSTURA PARTIDO
POPULAR

Por su parte, desde el PP, el
concejal José Bueno dijo que su
grupo no puede votar a favor de
unos presupuestos que estdn
disefiados de “espaldas a la rea-
lidad” y que se elaboran para
satisfacer el ego politico de los
gobernantes locales.
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La rehabilitacion del Teatro Carolina Coronado
concluira en la primavera del préximo afio

Fl objetivo_fundamental que se persigue es la recuperacion del estado que tenia el Teatro en los arios treinta

La obra de rehabilitacion
del Teatro Carolina
Coronado estara termina-
da en la primavera del
proximo afo, segin ha
dicho Antonio Alvarez,
responsable de la obra
que esta llevando a cabo
la empresa Resgal S.L. La
obra, que comenzé el
pasado mes de enero,
tiene un plazo de ejecu-
cion de veinte meses y la
empresa espera poder
reducir este plazo en dos
meses si no surgen com-
plicaciones.

® RUIZ DE ELVIRA

El objetivo fundamental que se
persigue con la rehabilitacion del
Teatro Carolina Coronado es recu-
perar el estado que presentaba en la
década ck los afios treinta y, por tan-
to, la empresa esta respetando todos
los elementos de base de la obra
inicial y demoliendo todos los afia-
didos que se incluyeron en la modi-
ficacién que el teatro sufri6 en los
anos setenta. La Junta de Extrema-
dura es la encargada de financiar la
obra que supondrd un coste inicial
de unos 721.000 Euros (120 millo-

nes de pesetas). El arquitecto de la
obra es Vicente Lopez Bemal y la
empresa adjudicataria fue la que se
ocupd también de la rehabilitacion
dl Convento de San Antonio,
seglin ha dicho Antonio Alvarez.
Esta parte ce la reforma no incluye
ni el patio de butacas ni la restaura-
cién de las pinturas del techo que
supondrd una inversion afiadida.

La obra comenzé en el mes de
enero y, en la actualidad, estdn en la
primera fase de demolicion. A con-
tinuacion llegard el momento de la
cimentacion, después se llevard a
cabo la red de saneamiento de todo
el interior del edificio para mas tar-
de empezar con la estructura del pal-
co y el gallinero. “La fase ce la
cubierta comenzard cuando mejore
el tiempo, dado que es la parte mas
delicada, puesto que las pinturas
deben ser perfectamente resguarda-
das para que no sufran dafios y pue-
dan ser restauradas sin dificultad”,
ha manifestado el responsable de la
obra. Después, llegard el momento
del revestimiento interior de las
pareces, la carpinteria, las tareas de
fontaneria, instalacién eléctrica, cli-
matizacién y la proteccién contra
incendios. “Aunque el plazo de eje-
cucion de la obraes de veinte meses
creo que, si no surgen dificultades
anadidas, la obra estard terminada

en la primavera del afio 2003,
seglin Alvarez, quién también ha
asegurado que la empresa trabajard
con mas facilidad cuando termine la
obra de la Plaza de Espronceda.
Hasta que finalice la obra del apar-
camiento subterraneo, los operarios
encargados de la remodelacion del
Carolina Coronado tienen que acce-

der al edificio por la parte trasera.
Hasta el momento, la empresa no
estd encontrado dificultades para lle-
var a cabo la obra y sus responsa-
bles agradecen la colaboracién de
todos los colectivos que utilizaban
las dependencias del Teatro para des-
arrollar sus actividades, por la cola-
boracion que han prestado. Por el
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momento, la Coral, la Banda de
Misica o la Escuela de Danza se
encuentran en otras de pendencias
municipales. La Escuela de Danza
ensaya en un salén junto a la emi-
sora municipal.

El Partido Popular quiere que el segundo Centro de
Salud se construya en la explanada del antiguo matadero

Fara el alcalde, José Maria Ramirez, “lo ideal es que el lugar se convierta en una zona de esparcimiento”

e RUIZ DE ELVIRA

El Partido Popular ha propuesto
al equipo de gobierno que en la
explanada del antiguo matadero,
que ha sido demolido reciente-
mente, en la Plaza de Extremadu-
ra, se construya el segundo centro
de salud correspondiente a la zona
de San Roque. Esta propuesta no
ha sido bien acogida ni por el Par-
tido Socialista ni por su socio de
gobierno Izquierda Unida.

El alcalde, José Maria Rami-
rez Mordan ha manifestado que
ya existe un acuerdo plenario
recogido en el Plan General de
Ordenacion Urbana, PGOU,
para que en la mencionada zona
se pueda edificar. Ademas, el
maximo mandatario almendra-
lejense cree que “lo ideal es que

la Plaza se convierta en una
zona de esparcimiento puesto
que, ademds, existen otros
muchos lugares para ubicar el
centro de salud”. Por su parte,
desde Izquierda Unida, el conce-
jal Miguel Cansado fue mds
tajante y dijo que no se puede ir
en contra de los acuerdos que
los grupos aprobaron por una-
nimidad, sobre todo, cuando se
puede construir el centro de
salud en otro lugar. El PP
defiende que las modificaciones
puntuales del PGOU son habi-
tuales en el Ayuntamiento de
Almendralejo y que, por tanto,
se puede modificar el acuerdo
por el que se decidié que en el
mencionado terreno se pudiera
edificar.
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Ramirez muestra su satisfaccion tras anunciar
Ibarra que el Hospital funcionara en el 2.004

Fl Ayuntamiento ha ofrecido al gobierno regional treinta mil metros cuadrados en la N-630

© RUIiZ DE ELVIRA

El alcalde de Almendralejo, José
Maria Ramirez Moran, esta satis-
fecho con las declaraciones del
presidente de la Junta de Extre-
madura, Juan Carlos Rodriguez
Ibarra, al anunciar el 2004 como
fecha para que esté funcionando
el Hospital de Tierra de Barros.
Asimismo, Ramirez ha dicho que
el Ayuntamiento respondié a la
Junta ofreciéndole 30.000 metros
cuadrados para la construccion del
centro hospitalario. El Ayunta-
miento de Almendralejo ofrece al
Gobierno  Regional  30.000
metros cuadrados para la cons-
truccién del Hospital Comarcal.
Los terrenos se encuentran en la
zona sur de la ciudad, al margen
izquierdo de la N-630, direccién
Sevilla. El lugar que se ofrece a
la Junta se encuentra a un kil6-
metro del puente elevado y a un
kilémetro del casco urbano de
Almendralejo. El alcalde de la
ciudad ha manifestado su satisfac-
cioén porque la Junta de Extrema-
dura ha actuado correctamente,

“Se comprometié a construir un

Hospital en Tierra de Barros y presidente anuncia publicamente

cuarenta dias después de asumir

las competencias sanitarias, el

en la asamblea a cumplir sus

José Maria Ramirez

compromisos con los ciudadanos
ofreciendo, ademas fechas concre-
tas. Este hecho demuestra la
coherencia de nuestros responsa-
bles regionales”, ha dicho Rami-
rez.

En cualquier caso, el méaximo
mandatario almendralejense, con-
sidera que el Ayuntamiento debe
responder a la buena actitud de la
Junta de Extremadura con
hechos. Por este motivo han
ofrecido al Gobierno Regional
30.000 metros cuadrados en el
término municipal de Almendra-
lejo, al lado de la autovia, cerca
de las localidades vecinas y en el
lugar donde desembocard la carre-
tera de circunvalacién oeste que
va a construir la Junta de Extre-
madura en la capital de Tierra de
Barros. De esta forma, el Ayunta-
miento responde a la peticién
que, por escrito, ha hecho llegar
el consejero de Sanidad, Guiller-
mo Ferndndez Vara al Ayunta-
miento, solicitando al menos
22.000 metros cuadrados para el
Hospital de Alta Resolucion.

Segtin Ramirez, los técnicos de
la Consejeria de Sanidad ya estan
trabajando en el proyecto del
Hospital y las obras comenzaran
a finales del presente afio, para
que pueda estar funcionando en el
2004. El equipo de gobierno ha
incluido una partida en los presu-
puestos del 2002 para la urbani-
zacion de los terrenos que el
Ayuntamiento ha ofrecido a la
Junta de Extremadura.

SEGUNDO CENTRO DE

SALUD

De otro lado, el alcalde ha
manifestado que no duda que la
Junta construird el segundo cen-
tro de salud, pero que es mas
prioritario el Hospital. Asimis-
mo, Ramirez ha recordado que
desde 1a Consejeria de Sanidad se
han comprometido a mejorar la
atencion primaria ampliando la
plantilla de médicos, para que
cada facultativo tenga el nimero
de cartillas que corresponde por
ley y asi mejorar la asistencia
primaria.

o

Miniin

Bodas, Comuniones, Comidas de Negocio

RESTAURANTES
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Ctra. Badajoz, Km. 55,200
Tel. 924 670 615
ALMENDRALEJO

Especialidades
Gallina en pepitoria
Manitas guisadas
Cochinillo adobado
Merluza de pincho

En el Centro Comercial
“Tiendas de Almendralejo”
en Ctra. Arroyo
Tlfno. 924 661 460
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Correos reformara su edificio y adquirira
uno nuevo para utilizarlo como almacén

Fl director provincial de Correos estudiard la posibilidad del reparto de correspondencia en San Marcos

El servicio de Correos
en Almendralejo va a
mejorar considerable-
mente, en el plazo de
unos meses. La entidad
reformara el actual edifi-
cio, que utilizara sélo
para atencion al publico
y adquirira uno nuevo
para utilizarlo como
almacén. Ademas,
Correos esta estudiando
la posibilidad de repartir
cartas a domicilio en la
zona de San Marcos.

® RUIZ DE ELVIRA

El alcalde de Almendralejo,
José Maria Ramirez Moran se
ha reunido con el director pro-
vincial de Correos, Antonio
Llamas, para tratar diferentes
asuntos en relaciéon con la
mejora del servicio que Correos
presta en la Capital de Tierra de
Barros. De un lado, Llamas ha

La Junta pretende mejorar
el nivel educativo del CPR

¢ RUIZ DE ELVIRA

explicado al maximo mandata-
rio almendralejense el proyecto
que tiene la entidad y que se va
a empezar a desarrollar en el
plazo de unos meses. El actual
edificio del servicio de reparto,
ubicado en la calle Real frente
al Ayuntamiento, se quedard
s6lo para la atencién al publico
y Correos adquirird un nuevo
local a las afueras del casco
urbano para utilizarlo como
almacén, segun ha explicado
Llamas, quién ha matizado que
el objetivo fundamental es des-
congestionar la actual sede, que
va a ser reformada y rehabilita-
da para que su aspecto vaya
mds en consonancia con el
entorno cultural y estético del
lugar donde se encuentra, en
pleno de centro de la ciudad.
Segiin ha expresado el director
provincial al alcalde de la ciu-
dad, para Correos es muy
importante la ciudad de Almen-
dralejo, dado que tiene un gran
volumen de trabajo, teniendo

en cuenta que la media de repar-
to es de las mayores de toda la
provincia.
ZONA DE SAN MAR-
COS

El director provincial de Correos
se ha comprometido con el alcalde
de la ciudad a estudiar 1a posibilidad
de repartir cartas a domicilio en la
zona de San Marcos. Un grupo de
vecinos que viven permanentemen-
te en los chalets de San Marcos, se
quejaron porque el servicio de
reparto de correos no llega hasta la
mencionada zona. Desde la entidad
manifestaron que una posible solu-
cién serfa que se instalasen buzo-
nes comunitarios, pero esta idea no
agrada a los vecinos que consideran
es una propuesta discriminatoria.
Por este motivo, el Ayuntamiento
va a enviar a Correos un estudio de
todas las zonas que existen en
Almendralejo y las caracteristicas y
determinacion del suelo, para que,
en funcion de un andlisis urbanisti-
co, la entidad determine como lle-
var a cabo el reparto en cada zona.

r——
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PARAMETROS DE
CORREOS
El alcalde si ha querido matizar
que los ciudadanos deben tener en
cuenta que Correos debe atenerse a

I I —
TELEGRAFOS

unos parametros a la hora de deter-
minar como ofrece su servicio; asi
por ejemplo, no pueden hacer
reparto en vias que no estén asfal-
tadas.

El consejero de Educa-
cién de la Junta de Extre-
madura, Luis Millan Vaz-
quez de Miguel ha mani-
festado la intencién de la
Junta de Extremadura de
mejorar el nivel educativo
actual del Centro de Pro-
fesores y Recursos de
Almendralejo. EI CPR
comenzé a funcionar en
1994 con la tipologia
uno, ademas existe la
tipologia nimero dos y la
tres que es la superior.

El objetivo fundamental
del Centro de Profesores
es mejorar la calidad de la
ensefianza con la prepara-
ciéon cualificada de los
profesores que pueden
participar en los diferen-
tes cursos y talleres, que
se organizan en el centro
y en los que participan
docentes de diferentes
municipios.

En la zona existe el
CPR de Almendralejo, el
de Mérida que es de nivel
superior y en Zafra existe

otro centro que esta
dentro del nivel medio.

Desde el Centro, los res-
ponsables acogen de buen
grado la idea del Gobierno
Regional y esperan que
sea una realidad tanto en
la teorfa como en la préc-
tica. El Centro estd
cubierto con los servicios
de cuatro asesores, uno
responsable de infantil,
otro de primaria, uno de
informadtica y de secunda-
ria. En el drea de secunda-
ria el centro no dispone de
asesor desde el ano 2001
en que quedd vacante la
plaza y no se ha cubierto.
Asimismo, desde el CPR
consideran que para mejo-
rar su nivel también nece-
sitan de personal adminis-
trativo.

En otro orden de cosas,
segtin ha dicho el alcalde,
José Maria Ramirez
Morédn, el Ayuntamiento
estd negociando con dife-
rentes consejerias para dar
una utilidad completa al
futuro Salon del Vino,

que se estrenard en el mes
de abril con la III Edicién
del Salén del Vino y la
Aceituna. En concreto,
con la concejalia de Edu-
cacion estd en marcha un
proyecto para instalar un
centro de nuevas tecnolo-
gias en el nuevo edificio,
que tendria unas caracte-
risticas similares a las que
presentan los Nuevos
Centros del Conocimien-
to.

En relaciéon con el fun-
cionamiento del transpor-
te escolar que cada afio
genera quejas entre los
estudiantes en los tres
centros de secundaria de
Almendralejo procedentes
de municipios cercanos,
el consejero de Educa-
cién, Luis Millan Vaz-
quez de Miguel ha recor-
dado que existe una comi-
sién de control encargada
de vigilar que las empre-
sas cumplan con las cldu-
sulas del pliego de condi-
ciones.

S.

L.

VENTA Y ALQUILER DE MAQUINARIA Y
ENCOFRADOS PARA LA CONSTRUCCION

MAQUINARIA,

VENTA Y ALQUILER
MAQUINARIA Y ENCOFRADOS
Distribucion e Instalacion
PLATAFORMAS ELEVADORAS
MONTACARGAS

Telf. 924 555 518 (2 lineas) - Fax: 924 551 805

Pol. Ind. Los Caiios, parc. 60 y 61 ZAFRA (Badajoz)
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Un pleno que se caracterizoé
porque todos los puntos
fueron aprobados por
unanimidad y donde
prosperaron tres mociones
que presentaron PP, PSOE
y la coalicién de gobierno
PSOE - IU.

CESION DE TERRENOS

Cesién de terrenos para el Hospital
Comarcal: mediante el presente
acuerdo se inicia el tramite de cesion
de 30.000 metros cuadrados a la Con-
sejeria de Sanidad para la construc-
cion de un Hospital Publico en
Almendralejo, en los terrenos situa-
dos junto a la N 630 con accesos
inmediatos a la Autovia y futura
carretera de circunvalacion.

. Cesidn de terrenos para un Centro
Infantil: al objeto de posibilitar la
construcciéon de un Centro Infantil,
con capacidad para 40 nifios entre 0 y
3 afios, se plantea la cesién de 1400
metros cuadrados de una parcela pro-
piedad municipal, situada entre las
calles Gonzalo de Correa, Francisco
Aldana, junto a la Ciudad Verde.

HERMANAMIENTO A RUA

A través el pleno se le da cardcter
oficial al hermanamiento con la ciu-
dad de A Rua que tiene como objeti-
vo facilitar el intercambio cultural y
comercial entre ambos municipios.
Se ha constituido un Comité de Her-
manamiento que preside el alcalde y
del que forman parte los concejales de
Turismo, Festejo y Cultura, asi
como personas y entidades vinculadas
por las actividades comerciales y cul-
turales.

PROYECTO OMIC

Al objeto de solicitar las oportunas
subvenciones se aprobd en pleno el
proyecto de actividades de la OMIC
con un coste de 60.000 Euros para el
desarrollo de diferentes actividades.

CONVENIOS CON LA JUN-
TA DE EXTREMADURA

Convenio con la Consejeria de
Bienestar Social con el objetivo de
luchar contra la exclusion social con
la contratacién de tres trabajadoras
sociales que llevardn a cabo las
siguientes funciones: informacion,
valoracién y orientacion; animacion
comunitaria; ayuda a domicilio y

convivencia e insercién social. Para
el mantenimiento, la Consejeria
aporta 59.277 euros y el Ayunta-
miento 14.819 euros.

. Convenio con el Instituto de la
Mujer con la finalidad de contar con
dos profesionales, abogada y psicdlo-
ga cuyo fin es promover la igualdad
entre sexos mediante el asesoramien-
to. Para las contrataciones se desti-
nan 39.065 euros que supone un
incremento con respecto al afio ante-
rior de dos millones de pesetas.

URBANISTICOS

Qued6 aprobado el convenio urba-
nistico para suprimir el vial entre la
calle Prim y la calle Mérida, donde
estd a medio construir un edificio que
serd cedido a la Diputacién Provin-
cial.

Qued6 aprobado inicialmente la
modificacion del Plan General de
Ordenacién Urbana en la calle Ortega
Muifioz que hace referencia al acuerdo
con el propietario Antonio Sdnchez
Gil. En este punto, el Partido Popu-
lar manifesté su sorpresa porque el
equipo de gobierno, segun Bueno,
“torpeded este acuerdo en la época de
gobierno del PP”.

Los tres grupos han votado a favor

Acuerdos plenarios

de modificar el PGOU para eliminar
la posibilidad de construir las conoci-
das como “cocheras enanas”.

MOCIONES

Prosperaron tres mociones. Por
unanimidad la que presenté el PP en
relacion con la situacion de la mujer
nigeriana, Safiya Huseini condenada
a muerte por lapidacion.

Fue aprobada aunque con el voto en
contra del PP, una propuesta para
solicitar, junto a otros muchos
municipios, al Tribunal Constitucio-
nal, que se modifique la ley nacional
sobre presupuestos y ampliacién de
competencias que asumen a partir de
ahora los Ayuntamientos, puesto que
a juicio del PSOE, esta cesion de
competencias no va acompaiada de la
dotacién econdémica necesaria.

Y prosperd una tercera mocion, pre-
sentada por la coalicién de gobierno,
por la que se comprometen a realizar
un censo para conocer cuantas ante-
nas de telefonia movil existen en la
ciudad, su peligrosidad y la elabora-
cién de una ordenanza municipal que
regule la instalaciéon de las mismas.

' Garc a Véle z',' S L~

PROMOCIONES
Y VENTAS DE
VIVIENDAS

REPARACIONES
EN GENERAL

Plaza Ayuntamiento, 6
Solana de los Barros

CONSTRUCCIONES

Teléfonos
924 683 360
024 683184
619 076 485
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Catorce mujeres recibieron atencion psicologica
por malos tratos durante el pasado afio

La Unidad Promotora de la Mujer pretende dar respuesta a fodas las necesidades que se plantean

e RUIZ DE ELVIRA

La Unidad Promotora Integral
de la Mujer ofrecié atencién
psicoldgica a 14 mujeres por
malos tratos durante el pasado
afio. “Esto demuestra que los
casos de violencia de género
han aumentado en Almendrale-
jo”, segtn ha dicho la abogada
del centro de asesor a la mujer,
Marisa Tena. La Unidad Pro-
motora Integral de la Mujer es
un servicio que ofrece el Ayun-
tamiento en colaboracién con
la Direccién General de la
Mujer y que comenzé a funcio-
nar en 1991. La UPIM se
encuentra ubicada en los Servi-
cios Sociales de Base munici-
pales sitos en la calle Carolina
Coronado de la ciudad y perma-
necen abiertos al publico todos
los dias de la semana en horario
de marfiana, desde las 10:00 has-
ta las 14:00 horas.

ATENCION

ESPECIALIZADA

La Unidad Promotora de la
Mujer la componen Marisa
Tena, como abogada y la psicé-
loga, Maria del Mar Garrido que
pretenden dar respuesta a todas
las necesidades que plantean las
mujeres. Un total de 300 servi-
cios se prestaron en Almendrale-
jo durante el afio 2001, del total
el 90% fueron solicitados por
mujeres y un 10% fueron hom-
bres, “nosotros atendemos prin-
cipalmente a mujeres, pero
informamos a todo el mundo
que se acerca”’, ha manifestado
Tena. 201 mujeres solicitaron
asesorfa juridica y psicoldgica
el afio pasado, principalmente
para separarse. Otras 14 recibie-
ron ayuda en la busqueda de
empleo; 16 demandaron orienta-
cién laboral y dos, asesoramien-
to al autoempleo.

Los objetivos fundamentales de
este servicio de atencién a la

mujer, se basan en la informa-
cién y asesoramiento a mujeres
que viven situaciones familiares
conflictivas. Ademas, la Unidad
Promotora Integral de la Mujer
pretende lograr la igualdad de
sexos; para ello colabora con los
Servicios Sociales de Base y con
el Consejo Local de 1a Mujer.

Marisa Tena, ha asegurado que
desde que se puso en marcha este
servicio hace diez afios, ha creado
una necesidad cada vez mayor
entre las mujeres, que cada vez
acuden con mds asiduidad a las
dependencias municipales para
ser asesoradas en los diferentes
ambitos de la vida. En estos
momentos, es suficiente con el
servicio de una psicéloga y una
abogada, aunque Tena considera
que cualquier servicio siempre
puede ser mejorado.

En relacién con los malos tra-
tos, las responsables del servicio
aseguran que antes s6lo acudian a

o

lo que en su momento se deno-
mind el Centro Asesor mujeres
mayores que soportaban afios las
vejaciones a las que eran someti-
das por su pareja. Sin embargo,
en la actualidad ha cambiado el
perfil de la mujer que sufre malos
tratos fisicos y psicoldgicos por
parte de su pareja. Ahora, las
mujeres que solicitan el divorcio
por malos tratos suelen ser jove-

nes y, en la mayoria de los casos,
son mujeres que se casaron a una
edad temprana a causa de un
embarazo no deseado y “lo nor-
mal es que hoy dia una mujer no
aguante tanto como antes”,
seglin comentan las responsables
de la UPIM.

El menor que fue retenido en Azuaga por su familia
bioldgica volvio al piso de acogida de Nuevo Futuro

Segun la directora general de Infancia, “los familiares deberian saber que estaban incurriendo en una ilegalidad”

e RUIZ DE ELVIRA

El caso del menor L.C.N. de 15
afios de edad, cuya tutela pertene-
ce a la Junta de Extremadura, que
no acudié al piso de acogida que
coordina la ONG Nuevo Futuro
en Almendralejo, quedd resuelto
en tres dias. Los técnicos del
Gobierno Regional hicieron
comprender a la familia que man-
tuvo retenido al menor la situa-
cién ilegal en la que estaban
incurriendo.

Segun han explicado desde la
Policia Nacional, el menor se
desplazé el domingo 17 de febre-
r0 junto con su equipo para jugar
un partido de fiitbol en la locali-
dad de Azuaga, donde vive la
familia bioldgica del nifio.

Segtin ha dicho Manuela Hol-
gado, directora general de Infancia
y Familia de la Junta de Extre-
madura, el nifio, acompafiado por
su hermano mayor, fue a visitar a
su familia y no volvid.

Los tutores del menor se des-

plazaron hasta el domicilio y tras
comprobar que no habia nadie,
los miembros de la asociacién
Nuevo Futuro interpusieron la
oportuna denuncia por desapari-
cién del menor en la Comisaria
Nacional de Policia de Almendra-
lejo. Desde Nuevo Futuro no
quieren hacer declaraciones hasta
que la Policia no aclare lo que ha
sucedido.

La Junta dio todos los pasos
oportunos; tras poner la denuncia
ante la policia pusieron el caso

en conocimiento de la Fiscalia
del Menor de Badajoz. Ademas, la
Junta se puso en contacto con los
servicios sociales de la localidad
de Azuaga.

NO ES DECISION DEL
MENOR
“Este menor que estd dentro del
sistema de protecciéon y no den-
tro del cumplimiento de medidas
judiciales, sale a realizar activi-
dades como cualquier nifio y la
familia debe saber que estan incu-

rriendo en una ilegalidad. La Jun-
ta contacté con los familiares y
tras hacerles comprender la grave-
dad de la situacién, quedd norma-
lizada. Holgado ha manifestado
que esta practica no es habitual
entre las familias de los nifios
cuya custodia estd en manos del
Gobierno Regional. Asimismo,
la directora general considera que,
en este caso, se trata de una ini-
ciativa de la familia del menor y
que no ha sido decisién del pro-
pio menor.

Dulces, Tartas,

Salon de celebraciones

lapas, Raciones,

Confiteria

Celebramos este ario nuestro 75° Aniversario

Pasteles y Tantas nealizadas artesanalmente

Confiteria
¢/ Real, 3
Almendralejo
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Abierta la piscina climatizada después de que un problema
en el techo la mantuviera cerrada durante dos semanas

Seqgun el concejal de Deportes, “es el arnio en el que mds inversiones se estdan realizando en la instalacion”

® RUIZ DE ELVIRA

La piscina climatizada se volvid
a abrir al publico a mediados de
febrero después de que se termina-
ran las distintas obras mejoras que
han supuesto una inversién cercana
a los 14 millones de pesetas,
86.000 Euros, segin ha dicho el
concejal delegado de Deportes del
Ayuntamiento, Juan Ramén Gutié-
rrez. Durante dos semanas, la pisci-
na climatizada permanecié cerrada
al publico, puesto que un proble-
ma en la techumbre hacia que se
perdiese calor y que, por tanto, la
temperatura en el habitdculo de la
piscina estuviese por debajo de lo
aconsejable.

El delegado de Deportes que ha
mantenido abierta la piscina todo el
tiempo que ha estado en obras,
finalmente, decidié cerrarla tanto al
publico como a los clubes que la
utilizan para entrenar y asi, poder

vaciarla, dado que las obras han
requerido la instalacidn de andamios
en el interior del vaso.

Los operarios han revisado la
techumbre para que se condense el
calor dentro del habitdculo y se
mantenga una buena temperatura.
La obra en la piscina ha contem-
plado diferentes fases y una inver-
sion total de 86.000 Euros, de los
cuales 12.000 han sido financiados
a través del Plan Operativo Local,
P.O.L..

FASES

La primera obra que se ha lle-
vado a cabo en la piscina en esta
temporada fue la renovacion del
acristalado. Esta fase se financi6
a través del P.O.L. En segundo
lugar, se llevo a cabo una labor
de climatizacién. Ademas, se ha
comprado un nuevo motor. Y
ahora se estd llevando a cabo la
tercera fase que consiste en el

arreglo de la techumbre para que
no se produzcan fugas de aire.

LA PISCINA SE ABRIO
EN 1986

El concejal de Deportes ha
manifestado, “es el afio que mas
se estd invirtiendo en la piscina
y el afio en que mas problemas y
averfas estdn apareciendo”. La
piscina abri6 sus puertas en
1986 y, segin el concejal, es
normal que aparezcan proble-
mas, dado que es un servicio
municipal muy utilizado.

En estas instalaciones munici-
pales no se hacia ninguna obra
desde 1998 que se mejord parte
de la techumbre.

SERVICIO MUY
UTILIZADO

“La piscina registré durante el
pasado afio 62.000 utilizaciones;
es una importante cifra que
demuestra que es un servicio

Personas con problemas de peso

® RUIZ DE ELVIRA

La asociacion de personas con
problemas de peso celebrd su
séptimo aniversario con una
charla, que tuvo lugar en el salén
de actos del Convento de San
Antonio.

La conferencia corrié a cargo de
José Enrique Campillo, catedrati-
co de fisiologia de la Universidad
de Extremadura que habld sobre
los “Fraudes y peligros de los
remedios magicos para adelga-

>

zar .

La presidenta de la asociacion,
Toti Escribano, ha explicado que
desde la asociacion se pretende
concienciar de la poca efectividad

de las denominadas dietas mila-
grosas y del dafio que pueden
generar al organismo. En la aso-
ciaciéon lo que se ensefia es a
adoptar hdbitos correctos, en defi-
nitiva, se ensefia a comer.

Cada afio al celebrar el aniversa-
rio la asociacién premia a la per-
sona que més peso ha perdido a
lo largo del ano. En esta ocasion,
ha sido un joven de 17 afios,
Roberto Garcia, que estd encanta-
do de pesar menos pero teniendo
una calidad de vida. Este joven ha
perdido 20 Kg y el afio pasado el
ganador fue también un hombre
que consiguié perder 22 Kg. La
presidenta ha explicado que los
hombres son mas reacios, en

general, a cambiar habitos ali-
menticios y, sobre todo, a parti-
cipar de una asociacién de estas
caracteristicas pero cuando se
deciden, suelen ser incluso mads
constantes que algunas mujeres.

La asociacién cuenta con unos
270 socios, en su mayoria muje-
res y tienen su sede en la calle
Carolina Coronado niimero 16.

El colectivo dispone de especia-
listas y cuentan con la labor de
una psicéloga que atiende a los
socios que desean perder peso.

Una vez que la persona ha per-
dido el peso que le corresponde,
seglin su constitucién fisica,
empieza la fase de mantenimien-
to. En la asamblea del pasado
sdbado se premié también a las
siete nuevas personas que han
empezado con el tratamiento de
mantenimiento.

Y ademas de la intervencion del
especialista, en la reunién se
pudieron escuchar testimonios de
personas cuyos malos hdbitos
alimenticios han sido causa de
problemas. “La sociedad actual
nos muestra unos modelos de
belleza a los que hay que llegar
cueste lo que cueste”, ha mani-
festado Toti Escribano, quién
considera que hay que saber vivir
manteniendo nuestro cuerpo en
equilibrio y aprender a utilizar
los alimentos.

municipal muy demandado y que,
por tanto, es normal que se dete-
riore y que haya que invertir en
él importantes cuantias econémi-

cas, para que funcione correcta-
mente”, ha declarado Juan
Ramon Gutiérrez.

BREVES

La asociacion de Amigos
del Pueblo Saharaui de
Almendralejo ha iniciado la
campafia “Caravana por la
paz’, que consiste en recoger
alimentos y dinero para
enviarlos al Sahara. Segin
ha dicho la tesorera de la aso-
ciaciéon, Ana Maria Gorgojo,
en Almendralejo los alimen-
tos que se recogen son lente-
jas y atin, aunque también
es necesario dinero para
poder enviar los alimentos.

Leocadio Moya contintdia
presidiendo la Coral de
Almendralejo que ha renova-
do recientemente su junta
directiva que queda como
sigue: Secretaria, Carolina
Sudrez-Barcenas; tesorera,
Juani Garcia y forman tam-
bién parte de la nueva direc-
cion; Concha Garcia, Julidn
Camacho, Manuel Paredes y
Angel Lozano. De otro lado,
Moya ha dicho que el nuevo
aflo se presenta dificil para
la Coral, dado que no pueden
ensayar en su lugar habitual,

“Caravana por la paz”

Coral de Almendralejo

Para la recogida de los articu-
los, los voluntarios de la
asociaciéon instalaron un
puesto en la Plaza del Merca-
do el 15 y el 22 de febrero.
Asimismo, la asociacion ha
recaudado con la barra insta-
lada en una de las candelas,
doscientas mil pesetas que
serviran de ayuda a la hora de
costear el viaje de los nifios
que vengan a veranear este
afio a Almendralejo.

el Teatro Carolina Coronado
que estd cerrado por obras.
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Colaboracion entre Aprosuba
y la empresa Movilandia

® RUIZ DE ELVIRA

Una decena de alumnos del cen-
tro de Aprosuba de Almendralejo
aprenden a vender teléfonos
moviles en la tienda de Movilan-
dia. Se trata de un acuerdo que
propuso la empresa y que Apro-
suba valor6 positivamente,
seguin ha dicho el psiclogo José
Manuel Rodriguez. Para los
miembros de Aprosuba es gratifi-
cante aprender y poder vender los
articulos porque se sienten ttiles
para la sociedad. El acuerdo alcan-
zado entre la empresa de telefonfa
movil y Aprosuba fue a propues-
ta de Movilandia, segtin ha expli-
cado el psicologo, quién ha ase-
gurado que los jOvenes estdn
entusiasmados con la idea. Los
alumnos de Aprosuba van en
horario de mafana a la tienda, for-
mando grupos de tres personas de
lunes a jueves, segtin ha detalla-
do el psicdlogo, quién asegura
que muchos ciudadanos se sor-
prenderian al comprobar la capa-
cidad que tienen para recargar una
tarjeta de teléfono, por ejemplo.
“Los nuevos dependientes estdn
siempre supervisados por el per-

sonal contratado en la tienda”, ha
matizado Rodriguez.

La empresa no descarta la posi-
bilidad de contratar a alguno de
los alumnos a media jornada
puesto que necesita una persona
para que se ocupe del almacén.

Los responsables de Aprosuba,
en vista del excelente resultado
que estd obteniendo la iniciativa,
van a desarrollar un proyecto que
serd presentado a diferentes
empresas locales, con la inten-
cién de que cunda el ejemplo y se
acabe con el tépico de que las per-
sonas con alguna minusvalia no
pueden desempefiar una labor en

la sociedad actual.

Segtin ha dicho el psicélogo de
Aprosuba, cuando se trabaja con
personas que presentan alguna
minusvalia psiquica o fisica, es
muy importante potenciar su
autoestima, que normalmente
suelen tener bastante deteriorada.
Aunque en los talleres y, en gene-
ral, en el centro, estos alumnos
avanzan. Segin el psicdlogo, la
verdadera necesidad que tienen
estas personas es sentirse acepta-
dos por todo el mundo y estos
proyectos permiten que suceda.
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Manos Unidas recauda
dinero para la India

® RUIZ DE ELVIRA

La delegacion de 1a ONG de
Manos Unidas en Almendra-
lejo ha comenzado ha recau-
dar fondos para financiar un
proyecto de ampliacién de
una escuela de primaria en un
pequeiio municipio de la
India, segin han explicado
dos de las voluntarias de la
ONG, Lali Pavén y Angela
Diaz.

Estos dias se reparten los
diferentes proyectos por cada
uno de los archiprestazgos
que coordina Manos Unidas.
En el caso de Almendralejo,
las voluntarias cubren la
Comarca incluyendo las loca-
lidades de Villafranca de los
Barros, Ribera del Fresno,
Solana de los Barros, Puebla
de la Reina y Puebla del
Prior, Palomas, Hornachos,
los dos Entrines, Aldea de
Retamal, Villalba de los
Barros y Nogales.

Los componentes de la aso-
ciacion trabajan en colabora-
cién con las parroquias, don-
de reparten sobres que luego

recogen con los donativos
ciudadanos para destinarlos a
este proyecto. Ademds, en
primavera organizan una
témbola y este afio quieren
llevar a cabo otras actividades
como conciertos benéficos.
Para ello ya cuentan con el
compromiso de la Coral de
Almendralejo. Las volunta-
rias de Manos Unidas inciden
que es de vital importancia la
labor divulgativa, sobre todo
en los colegios, donde se pre-
tende hacer llegar a los més
pequefios, a través del mate-
rial del que dispone la asocia-
cién, las necesidades que se
padecen en otras partes del
mundo. La asociacién, con
cada proyecto, pretende mejo-
rar aspectos concretos de la
sociedad del tercer mundo para
contribuir a mejorar la socie-
dad en la que viven, pero lle-
vando a cabo proyectos con-
cretos. En febrero la ONG
organizé una mesa redonda en
la que participé el misionero
José Marfa Bandrés.

Francisco Pizarro, 33 - Tel. 924 66 22 92
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El consejero de Educacion inspeccioné las obras
que se estan realizando en los centros educativos

Luis Milldn asequra que potenciard la comision que ha de velar por el correcto_funcionamiento del transporte escolar

¢ RUIiZ DE ELVIRA

La Junta de Extremadura estd
invirtiendo en los colegios de
Almendralejo a través de conve-
nios con el Ayuntamiento unos
doscientos millones de pesetas
desde que se hizo cargo de las com-
petencias en materia educativa.

El consejero de Educacién, Luis
Millan Viazquez de Miguel estuvo
en la ciudad para visitar los centros
educativos y conocer las distintas
obras que a continuacién se deta-
Ilan:

Colegio Publico San Roque: pri-
mera fase del gimnasio, equipa-
miento deportivo y varias repara-
ciones. En el colegio José de
Espronceda: red de saneamiento y
adaptacion de algunas unidades. En
Montero de Espinosa: cerramiento
del centro, labores de carpinteria.

Luis Millan Vazquez de Miguel

Renovacion en la Junta
Directiva de Recal

® RUIiZ DE ELVIRA

La Asociacién por el Refugio
Canino de Almendralejo renové
en asamblea su Junta Directiva
que queda como sigue: presiden-
ta Magdalena Sanguino, vice-
presidenta, Antonia Pefia; secre-
taria, Rosa Maria Zamoro;
tesorera, Marfa Parra y como
vocales, Alicia Miranda, Regi-
na Séanchez, Gloria Casares y
Pedro Rodriguez.

Ademads, en asamblea ordina-

ria, la asociacién aprobd los
proyectos a desarrollar en el afio
2002 y el presupuesto que se va
a utilizar. Los miembros de la
asociacion dieron un repaso por
todas las actividades que se han
llevado a cabo durante el pasado
ano. En el afio 2001, la asocia-
cién consiguidé que se adoptasen
197 perros, cuarenta fueron
sacrificados, 11 eutanasiados y
15 fueron recuperados por sus
duefios.

Este afio, la asociacion espera

poder reformar y mejorar las
instalaciones de la actual perre-
ra municipal, con la construc-
ciéon de mas cheniles. Se cele-
brard la cuarta edicién del con-
curso de perros sin raza. La aso-
ciacion, en colaboracién con la
UPAL, pondrd en marcha un
curso sobre el cuidado e higiene
de animales de compaiiia.
RECAL espera terminar este afio
la pagina WEB de la asociacién.

Cinco mil nazarenos
participaran en la Semana Santa

En la Semana Santa de Almen-
dralejo participaran unos 5000
nazarenos y, por segundo afio con-
secutivo, la organizan todas las
Hermandades unidas en la Junta de
Cofradias que preside Joaquin
Sénchez-Grande quién ha especifi-
cado que es el primer afio de unién
en Almendralejo de todas las
Cofradias las de Penitencia y Glo-
ria.

Este ailo, todas las cofradias de
la zona centro modificaran el reco-
trido debido a las obras en la Pla-
za de Espronceda. Las actividades

comenzaron a desarrollarse a fina-
les del mes de febrero con el II Via
Crucis de la Junta de Cofradias.
Se han celebrado charlas y con-
ciertos relacionados con la Sema-
na Santa. El pregonero de este afio
es el Fraile Manuel Ortiz que esta
en Cérdoba.

La intenciéon de la Junta de
Cofradias es que la Semana Santa
de Almendralejo adquiere afio a
aflo mayor realce. Por este moti-
vo consideran fundamental y se
congratulan de la unién de las
cofradias que cada vez es mas fuer-

te.

Este afio, la Semana Santa de
Almendralejo ha sido promocio-
nada en la Feria Internacional del
Turismo, FITUR en Madrid, en el
stand del Ayuntamiento, que sub-
venciona la ediciéon de los seis-
cientos carteles. Las Cofradias
agradecen la colaboracion especial
del Ayuntamiento, la Caja Rural
de Almendralejo y Caja Sur. La
Junta que estd formada por siete
cofradias han editado 8000 revis-
tas y programas de manos.

En el centro ptiblico Ortega y Gas-
set: distintas reparaciones. En el
colegio San Francisco: la pista
polideportiva, asfaltado del patio y
renovaciéon del mobiliario. En el
centro de primaria Antonio
Machado se ha llevado a cabo la
pavimentaciéon y asfaltado del
patio y las dos fases de construc-
cién del gimnasio.

En cuanto a los centros de secun-
daria, se han llevado a cabo refor-
mas en los tres centros; en el Ins-
tituto Santiago Apdstol se ha
mejorado la red eléctrica, la pintu-
ra, la calefaccion y el suelo; en el
IES Arroyo Harnina se ha puesto
en marcha el Ciclo Formativo de
Gestiéon Administrativa y en el
IES Carolina Coronado el Ciclo
Formativo de Cuidados Auxiliares
de Enfermeria.

La concejalia del Cultura del
Ayuntamiento en colaboracién
con el director teatral y dramatur-
go Isidro Leyva, en nombre ce la
Fundacién Solén, que se ocupa
de la investigacion y difusion del
teatro biogréfico e histérico, van
a poner en marcha una macro-
produccién que serd representada
por unos 200 actores a princi-
pios del mes de julio en la Pla-
za de Toros de Almendralejo.
Leyva lleva un afio estudiando
en profundidad la vida de José de
Espronceda y en la obra, que se
llevara a cabo sobre siete plata-
formas de diez por diez metros,
se recogerdan ocho de los

Asimismo, el consejero ha dicho
que la intencién de la Junta de
Extremadura es seguir potenciando
los ciclos formativos en los cen-
tros de secundaria. En relacién con
la Escuela Oficial de Idiomas, la
Junta va a iniciar un estudio para
conocer si es viable la posibilidad
de que se ofrezca un nuevo idioma,
el portugués.

TRANSPORTE

El consejero ha asegurado a la
cadena COPE, que la Junta poten-
ciard la comisién de seguimiento
que se cred para velar por el correc-
to funcionamiento del transporte
escolar y para que las empresas
adjudicatarias cumplan con las
cldusulas del pliego de condicio-
nes.

Representacion de la
vida de Espronceda

momentos mas representativos
de la vida del poeta.

La obra cuyo titulo es “La
sombra de un romantico”,
comienza con el nacimiento del
poeta en la cabafa de los pasto-
res, continda en la casa donde
vivié en Almendralejo; el cole-
gio madrilefio de San Marcos;
creacion de Los Numantinos;
Espronceda, Lisboa, Londres y
Paris; Espronceda escritor;
Espronceda enamorado de Teresa
Mancha y muerte del poeta. Los
castings se estdn llevando a cabo
en el Convento de San Antonio.

Isidro Leyva
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Varios voluntarios de la Cruz Roja utilizan una antigua
ambulancia para desplazar a personas imposibilitadas

En principio, €l servicio se presta por las maiianas, aungue la intfencion es que esté disponible cuando se necesite

¢ RUIiZ DE ELVIRA

Un grupo de cinco personas
que estdn jubiladas han comen-
zado a prestar servicios como
voluntarios de la Asamblea
Local de Cruz Roja en Almen-
dralejo. Estos nuevos volunta-
rios utilizan una antigua ambu-
lancia que Cruz Roja le ha cedi-
do para desplazar a las personas
mayores a la residencia de
ancianos o0 a la consulta del
médico. Todas aquellas perso-
nas mayores que no tengan
posibilidad de desplazarse hasta
el médico o acudir con cierta
frecuencia hasta el Hogar de
Mayores para distraerse un
rato, pueden ponerse en contac-
to con la Asamblea Local de
Cruz Roja en Almendralejo,
que desde ayer cuenta con un
equipo de cinco nuevos volun-
tarios que se dedican, por la
mafiana, a trasladar a las perso-
nas imposibilitadas que solici-
tan un medio de transporte.

Para realizar estas labores,
Cruz Roja ha cedido una anti-
gua ambulancia a la que se le
instalard una rampa para que
puedan acceder las personas que
utilizan silla de ruedas. Desde
la Organizaciéon han explicado

que todos los servicios que pue-
dan llevarse a cabo para mejorar
la calidad de vida de los ciuda-
danos son del interés de Cruz
Roja, pero, en este caso, aun-
que estaban dispuestos a ceder
el vehiculo y costear la gasoli-
na, segin ha dicho Cati Salas,
vicepresidenta de Cruz Roja,
“no podiamos ofrecer el tiempo
de nuestros voluntarios, puesto
que s6lo hay dos y tienen mds
que suficiente con atender las
urgencias”. Por este motivo, se
celebré una reunién de la que
salieron estos nuevos volunta-
rios: Joaquin Moruno, que es el
coordinador del grupo, Manuel
Viézquez, José Luis Rastrollo,
Pedro Jorge Martinez y Juan
Agudo.

En principio trabajan en hora-
rio de mafiana, pero segin ha
dicho la vicepresidenta, la
intencién es que presten servi-
cio cuando se necesite. Moruno
ha explicado que por el
momento el servicio estd sien-
do muy bien acogido entre los
pensionistas y el coordinador
espera que este proyecto sirva
de ayuda.

Jubilacion de José Duran

José Duran, a sus 64 afios, ha dejado de ser el jefe del
Parque de Bomberos de Almendralejo. Durdn lleva 26
aios ejerciendo de bombero y 12 afios como jefe del
Parque. “Tengo ganas de descansar y creo que, en este
trabajo, la situacidn fisica es muy importante para des-
arrollar correctamente nuestra funcién. Ahora les
toca el turno a los jévenes para que trabajen a ple-
no rendimiento”, ha dicho Duran quien ha recorda-
do que el Parque de Bomberos de Almendralejo ha
evolucionado considerablemente desde que €l llegd
hace 26 afios. Duran recuerda que, por entonces,
s6lo habia dos bomberos en el parque de la capital

de Tierra de Barros que daban servicio a Almendra-
lejo y a los pueblos cercanos. En el momento de
su jubilacién, Durdn puede decir satisfecho que aho-
ra la plantilla la componen 18 bomberos y también
ha mejorado considerablemente el material de traba-
jo del que disponen para poder apagar los incendios
correctamente. No obstante, Durédn, que ha asegura-
do que Diputacién todavia no ha nombrado al nue-
vo jefe, se marcha asegurando que en Almendralejo
es necesario la construcciéon de un nuevo Parque de
Bomberos bien equipado.

Concedida la medalla de oro en la defensa y cultura
vitivinicola a las Escuelas Universitarias Santa Ana

® PABLO JUAREZ

La Federacion Espafiola de Endlo-
gos en su Asamblea celebrada en
Zaragoza ( Enomaq) a finales del
pasado mes de enero, acordd conce-
der 1a medalla de oro en la defensa y
cultura vitivinicola a las Escuelas
Universitarias Santa Ana de
Almendralejo por haber celebrado
ya XXIII Jomadas de Viticultura y
Enologia. Jomadas que sin duda,
han servido para orientar, encauzar
y promocionar el mundo dela vidy
el vino en nuestra Extremadura,
reuniendo en sus joradas a endlo-
gos, cientificos, investigadores,
nacionales e internacionales que
han servido, aparte de los contactos
sus conferencias y comunicaciones,
para editar un libro que sirve de con-
sulta a todos los relacionados con
el tema del vino. Me consta que en
Francia (potencia mundial en el
vino) en la Oficina Internacional de
la Vinay el Vino con sede en Parfs,

los estudiantes de enologia buscan
con verdadero afan el libro de las
Jomadas y hacen fotocopias de lo
que particularmente les interesa.
Por tanto, es innegable que la
medalla de oro a las Jomadas de
Viticultura y Enologia Tierra de
Barros estd merecidamente concedi-
day desce este periddico La Capital
de Tierra de Barros y desde la Aso-
ciacion de Enélogos Extremefios (a
cuya propuesta dio su beneplécito
la asamblea nacional de en6logos)
felicitamos a Cultural Santa Ana
por esa medalla de oro que recibirdn
en el VIII Congreso de Endlogos a
celebrar en Santiago de Composte-
la esta primavera. Con verdadero
carifio recordamos que en el V Con-
greso celebrado en Extremadura
Don Eduardo Montero de Espinosa
(nuestro decano endlogo) recibié la
medalla de oro al mérito enoldgico.

DE MAYO
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Muy a pesar nuestro hemos tenido olvidado el vinagre
en nuestros escritos. Ese liquido acético, aromdtico y
ambarino tiene nuestras complacencias.

Histéricamente, el vinagre se ha empleado como condi-
mento, conservante de alimentos, ingrediente de brebajes
medicinales, desinfectante, ablandante de carnes y pesca-
dos, curtiente de pieles, componente de tintes, etc.

El vinagre es tan antiguo como el vino; es el producto
de la fermentacion secundaria del vino, como indica clara-
mente la etimologia de su nombre: vin-agre, igual a vino
agrio.

No obstante, se denominan también vinagres los liqui-
dos resultantes de la fermentacion de otras bebidas (cerve-
zas, sidra, grosella) cuando estas bebidas debian Ilamarse
de todo menos vino-agrio. Por eso, para nosotros sélo es
vinagre el que sale del vino.

El vinagre, como liquido destinado a adobar los manja-
res, a guisarlos, o en su estado natural, en ensalada, estu-
vo al uso ya en la mds remota antigiiedad. Cicerén, Mar-
cial y otros escritores antiguos encarecen la fuerza del
vinagre egipcio, y en Grecia eran muy buscados los vina-
gres de Cnido, Esfeto y Decelia.

Para mantener el vinagre y servirlo, emplearon los grie-
gos el “oxis” y el “oxybathom” y los romanos el “aceta-
bulum”. Este vaso romano se halla citado entre los obje-
tos que formaban la vajilla casera. Hay una pintura en
Roma, descubierta en 1.783 que representa a unos escla-
vos jovenes que llevan fuentes y platos con manjares. En

Economia y Campo

El vinagre

Luis Alcaide

uno de estos platos, junto a un lechén muerto, se ven dos
pequefios vasos destinados evidentemente a contener el
vinagre para aderezar las viandas.

El vinagre, como ya se ha dicho, es el liquido resultan-
te de la fermentacion alcohdlica del vino. El minimo de
dcido acético contenido en el vinagre permitido es del
ocho por ciento en Francia y el seis por ciento en Espa-
fla, Alemania, Inglaterra y Austria.

El vinagre debe ser un liquido completamente didfano,
de mas o menos color y de olor y sabor puramente agrio.
Los vinagres presentan a menudo alteraciones que cam-
bian su aspecto. Se desarrollan en ellos hongos visibles
a simple vista, cosa que suele darse en los vinagres débi-
les en vasijas abiertas y a temperaturas suaves. No se debe
conservar nunca el vinagre en vasijas metdlicas porque
pueden disolver sustancias que los hagan venenosos. Por
ejemplo; el cobre, el cinc o el plomo.

Desde tiempo antiguo se sabe que el vino dejado en con-
tacto con al aire se vuelve agrio; pues bien, este fenéme-
no ha sido durante largo tiempo objeto de discusion.

Pasteur fue quién descubrié que era debido a la accién de
un microorganismo vegetal, especie de hongo, denomi-
nado Mycoderma aceti. En los toneles donde se fabrica el
vinagre aparece en la superficie del liquido una pelicula
fina, formada principalmente por el Mycoderma aceti y
conocida con el nombre de flor del vinagre o madre del
vinagre.

El vinagre obtenido del vino era ya conocido en la anti-
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giiedad y apreciado como bebida refrescante; también se
sabfa que disolvia ciertas piedras y metales y habia rece-
tas muy diversas para prepararlo - para aumentar o dismi-
nuir su fuerza - y tenia distintas aplicaciones para la
medicina, sobre todo, en el caso del vinagre egipcio.

En las Sagradas Escrituras, el vinagre se cita con oca-
sion de la desagradable bebida que le dieron los soldados
a Jesucristo cuando en la Cruz dijo que tenia sed. A este
suceso dicen los historiadores que no es de extrafiar que
los que hacian guardia al pie de la Cruz tuviesen vinagre
a su disposicidn, si se tiene en cuenta que los soldados
romanos llevaban consigo su provisién de posca, que
era un brebaje dcido, compuesto de vinagre, agua y hue-
vos. Este compuesto es una esponja, lo acercaron a los
labios de Jests, quién se contentd con gustarlo, pero no
quiso beberlo. Las circunstancias hacen suponer que la
oferta fue bien intencionada, pero el salvador quiso rehu-
sar toda clase de alivio para sus sentimientos.

En todas las poblaciones vitivinicolas se ha elaborado
el vinagre desde que comenz6 a producirse vino. Anta-
o, a las bodegas no les resultaba rentable producir vina-
gres, dado lo exigua que era su demanda y sus bajos pre-
cios. Ademais, se tenia la infundada opinién de que sélo
los que tenfan vinos de baja calidad eran los que tenian
vinagre. Por eso, los bodegueros negaban poseer vina-
gres.

Por fortuna, la situaciéon ha cambiado de unos afios a
esta parte y actualmente el vinagre es un producto enor-
memente apreciado en la cocina y en la mesa. Tiene una
gran demanda y goza de buenos precios. Asi pues, el
vinagre se ha colocado por derecho propio entre los prin-
cipales productos alimentarios. Hoy tenemos vinagres
con denominacién de origen desde 1.995 creada en Jerez,
siendo la primera y uUnica en Espafia.

5 Cosas de “hombres”?

Juan José Sdnchez

Habitualmente, mis

articulos suelen tener
una ténica dominante
que lo relaciona casi
siempre con datos
econdmicos, legales o
empresariales.

Sin embargo en esta
ocasion, mire Usted por donde, me ape-
tece escribir sobre otro asunto muy dis-
tinto y con permiso del consejo de redac-
cién y por supuesto de los lectores asi lo
voy a hacer. Y voy a referirme a él atin a
riesgo de que a alguien pueda molestarle,
simplemente, porque no me importa lo
mas minimo que mis palabras le puedan
molestar a determinados individuos de
nuestra sociedad.

Dicho esto y para que el lector no pien-
se que se me ha sublevado parte del teji-
do neuronal, paso a abordar de inmediato
el contenido de este articulo sobre un
problema social que personalmente me
amarga mas de una mafiana cuando, al
levantarme cada dia, conecto la radio o la
televisién para encontrarme demasiado a
menudo que algiin “valiente” descerebra-
do ha arrojado a su esposa, compafiera o
amante por el balcén de su piso, o la ha
cosido a puifialadas o la ha quemado viva.

Esos dias, suelo sentir una repugnancia
especial hacia “esos” individuos de la
especie humana con los que, por destino
de la naturaleza y de la genética, he de
compartir género. Y no es que me aver-

giience de ser hombre, todo lo contrario;
me siento muy a gusto con ser lo que
soy, pero no puedo evitar el asco a que
esa clase de alimafia pueda compararse
con quienes al igual que yo, deploramos
este tipo de comportamientos.

Algunos, victimas de un sindrome de
neanderthalismo agudo, se siguen cre-
yendo a pies juntillos aquello de “la maté
porque era mia”, sin darse cuenta de que
hoy nadie es propiedad de nadie ni estd
junto a nadie si no lo desea. No saben
que, entrados ya en el siglo XXI, estas
conductas violentas y de dominio por la
fuerza no sélo no son compartidas por el
resto del colectivo masculino sino que
ademads las condenamos sin paliativos ni
fisuras.

La facilidad con que algunos “levantan
la mano” solo es comparable con su ena-
nismo mental y moral, ante la creencia
de una supuesta autoridad que les confie-
re ser el “hombrecito de la casa” y tal cre-
encia suele ser inversamente proporcio-
nal a su verdadera talla. O sea que cuanto
mas pega menos hombre es, si es que lo
fue alguna vez.

Y ya que el Pisuerga pasa por Vallado-
lid, no he de quedarme sin las ganas de
dar también un rotundo varapalo a quie-
nes hacen victimas de sus frustraciones y
su falta de dignidad a los nifios porque,
en ese caso, la indefensidn es tan absolu-
tay tan vergonzante que s6lo puede com-
pararse a la cobardia de estos sujetos.

La lacra social de lo que se ha dado en
llamar “violencia doméstica” no es otra
cosa que un ‘“terrorismo de alpargata”,
mds execrable atn si cabe, que aquellos
que practican el tiro en la nuca o la bom-
ba lapa y ya va siendo hora que las auto-
ridades judiciales, gubernativas y policia-
les pongan definitivo remedio a esta
sucesién encadenada de desgracias que
podrian, en muchas ocasiones, haberse
evitado con un minimo de diligencia.

No es de recibo que alguien denuncie
agresiones y amenazas de muerte y no se
tomen medidas inmediatas. No es de reci-
bo que los detenidos por estos hechos
suelan tener mas de una denuncia por los
mismos actos, quedando impunes una y
otra vez, y no se le hayan impuesto medi-
das cautelares inmediatas para impedirle
que pueda llevar sus amenazas hasta las
ultimas consecuencias. No es de recibo
que sean precisamente las victimas, quie-
nes por temor a ser agredidas nuevamente
o asesinadas, sean las que tienen que
poner tierra de por medio y abandonar su
entorno social y familiar, ocultdndose
como si fueran los verdaderos culpables.
Simplemente, nada de esto es de recibo.

La victima de malos tratos tiene dere-
cho, en este aspecto, a sentirse respaldada
y protegida por la sociedad, sin condicio-
nantes; s6lo de esta forma evitard sentir
vergiienza para denunciar estos hechos y
rebelarse contra su maltratador o contra el
maltratador de sus hijos. Tiene que ser

consciente y tener la percepcidn, sin res-
quicio para la duda, que la sociedad estd
con ella, que es la victima y que, en nin-
glin modo, es culpable de lo ocurrido.
Que la otra parte, el maltratador, es quien
recibe la reprobacion de sus actos por toda
la sociedad, incluidos los demas hombres.

En iguales condiciones hay que poner a
acosadores, violadores, pederastas, exhi-
bicionistas y otras especies de similar
pelaje. El rigor de la Justicia ha de caer
sobre ellos necesariamente de forma
ejemplar para evitar que este tipo de con-
ductas se repitan una y otra vez y siga-
mos lamentando o sintiendo vergiienza de
ver hasta donde puede degenerarse un ser
humano. Hay que dejar de mirar a otro
lado como si esto no estuviera pasando.
Si nos limitamos simplemente a llevar
una pancarta cada vez que un hecho de
este tipo conmueve a la sociedad y nos
olvidamos del asunto al dia siguiente,
poco o nada habremos avanzado.

Aqui, por razones evidentes de espacio,
tengo que dejar ya mi protesta no sin
antes reconocer que me he quedado tan a
gusto después de despacharme a placer y,
si alguno de estos levantadores de mano
se ha sentido molesto por mis palabras,
créanme que no me importa lo mas mini-
mo.
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San Marcos Travel, calidad en el

servicio y esmerada atencion

SAN MARCOS TRAVEL es una
agencia de viajes dirigida por
Margarita Becerra Bornadiego y
Maria Luisa Ramirez Hidalgo. En Ila
empresa trabajan, ademas, tres
comerciales que se ocupan de las
poblaciones de Aceuchal, Fuente
del Maestre y Los Santos de
Maimona.

(Cuando se inauguré la agencia SAN MAR-
COS TRAVEL?

En febrero de 2.000. Abrimos nuestras puertas en la
calle Vistahermosa como agencia independiente, sin
pertenecer a ninguna cadena o grupo de Agencias de
Viajes. Actualmente hemos cambiado nuestra direc-
cion a la calle Arturo Sudrez Barcena. El motivo de
este traslado es debido a la zona, mucho mas comer-
cial y céntrica.

.Qué aceptacion ha tenido SAN MARCOS
TRAVEL entre los almendralejenses?

SAN MARCOS TRAVEL ha tenido muy buena
aceptacién por parte de todos los almendralejenses.
Contamos con muchos clientes. Y no sélo de
Almendralejo, también de los pueblos préximos.

(Qué tipo de viajes organiza SAN MAR-
COS

TRAVEL?

Organizamos todo tipo de viajes: estancias, circui-
tos, combinados, cruceros, etc. Y por supuesto, ges-
tionamos billetes de avién, tren y barco.

.Qué clase de clientes serian los mas desta-
cados?

Contamos con todo tipo de clientes, tanto el que
busca un viaje vacacional como aquel que estd inte-
resado en estancias cortas o el empresario que
demanda la organizacién de un viaje de negocios. De
entre todos ellos podriamos destacar los “viajes de
novios”, con los que nos esmeramos especialmente
y a los que ofrecemos grandes facilidades y una espe-
cial atencion.

.Os han afectado, como a todo el sector
turistico, los tragicos sucesos del 11-S en
Estados Unidos?

A pesar del fatidico 11 de septiembre, que, por
supuesto, afecté mucho al sector turistico, conse-
guimos cerrar el afilo logrando las metas que nos
habiamos propuesto. Estdn mds que superadas.
Actualmente nos enfrentamos a un afilo que segun
todas las perspectivas serd muy bueno. Apartados
los recuerdos de los atentados, aunque no olvidados,
hemos ido comprobando que Europa se encuentra a
la cabeza de los destinos mds solicitados por nues-
tros clientes, dejando en un segundo lugar a
América.

Y si os preguntaran que ofrece SAN MAR-
COS TRAVEL que no ofrezcan las demas
agencias, ; qué dirias?

Tan solo que nos caracterizamos por la calidad de
servicio, la esmerada atencion e informacion a nues-
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B JUAN FRANCISCO RODRIGUEZ HERRERA, PRESIDENTE DEL C.F. EXTREMADURA

“Es dificil encontrar una respuesta al porqué
de la situacion economica del Extremadura”

Fue elegido presidente del Extremadura el 17
de diciembre de 2001. Tres dias antes habia
derrotado a Pedro Nieto en las elecciones al
Consejo de Administraciéon del Extremadura
SAD. Desde entonces han pasado muchas
cosas. Revolucioné el mercado de invierno
con los fichajes de Kiko y Pier, dos fichajes
que provocaron un aumento considerable en el
numero de abonados. Saboreé una racha de
siete partidos sin perder y otra no tan dulce de
tres derrotas consecutivas. En el capitulo eco-
némico las deudas estadn a la orden del dia.

Blas Sdnchez

En estos momentos, la situacion del Extrema-
dura es delicada en el capitulo deportivo y en el
economico. ;Qué reflexiones hace en su interior
el presidente del Extremadura para sacar al club
del lugar donde se encuentra?

Te paras a pensar en muchas cosas, pero sigo poniendo el
mismo corazén, las mismas ganas, la ilusion y la misma
fe para que todo salga bien. Ademas, todo el equipo que
me acompafia estd trabajando para que la entidad salga ade-
lante y la gente se sienta orgullosa.

(Hay plantilla para sacar esto adelante?

Creo que tenemos equipo de sobra para mantener la cate-
gorfa. Hay rachas malas que hay que cortarlas lo antes
posible. Con trabajo y solucionando los pequefios pro-
blemas que surgen haremos que el Extremadura sea mejor.

(Es partidario en situaciones extremas de buscar
un revulsivo en el banquillo?

Los revulsivos se dan con la confianza y con el apoyo.
Siempre hay que sopesar cualquier cambio que pueda pro-
ducirse en cualquier momento. De la tnica manera que
sales adelante es estando unidos.

(Han venido Kiko y Pier al Extremadura para
marcar las diferencias?

Los que tienen que marcar las diferencias son los futbo-
listas del Extremadura y el cuerpo técnico. Esto es una
labor de todos en general. Pier y Kiko son importantes,
sin olvidarnos de Pedro José, Félix, Manuel, Felip... y
no me gustarfa dejar atrds ninglin nombre, porque entre
todos tenemos que sacar esto adelante.

La llegada de estos dos futbolistas supuso un
nuevo despertar futbolistico en la ciudad. El
club ha superado la cifra de tres mil abonados.
A pesar de ello ;Esperaba una mayor respuesta
social?

Siempre esperas mas. Pero me ha agradado y entiendo la
situacion econdémica de las familias. Pero cuanto mds
vengan mejor, porque ademds eso significa que se sienten
identificados con las gestiones que se estdn haciendo, con
el equipo que estd trabajando y con los que estan en el
terreno de juego.

Usted dijo que todo el Consejo de Administra-
cion debia apoyar en una misma direcciéon. El
expresidente Pedro Nieto, nada mas llegar Kiko,
dijo de él que estaba acabado. ;Sigue pensando

que van todos de la mano por el mismo camino?
Me gustarfa seguir pensando que si. Pero no cabe duda y
todo el mundo lo sabe que hay dos partes. Nosotros le
comentamos a la otra parte cualquier cosa que nos pueda
surgir. En algunos casos se han prestado y se han realiza-
do buenas gestiones. Creo que podemos decir que vamos
en una buena linea aunque cueste entender algunas reac-
ciones.

Le ha prohibido a Pedro Nieto entrar en las
dependencias que son de uso exclusivo de los
jugadores. ;Cree que el Sr. Nieto alin no se ha
hecho a la idea de que ya no es presidente del
Extremadura?

No se lo he prohibido a él. Le he dicho a todo el Conse-
jo de Administracion que lo mas normal es que en un ves-
tuario entre el presidente antes y después del partido, para
respetar la intimidad del vestuario. El entrenador y los
jugadores estdn de acuerdo con ello. A mi me pasaba;
cuanto menos gente vefamos por ahi, mucho mejor.
Sobre todo cuando se pierde, el jugador quiere estar tran-
quilo porque esta dolido. Hay que mantener la armonia y
la tranquilidad en el vestuario.

KELMEXK
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En el capitulo econémico, ;Como es posible
que este club deba tanto dinero?

Las deudas son importantes y seguimos luchando para
buscar soluciones. A veces te vuelves loco, pero hay que
ser optimistas. Es dificil encontrar una respuesta al por-
qué de esta situacién econémica. A nosotros lo que nos
queda es buscar la solucién.

Es de suponer que la auditoria que se esta reali-
zando despejara muchas dudas.
Me gustaria que asi fuese. Para ello se ha encargado.

Tal y como esta la situacion de la Sociedad. ;Se
arrepiente de haber dado el paso?

Jamés. Cuando doy un paso adelante no me gusta mirar
atras, soy arriesgado y con la gente que me rodea, puede
estar tranquila la aficién, que vamos a entregarnos.

Para terminar ;La solucién pasa por vender fut-
bolistas?

Patrimonio no hay. Son los futbolistas los que pueden
generar esos ingresos. Se estdn haciendo gestiones para
realizar alguna venta.
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FUTBOL

Por una vez, y no
pasa nada si sirve de
precedente, abando-
naremos los cdnones que, poco a poco,
entre todos nos encargamos de estable-
cer. No hablaremos de fiitbol profesio-
nal, sino de deporte con maytsculas,
con una altura 'y valores de auténtica €li-
te, si por ella entendemos la conjuga-
cién de los paradigmas mds bdsicos y
primarios del mismo.

Todos deberiamos levantar nuestra
copa y quitarnos el sombrero ante aque-
1los que, sin mds beneficio que la satis-
faccion personal y el orgullo bien
entendido, dedican una gran parte de su
tiempo libre a intentar que cale en nues-
tros nifios y jovenes la semilla que ha
de germinar dando el mejor de los fru-
tos: una vida sana, alegre, plena de
hébitos que nada tienen que ver con las
costumbres que, desgraciadamente,
estdn ganando adeptos entre ese colecti-
vo joven, tan dictil y maleable, y a la
vez tan necesitado de “alternativas”,
como ahora se dice.

Queda también levantada por todos
aquellos que, a nivel individual o colec-
tivo, practican deporte de forma andni-

La fuerza del deporte

ma por el mero hecho de hacerlo; por
aquellos que lo consideran una filosofia
de vida, una terapia al mucho ajetreo y
stress a que esta sociedad nos conducen
de manera a veces soterrada, a veces des-
cubierta.

Ellos son portadores y estandartes de
los auténticos valores de una actividad
que, “mea culpa”, asociamos con dema-
siada facilidad a términos como especta-
culo, estrellas, figuras, masas, medios
de comunicacién, etc. Su constancia,

Manolo Lopez

teson, voluntad y desinterés tiene mas
mérito, con todos mis respetos, que el
taconazo de tal o cual crack futbolistico,
que el mate de pivot estadounidense
correspondiente o que el revés liftado del
nimero uno del ranking de la ATP, pues
carece del componente profesional, del
interés econdémico y del ansia de aplau-
s0 y reconocimiento de éstos.

Sirvannos de ejemplo para todos y
apliquémonos las enseflanzas que de
ellos podemos sacar, por el bien parti-
cular y por el de toda nuestra sociedad.
Sepamos parar un momento en medio
del maremagno actual y del bombardeo
medidtico a que estamos expuestos un
dia si y el siguiente también, y refle-
xionemos hasta interiorizar realmente
las ventajas a todos los niveles que
supondria la préctica de algin deporte,
de forma moderada y controlada, hasta el
punto, estoy convencido, de llegar a
transformar la sociedad acercandola al
modelo que, seguro, todos desearfamos.

Esa es la verdadera fuerza y grandeza
del deporte.

.
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Almendralejo albergo la “Gala del Ciclismo”

e BLAS SANCHEZ

El pasado dia 23 de febrero se celebr6
en un conocido restaurante de Almendra-
lejo la “Gala del Ciclismo Extremefio
2001”. En el acto, se llevo a cabo la
entrega de los galardones a los mejores
ciclistas extremefios del pasado afio.
Cabe destacar entre los premiados a dos
deportistas pertenecientes al Club
Ciclista de Almendralejo. Manuel Nufiez
Ortega, Premio a la Regularidad en la
categoria Veterano 40 en carretera y
Lorenzo Roméan Rodriguez, noveno en
la IIT Challenger Extremefia de Ciclotu-
rismo. También hay que mencionar, la
tercera y cuarta posicién respectivamen-
te de Juan José Valero Garcia y Leandro
Arbizu Crespo en Master 30 y la tercera
plaza de Antonio Pardo Moreno en Vete-
ranos.

El presidente de la Federacién Extre-
mefa de Ciclismo, Manuel Gallego des-
taco “el nivel técnico de los ciclistas
extremefios que estdn a la misma altura
que en el resto de Espafia”, aunque mati-
z6 que “en cuanto a la participacién no
se puede decir los mismo, debido a lo
grande que es Extremadura y la pobre
densidad de poblacién que hay”.

La Federacion cuenta con mil seiscien-
tos ciclistas federados y organiza mas de
un centenar de pruebas al afio. Hay
numerosas especialidades dentro del
ciclismo y en todas ellas Extremadura
estd representada a nivel nacional.

Sobre el hecho de que la “Gala del
Ciclismo Extremefio” haya tenido lugar
en Almendralejo, Manuel Gallego decla-
r6 que “se pretende rotar cada afio. Tam-
bién tenemos que compaginar el apoyo
que nos ha prestado el Ayuntamiento de
Almendralejo, a través de su alcalde y su
concejal de Deportes. Ademds, Almen-
dralejo es una ciudad a la que se accede
bien desde otras partes de Extremadura”.

Desde la Federacion se ha hecho espe-
cial hincapié en la promocién del ciclis-
mo de base con la participacion en los
Juegos Deportivos Extremefos, sin
olvidar el apoyo al cicloturismo, espe-
cialidad muy implantada en las personas
de mayor edad.

El presidente de 1a Federaciéon Extreme-
fia de Ciclismo cree que las administra-
ciones atienden bien a este deporte,

Premiados en la “Gala del Ciclismo”

“aunque esto no quita para que reclame
una mayor atencién. Estamos a afios luz
de otras regiones en lo que hace referen-
cia a instalaciones, ya que en Extrema-
dura no hay, a excepcién del velédromo
que se estd construyendo en Mérida”.

También desde la Federacién se ha pre-
sentado un proyecto a la Direccion
General de Deportes de la Junta de Extre-
madura para la creacion de pistas-escuela
con dimensiones mds modestas que las
del vel6dromo de Mérida y asi conseguir
que los mas jovenes puedan practicar el
ciclismo “refugidndose” del peligro de
las carreteras.

Apuntar, por ultimo, que Almendrale-
jo, aparte de haber albergado la “Gala del
Ciclismo Extremefio 2.001”, serd una de
las ciudades extremefias que acogerd una
salida y una llegada de la Vuelta Ciclis-
ta a Extremadura 2.002.

Un carril-bici en

El alcalde de Almendralejo, José Maria
Ramirez, aproveché el acto para anunciar
publicamente que el Ayuntamiento va a
estudiar una propuesta del Club Ciclista
Almendralejo, que trata sobre la creacion
de un carril para las bicicletas en los arce-
nes de la nueva carretera de circunvalacion.
Esta solicitud, segtin el presidente del club
Manuel Nifez, parte de la idea de mejorar
las condiciones para la prictica de este
deporte. En cualquier carretera convencio-
nal, con arcenes estrechos, el ciclista corre
peligro y en la nueva circunvalacién con
arcenes mas anchos, de los que se tiene
estipulado el el proyecto inicial, se evitari-
an muchos accidentes. Nufiez espera que la
administracién local haga todo lo posible
por lograr este objetivo. En otro orden de
cosas, el presidente del club almendralejen-
se ha declarado que han existido algunos
errores en la entrega de trofeos a los mejo-

FEDERACION EXTREMENA
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la Circunvalacion

res del afio 2001 en la Gala del Ciclismo.
Segtin Nufiez, hay ciclistas de la ciudad que
deberfan haber recibido algtin galardn, ya
que las puntuaciones de la Federacion estén
sujetas a reclamacion debido a que no coin-
ciden con las del Club Ciclista de Almen-
dralejo.
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CENTRO DE ESTETICA

LA ULTIMA TECNICA EN TRATAMIENTOS FACIALES
LA MICRODERMOABRASION

les permitira contrarestar con eficacia, seguridad y delicadeza:

- ARRUGAS

- ACNE SIN INFLAMACION

- CUTIS SEBORREICO

- ESTRIAS

- MANCHAS DE LA PIEL

- ENVEJECIMIENTO CUTANEO

Una preciosa nebulacion combatira los antiesteticos

problemas de la piel para regalarles una cara
aterciopelada y luminosa como el cristal

Placida Martinez Pérez (/ Real, | - Tlfno. 924 666 771 - 06200 ALMENDRALE|O
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Infetiba estudia realizar ferias comerciales
de maquinaria, moda y productos de la tierra

[

Gloria Casares

® Ya estdn concertados 700 de los 1200 metros cuadrados de exposicion del proximo Salon del Vino ®

Quedan ya pocos dias para que llegue el “lll
Salon del Vino y la Aceituna” de Extremadura,
que se celebrara en Almendralejo durante los
dias 18 al 21 de abril, una edicién que tiene
como principal peculiaridad que se realizara
por primera vez en el edificio que ha construi-
do la Junta de Extremadura para tal fin en la
calle Juan Campomanes.

Este edificio, en el que se han invertido
1.200.000 euros, comenzo a construirse el 11
de marzo de 2001 y en estos dias se estdan con-
cluyendo los ultimos detalles para ponerlo a
disposicion de la Institucion Ferial de
Almendralejo “INFETIBA” a mediados de este
mes, ya amueblado y dotado con los sistemas
de sonido e informatica.

Pero antes de que el ptblico haya podido ver el edificio
terminado, “INFETIBA” se ha planteado ya el uso que va
a tener, para intentar sacar el mayor provecho del mismo
y que no se limite a cuatro dias del Salén del Vino y la
Aceituna.

Y dentro de ese estudio, “INFETIBA”, institucién for-
mada por Ayuntamiento, Junta, Diputacién Provincial y
representantes de grupos politicos, proyecta realizar cua-
tro ferias comerciales en el afo, es decir, celebrar un even-
to cada trimestre.

Aunque ain todo es proyecto, la junta rectora, encabe-

zada por el alcalde, José Maria Ramirez Moran, opina que
podria realizar una gran feria de modas, como proyeccion
de la feria “Exponovios” en el primer trimestre del afio,
otra dedicada al vino y la aceituna en el segundo trimes-
tre, mientras que para el segundo semestre del afo se que-
darfan las ferias comerciales dedicadas a la maquinaria
como industria auxiliar de los sectores del vino y la acei-
tuna y otra de productos de la tierra como alimentos o
alfarerfa.

Asi lo anuncié a “La Capital” el concejal delegado de
Industria y Comercio, Juan Ramén Gutiérrez, a pocos
dias de que INFETIBA pueda disponer del edificio, que lle-
vara por titulo “Palacio del Vino y la Aceituna”.

CASI 1.200 METROS CUADRADOS
DE EXPOSICION

Los datos técnicos apuntan a que el edificio estd cons-
truido en una parcela de 16.000 metros cuadrados en unos
terrenos de propiedad de la Junta de Extremadura, anexos
al instituto Santiago Apdstol, y enclavados entre las
calles Ortega Mufioz y Juan Campomanes, proximo al
centro cultural Santa Ana.

Tiene espacio para albergar 80 expositores o stand de 16
metros cuadrados en dos salas de 608 y 578 metros cua-
drados cada una, que estan unidas por un patio central, que
ha sido cubierto finalmente a peticion del consejo rector
de INFETIBA y del comité ejecutivo del Salén del Vino
y la Aceituna, que en esta edicion estd presidido por Anto-
nio Rosado, como representante de la Cooperativa de San

Marcos, aunque en el proyecto se preveia descubierto.

El edificio cuenta también con cafeteria-restaurante al
fondo del patio, con su respectiva cocina y almacén, con
un salén de actos con 150 butacas, un escenario fijo de
mamposteria, sala de proyeccién y cuatro salas de traduc-
cién simultanea.

Ademsds, cuenta con cuatro salas de catas y cuatro salas
de prensa, aunque pueden convertirse en una o dos mas
grandes si se retiran los paneles de separacion.

También cuenta con almacenes, zonas de refrigeracién y
montacargas para las mercancias.

La zona de aparcamientos estd dividida en dos partes; la
exterior, que tiene espacios a la derecha y a la izquierda del edi-
ficio, uno de tierra y otro asfaltado, y que cuenta con 130 pla-
zas, y la subterrdnea, en todo el sétano del edificio, que podifa
albergar hasta 100 vehiculos, aunque también podria utilizar-
se para otras funciones. Entre los aparcamientos, hay 70
metros cuadrados para plazas de minusvalidos.

El acceso al edificio se puede hacer por las puertas laterales,
a través de rampas, para facilitar la llegada de camiones con
mercancias, que permiten también dar entrada a las zonas de
aparcamiento subterrdneo.

A MAS DE UN MES DEL SALON DEL VINO
Y LA ACEITUNA, EL EXITO DE LA III EDI-
CION ESTA GARANTIZADO
Cuando ain falta mas de un mes para que se abran las puer-
tas de la Il edicion del Salén del Vino y la Aceituna, ya hay
contratados casi 700 metros cuadrados de exposicién, una
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cifra espectacular si tenemos en cuenta que el espacio total en
el interior del edificio es de unos 1.200 metros cuadrados.

Ademas, estan en fase de confirmacién unos 250 metros
cuadrados més, lo que supone que casi una veintena de empre-
sas o grupos de los sectores del vino y la aceituna ya han
garantizado su presencia en esta edicion, segtin ha facilitado a
“La Capital” el concejal delegado de Industria y Comercio,
Juan Ramoén Gutiérrez.

La intencidn es que si fuera necesario poner expositores en
la parte exterior del edificio, es decir, en la zona habilitada para
los aparcamientos si es que se cubren todas las zonas de expo-
sicién interiores, como asi parece que va a ser, en la zona de
tierra se colocarfan las carpas, que a su vez albergarfan a mas
empresas, mientras que en la zona asfaltada se colocarfan los
expositores al aire libre, cuyos articulos no necesitasen estar
resguardados, como puede ser la maquinaria.

La versatilidad del edificio permitird que todos los actos rela-
cionados con la feria estén concentrados en el nuevo pabellén,
donde también se celebrardn las conferencias paralelas, que en
los afos anteriores tuvieron que distribuirse por el convento
de San Antonio y en carpas independientes, lo que, sin duda,
le dard un mayor prestigio al evento .

Lo que estd claro es que una feria que nacié con muchas difi-
cultades y muchas voces criticas, incluidas algunas de los sec-
tores implicados, y que ha celebrado dos ediciones con enor-
me éxito de participacién por parte de las empresas exposito-
ras y del publico especializado y de los ciudadanos en general
llega ahora a su tercera edicién con enormes esperanzas de cre-
cimiento y prestigio, apoyadas también en la construccion de
un edificio que garantiza su permanencia y estabilidad y lucha
por un reconocimiento generalizado del sector a nivel nacio-
nal e incluso intemacional.

Ademdis, la tendencia es a hacer cada vez més profesionali-
zada la feria, como ya ocurriera el aflo pasado, dedicando dos
dias sélo alas visitas comerciales, mientras que los dos ulti-
mos se destinardn al publico en general, que, al fin y al cabo,
son los tltimos consumidores del producto.

EL PROYECTO DE FUTURO: EL AUMENTO
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DE FERIAS COMERCIALES PARA GARANTI-
ZAR EL RENDIMIENTO AL EDIFICIO.

El delegado de Industria y Comercio ya adelant6 a “La Capi-
tal” algunos de los planes de futuro que tienen que ver con el
edificio o “Palacio del Vino y la Aceituna” y que hemos anun-
ciado en el comienzo de este reportaje.

Lo que esta claro es que dado el éxito del Salén del Vino y
la Aceituna se ha comenzado a quedar pequefio todo el espa-
cio que se le dedique, por lo que se ha pensado en la posibi-
lidad de desdoblar la feria comercial en dos, una dedicada a los
productos en si y otra a la maquinaria auxiliar que utilizan las
fabricas elaboradoras. Por ello, cuando se hablo de realizar
mds ferias la primera que se pensé fue la de maquinaria indus-
trial dedicada al vino y la aceituna. En este sentido, la inten-
cién es dedicar un salén ala maquinaria agricola, a las maqui-
nas de envasado de aceitunas, de embotellado, etiquetado o a
las que ponen las cdpsulas.

Ademés, aprovechando “el tirén” de la exposicién “Expo-
novios”, que se ha celebrado recientemente y que se dedica a
todo lo que necesita una pareja que va a contraer matrimonio
proximamente, que cada vez trae a més personas de toda la

comarca a Almendralejo, “INFETIBA” piensa ya en la posi-
bilidad de hacer una feria d¢ modas, que aglutine una parte
importante del sector comercial de la localidad, que cada vez
goza de més prestigio en la provincia de Badajoz.

Por ultimo, se ha planteado la posibilidad de realizar un
salén comercial dedicado a los productos de la zona, tales
como la alfarerfa o la alimentacién en su mas amplia consi-
deracién.

EXPLOTACION DEL EDIFICIO: CONSOR-
CIO, CESION O MANTENIMIENTO POR PAR-
TE DE LA JUNTA DE EXTREMADURA

Aunque falta poco para comenzar a dar uso al edificio, al
cierre de esta edicion de “La Capital” no estaba establecido el
sistema de utilizaciébn que va a hacer la institucién ferial
almendralejense del mismo, ya que la normativa establece
como sistemas mas usuales el consorcio, la cesion o el man-
tenimiento directamente desde la Junta de Extremadura, que es
la propietaria.

La posibilidad de formar un consorcio entre Ayuntamiento,
Junta y otras instituciones o sectores comerciales ya fue lan-
zada por Ramén Gutiérrez hace muchos meses, aunque la
dltima palabra la tendré la propietaria del edificio, quien tam-
bién tendrfa la posibilidad de hacer una cesién de su uso al
Consistorio.

Por el momento, es la Administracién Regional la que se
estd haciendo cargo de todos los gastos del terreno, construc-
cién del edificio y dotacion interior.

Ya se ha adjudicado el mobiliario interior a la empresa El
Corte Inglés por valor de 15 millones de pesetas, el mismo
valor que supondrd la dotacion informatica y la instalacion de
sonido, que ha sido adjudicado a la empresa Sonido Rubio,
también de Badajoz.

Ahora ya sélo falta la adjudicacion de la cafeterfa interior,
que si no da tiempo a realizarla, serd la propia Feval, la orga-
nizadora del IIT Salén del Vino y la Aceituna al igual que el
pasado afio, la que se encargue de explotarla, segin confir-
maron a “La Capital”.

Herederos de PEDRO PRECIADO

35 millones de personas confiamos en AXA.

Plaza del Sol, 3 - ALMENDRALEJO
Tlfno. 924 670275 - 662651
Fax: 924 660276

Tu eres el protagonista.



@ Ia
Capital

de Ficeen de Bareos

Cultura

Marzo, 2002 « 26

Cela y Almendralejo

esde que Camilo José Cela fallecié y descan-
sa bajo un viejo olivo en la ciudad Iria Flavia
que le viera nacer: ‘el que resiste vence”,
todos los medios de comunicacion, de forma
exhaustiva, nos han recordado la vida y milagros de este
controvertido gallego para unos genio, Nobel, para otros,
provocador y rebelde. Distinto, a nadie indiferente, figura
incuestionable. Alfonso Ussia escribe: “Hoy todo es
Cela. La muerte es Cela, la memoria es Cela, la gratitud,
el camino, la anécdota, el recuerdo... Hasta sus enemigos,
hoy son Cela”. Y Luis Ignacio Parada titula su articulo
en ABC: “No fue mi amigo y ademds le odio”. Este es
nuestro hombre que por muchos motivos conocié y ala-
bé a nuestra tierra, a Extremadura. Se cita a Torremejia
(I6gicamente), Barcarrota (El Lazarillo de Tormes), Méri-
da, Badajoz, Trujillo, Magacela, Don Benito. Qué lastima
que no tengamos las impresiones de Cela de un viaje a
nuestras Hurdes o al Jerte.
Por mi parte me parece un atrevimiento escribir sobre
este “inventor de palabras” pero, dado que nadie cita
Almendralejo, que es mi pueblo y por tanto me interesa
el tema, cojo mi pluma y trato de contar la relacién que
si la tuvo, de Cela con Almendralejo.
La opinién de muchos comentaristas sobre la obra “del
que llevaba la literatura en sus venas”, es que la Familia
de Pascual Duarte es su mejor legado y, precisamente, es
este famoso manuscrito autégrafo lo que nos une con
Cela porque cita a la capital de Tierra de Barros en la nove-
la de Pascual Duarte.
La cita la hace varias veces, que pretendo recordar. En el
principio de la novela, en nota del transcriptor leemos:
“Encontrados, las paginas que a continuacion transcribo,
por mi a mediados del afio 39, en una farmacia de Almen-
dralejo —donde Dios sabe qué ignoradas manos la deposi-
taron-. Al final de la novela, otra nota del transcriptor en
que escribe Cela: “El Licenciado Don Benigno Bonilla,
duefio de la farmacia de Almendralejo, donde como ya dije
encontré lo que atras dejé transcrito, me dio toda suerte de
facilidades para seguir rebuscando. A la botica le di la
vuelta como un calcetin; miré hasta en los botes de por-
celana, detrds de los frascos, encima -y debajo- de los
armarios, en el cajén del bicarbonato...”.
En aquellos afios (1939) en que Cela indica que visita una
farmacia de Almendralejo y encuentra el manuscrito,
habia en la ciudad varias boticas, practicamente todas
situadas en el centro de la calle Real. Pertenecian a Don
Pedro Barrera Alcantara que estaba situada en la que fue
Ferreteria Lamoneda. Existia la cldsica farmacia de Dofia
Justa Bermejo Gémez que, después de hacer Magisterio se
licencia en Farmacia con 23 afos, los mismos que su hijo
Alfonso, al que los amigos le deciamos que era el botica-
rio més joven de Espafia. La farmacia estuvo situada en
la calle Real nimero 15 y en la actualidad en el nimero
23. La regenta su nieta Maria Socorro Palacios Gonzdlez,
una saga de la aspirina. La farmacia de Don José Alcanta-
ra, cuyo interior recuerdo de madera oscura llena de boni-
tos tarros de cerdmica. La actual conserva atin la bascula
donde nos pesaban. El local ha sufrido la 16gica transfor-
macién y la han puesto “de dulce”, en plena calle Real,
su hijo politico, Vicente Garcia y sus hijas Rosa y Pura.
Mas dinastias de la penicilina.
Otras dos farmacias eran la de Don Julio Castellano (antes
del licenciado St. Bea) y la de Don Pedro Salse; estd en el
comienzo derecho de la calle Martires, dirigida hoy por el
Licenciado Sr. Trigo. Hubo otra donde estuvo el Bar
Espafia, anterior, de Don Baltasar Flores.
Don Camilo José Cela tenfa una portentosa imaginacion
para inventarse una farmacia, en este caso, la del sefior
Licenciado Bonilla. Nosotros jugamos igualmente con
las posibilidades para situar el manuscrito en cualquiera de
las farmacias resefiadas.
En la famosa novela, Cela cita Almendralejo otras cinco
veces. En el capitulo I de las memorias de Pascual Duar-

Pablo Judirez

te “Yo, sefior, no soy malo” escribe Cela a través de Pas-
cual Duarte: “Naci hace ya muchos afios en un pueblo
perdido por la provincia de Badajoz; el pueblo estaba a dos
leguas de Almendralejo, agachado sobre una carretera lisa
y larga como un dia sin pan....”.

En otro lugar del mismo capitulo, “All4, a lo lejos, como
una tortuga baja y gorda, como una culebra enroscada que
temiese despegarse del suelo, Almendralejo comenzaba a
encender sus luces eléctricas”. Si como dice Pascual Duar-
te que su casa estaba fuera del pueblo, a unos doscientos
pasos largos de las dltimas de la pifia, es presumible que
se vieran las luces de Almendralejo y el reloj iluminado
de su esbelta Torre de la Purificacién que se veia cuando
se enfilaba la recta de la carretera.

Encontramos otra cita de Almendralejo en el capitulo III,
cuando dice: “En una ocasion, andando yo a la perdiz y
bordeando la finca de los Jarales - de Jests - me tropecé
con él, que por tomar el aire se habia ido de Almendrale-
jo medio millar de pasos por el monte”.

Y en el capitulo VIII, cuenta Pascual Duarte, que es el que
escribe: “Como mi casa estaba, como usted sabe, en el
camino de Almendralejo....”

Sigue narrando Pascual, protagonista, en la capitulo
XVII: “Por la carretera venian dos hombres conversando
en voz alta; iban distraidos, como contentos, venian de
Almendralejo, quién sabe si de ver a las novias”. Y en el
mismo capitulo hay el siguiente didlogo entre Pascual y
su madre: ;Y la Rosario? Se fue ;se fue? Si jA donde? A
Almendralejo. La Familia de Pascual Duarte es la obra
mas traducida a todos los idiomas después de El Quijote.
Habra que leer en chino como traducen y nombran a
Almendralejo.

Si quisiera resefiar que Don Camilo volvié por Tierra de
Barros cuando se cumplieron los cincuenta afios de la
publicacién (1.942) de 1a Familia de Pascual Duarte. Fue
en (1.992) cuando Cela se desplazd a Torremejia donde
naciera Pascualillo. Cela, a quién todo el pueblo de Torre-
mejia homenajed y bebi6 con ellos el buen vino extre-
mefio, comié en el restaurante del amigo Alfonso Flores
y su cufiado Diego (excelente casa para degustar un buen
cochinillo, cabrito, retinto y unas grandes magdalenas de
huevos corraleros). Aquel dia yo les di una carta para Cela
en donde le hablaba de nuestra Tierra de Barros y le envia-
ba unas botellas de cava Via de la Plata. Me contest Cela
dedicindome un ejemplar de la Familia Pascual Duarte. A
Pablo Judrez con un afectuoso saludo. Las mismas frases
que el maestro Curro Romero nos dedica a José Moran y
ami en el libro de Antonio Burgos: “La esencia”.

Adiés a Cela y a otros dos premios Nobel contempora-
neos: Jacinto Benavente, el mago de la comedia: “He aqui
el tinglado de la antigua farsa...”. Juan Ramén Jiménez,
el que anduviese en un burrito por los campos de Moguer:
“Platero es pequefo, peludo, suave, tan blando por fuera
que se dirfa todo de algoddén...”. Y Cela: “Yo, sefior, no
soy malo, aunque no me faltaria motivos para serlo”.
Adiés Cela.

e

C‘él en Calzadilla de los Barros

Francisco Palacios Alcantara acompafia a Cela en su visita a Calzadilla con motivo del homenaje rendido
por la Diputacién Provincial en 1.970 a D.Antonio Rodriguez Mofiino a raiz de su fallecimiento. Durante
el homenaje se colocé una placa en la casa donde naci y se celebré un pleno en el Ayuntamiento.
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El ojo de la mujer, la poesia de Gioconda Belli

Gioconda Belli ha creado unas constan-
tes temdticas en su obra literaria que la
hacen inconfundible y que, a pesar de
que a veces la llevan a repetir topicos ya desfasa-
dos, la han coronado como una de las autoras, jun-
to a Isabel Allende, mas leidas de la literatura his-
panoamericana.

Autora de —hasta el momento- tres novelas que han
dado la vuelta a medio mundo (aunque me sorpren-
de que en Espafia no estén tan divulgadas como las
de la chilena) y una nutrida obra poética, Belli ha
sabido conjugar los ingredientes mds atractivos
para convertirse en una escritora de best-sellers
mundial, debido, en buena parte, a su particular
forma de hacer literatura femenina, llena de clichés
socioldgicos relativos a las preocupaciones genéri-
cas y al comportamiento “natural” de la mujer.
Pero hay que hacerle justicia a la obra de Giocon-
da Belli. Aparte del canon de feminidad, hay toda
una serie de temas que se repiten significativamen-
te en novela y poesia, y que definen su universo
ético y estético. Su forma de entender la realidad se
asienta sobre tres constantes: el compromiso, el
erotismo y la literatura, que han evolucionado, con
la autora, de forma progresiva y sin rupturas.

No podemos dejar de sefialar, por otro lado, el
autobiografismo (participd activamente en la revo-
lucién sandinista y formé parte del gobierno pos-
terior) como un ingrediente fundamental del que se
nutren sus poemas y novelas, y que es, por otra
parte, tan caracteristico de la tradicion confesional
en la que se inserta su obra.

Serd la concepcién de la escritura como responsa-
bilidad histérica lo que va a definir sustancialmen-
te su dedicacion a la literatura, que se justifica
como testimonio idealizado de la experiencia colec-
tiva y testimonial de su pafs, Nicaragua. Belli
entiende la politica como un ejercicio social de
convivencia, como una responsabilidad civil. Por
eso la necesidad de involucrarse en las necesidades
del pais forma parte de la conciencia colectiva del
ser nicaragiiense, porque en el contexto social el
elemento politico es fundamental, es el generador
de la insatisfaccion y el descontento de sus gentes.
La escritura se convierte en un arma de lucha y tie-
ne que conmover, incitar al lector a tomar postura;
posee un sentido utilitarista que esta al servicio de
una finalidad social, por tanto, toda intencion esté-
tica tiene que ir vinculada irremediablemente a los
valores morales que se intentan transmitir. En la
literatura social no cabe el arte por el arte. Y esta
inmediatez es, por ende, su fecha de caducidad.

El levantamiento a la accién por parte de 1a nacion
se convierte asi en un lugar comtn en su obra, y
en particular, la participacién revolucionaria de dos

Blanca Lavado

sectores sociales que pueden o no estar imbricados:
el de la clase pequefio-burguesa y el de la mujer.
La militancia de la mujer servird a Belli para rom-
per el estereotipo literario de la rivalidad eterna
entre mujeres, en constante competencia por el
hombre, y hard que aflore entre ellas un senti-
miento de solidaridad, conectado estrechamente con
el de la maternidad. La madre se convierte en sol-
dado, se pone los pantalones y abandona a sus
hijos para ir a la lucha, para entregarse a los otros
hijos que también la necesitan y que son su pue-
blo: “¢Cémo explicarte que, a veces, / es
necesario partir / porque el cerco se cierra
/ 'y tenés que dejar tu patria, tu casa, tus
hijos, / hasta quién sabe cuando / (pero
siempre con la fe en la victoria)?”, (p. 105).
Gracias a la Revolucion y a la escritura, la mujer
recupera su identidad y consigue zafarse del mito
que la identificaba con la nacién ultrajada (la india
violada por el invasor europeo), la postura pasiva,
la victima ante la supremacia masculina. Belli,
como mujer sandinista, diverge de la norma, es la
mujer que se resiste a la vejacion, que se levanta y
persigue a su agresor.

No podemos dejar de serialar, por otro lado, e/
autobiografismo (participo activamente en la
revolucion sandinista y formo parte del gobier-
1o posterior) como un ingrediente fundamental
del que se nutren sus poemas y novelas

En una segunda etapa literaria, Gioconda Belli se
muestra mas madura, mas desencantada también,
no so6lo en cuanto al fracaso del gobierno sandinis-
ta, sino también a la relacion con los hombres, se
observa una superaciéon de su primera postura
receptiva y pasiva que estaba de manera muy
pujante en una primera fase de su poesia. Se trata-
ba entonces de una poesia de concentracion en si
misma, con una imperiosa necesidad de definirse
dentro del canon, siguiendo el discurso femenino
tradicional, donde el varén es el complemento
natural, maravilloso, al que el amor se subyuga.

Sin embargo, esta nueva etapa es de iniciativa, la
mujer deja de ser recipiente, concavidad, y se torna
a cierta agresividad, al reproche: “pero, ay amor,
como me duele / que estando yo en tu
espacio / como estrella errabunda / fiera-
mente colgada por vos en tu Universo, /
no me hayas descubierto el resplandor /
(...) y solo te hayas atrevido / a palparme
/ -como un ciego- / en la oscuridad”, (p.

168).

Por dltimo, el paisaje americano se presenta,
como suele ser habitual en los escritores reivindi-
cativos, como simbolo de identidad de los habitan-
tes del continente. El exotismo del paisaje tropical
aparece como un anhelo del ser americano, la Natu-
raleza aparece entonces bajo el prisma de la cultu-
ra maya, esto es, la Naturaleza como integradora
del cosmos, la unica verdad de los hombres, que
experimentan, tras su muerte, la metamorfosis, la
vuelta a la semilla, a la vida. Bajo la cosmovision
maya subyace la ideologia clasica, heraclitiana, del
panta rei: todo cambia, todo se transforma. La
muerte convierte los cuerpos en parte de la natura-
leza, los hace revivir eternamente: “Debo morir
para volver a nacer, para convertirme de
nuevo en un animal joven y contento”, p.
126.

El ciclo de la vida y la relacién hombre / mujer
como gestores de este infinito vital recuperan un
tema universal: el amor, y en su prolongacion, el
de la actividad sexual creadora de otros seres de la
naturaleza, como salvacion de la muerte irremedia-
ble.

BELLI, Gioconda: El ojo de la mujer, Madrid,
Visor, 1995.
(Sugerencias: blancalv@terra.es)
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ornadas de Humanidades Clasicas

Marzo, 2002 « 29

José Angel Calero

edico mi pagina de LA CAPITAL de este mes

de marzo a explicar que son las Jornadas de

Humanidades Clésicas que, cada mes de febre-

ro desde hace cuatro afios, se celebran en
Almendralejo porque entiendo que suponen un aconteci-
miento importante que merece la pena explicar.

La idea de organizar las Jornadas nace en el Instituto
“Santiago Apdstol” cuando D. Carlos M. Cabanillas
Nuifiez —entonces Jefe del Departamento de Latin y hoy
Jefe de Estudios- tuvo la idea de reunir en Almendralejo
en torno a las Humanidades Clasicas, a profesores y
alumnos de bachillerato interesados en estas materias que

=
e
i

Humanidades en base a la programacion de varias confe-
rencias centradas en las asignaturas propias del curriculum
de Bachillerato.

En la segunda edicion, la del 2000, la organizacién se
planted la posibilidad de ampliar la oferta desde el punto
de vista formativo y lddico. El nuevo planteamiento exi-
gia un sustancial aumento presupuestario y, en la misma
medida, un necesario respaldo institucional. Con estas
premisas la organizacion solicité su apoyo a los CPR de
Almendralejo y Mérida y se constituyé una Comisién de
todos los Centros de Enseflanza Secundaria de la ciudad.
La programacion de las Jornadas inclufa una serie de

no gozan de predicamento que serfa necesario y, en con-
secuencia, estdn necesitados de un auténtico revulsivo
para recuperar su espacio. Precisamente se trataba de cre-
ar, en la medida de las posibilidades de un Instituto, un
lugar de encuentro para quienes echan de menos el con-
tacto real en la soledad de Departamentos DidActicos que,
habitualmente, son unipersonales y a los que justamente
la falta de estimulos va, poco a poco, empobreciendo has-
ta provocar un adocenamiento que ni el sistema ni el
alumnado logran superar.

Con esta idea inicial se organizd la primera edicion de
las Jornadas que permitieron ver que la iniciativa era bien
acogida y pusieron de manifiesto que, las deficiencias
apuntadas, eran una evidente realidad. El Instituto y, de
manera especial, los Departamentos de Actividades Com-
plementarias y Extraescolares y Geografia e Historia deci-
dieron ofrecer su apoyo con el objetivo de que el progra-
ma de cada afio fuera mejorando para, al menos, intentar
responder a las expectativas planteadas. En aquella prime-
ra ediciéon de 1999, la organizacion fue responsabilidad
exclusiva del Centro y las actividades intentaban iniciar
los primeros contactos entre profesores y alumnos de

Ponencias marco, dictadas por especialistas en cada cam-
po, y aportaciones puntuales referidas a los temas genera-
les que se abrian a campos relacionados con las Humani-
dades pero no, estrictamente, centradas en la filologia y
literatura grecolatinas. Asi durante las Jornadas se empe-
zaron a tratar aspectos histdricos, geograficos, arqueold-
gicos, artisticos, etc., que complementan el panorama de
las Humanidades Clasicas.

Una novedad importante, a partir de la segunda edicién,
fue la programacién de visitas a lugares de interés, en esta
ocasion el Balneario de Alange y la Coleccion Monsalud
de Almendralejo. También en la segunda edicién se pro-
gram0, pensando principalmente en el alumnado, una
actividad dirigida por D. Domingo Ferndndez Diaz que
consistio en una lectura dramatizada de textos escogidos
del “Edipo Rey” de Séfocles. Otra novedad destacada de
las Jornadas del 2000 fue el apoyo que, desde ese momen-
to, nos prestan determinadas empresas e instituciones de
Almendralejo que nos permiten publicar el libro de Actas
que recogia las aportaciones cientificas. Es de justicia
anotar que en las II Jornadas nuestros patrocinadores fue-
ron la Caja Rural de Almendralejo, D.O. Ribera del Gua-

diana y la empresa Aceitunera
del Guadiana.

Las III Jornadas, las celebra-
das en febrero del 2001, fueron presididas por D. Angel
Benito Pardo, Secretario General de la Consejeria de Edu-
cacion, Ciencia y Tecnologia, gracias a quien la publica-
cién del libro de Actas serd, a partir de ahora, patrocinada
por la mencionada Consejeria. Como novedades de esta
edicion debo sefialar la organizacion de la primera Feria
del Libro Clasico con el patrocinio de la Universidad de
Extremadura, la Diputacién Provincial y la Asociacion de
Amigos del MNAR de Mérida. Otra novedad interesante

fue la celebracién de una conferencia sobre el vino en el

mundo clésico en las Bodegas Lar de Barros de Almen-
dralejo que, junto a Caja de Extremadura, se suman a la
némina de nuestros patrocinadores.

En cuanto a las actividades ludicas destacan la lectura de
una seleccion de la “Antigona “de Séfocles y la visita a
Regina dirigida por el responsable de las excavaciones
arqueoldgicas D. José Maria Alvarez Martinez.

Las IV Jornadas, las del 2002, han recibido el apoyo
definitivo de las autoridades educativas regionales con la
presencia del Sr. Consejero de Educacién. Debo recono-
cer que, a pesar del espaldarazo que supone la visita del
Consejero, me hubiera gustado que su visita al L.E.S.
“Santiago Apo6stol” se hubiera producido a lo largo del
curso pasado cuando el Centro celebr6 su cincuenta ani-
versario. Entiendo que cinco décadas al servicio del pue-
blo merecian la presencia de la maxima autoridad de la
Educacién en Extremadura.

Admito, pese a mi critica, que comparto con el Conse-
jero la idea de que las Humanidades y los Humanistas
han perdido el papel que tenfan de galvanizadores de la
sociedad, de conciencia colectiva dinamizadora y critica.
Espero que estas Jornadas ayuden a nuestros alumnos a
ser seres humanos y a comprender —como pedia el Con-
sejero- la necesidad de afirmar nuestra dimension de per-
sonas.

Entre las novedades de este afio destacan la organiza-
cién, junto al Departamento de Educacién Plastica y
Visual, de una Exposicion de trabajos de inspiracion clé-
sica de nuestros alumnos, el montaje de una Muestra de
las realizaciones que lleva a cabo el Consorcio de la Ciu-
dad Monumental de Mérida, la celebracion de una confe-
rencia sobre el olivo en la antigiiedad en Vifiaoliva SC,
la posibilidad de disfrutar de poesia cldsica y actual reci-

tada por Domingo Ferndndez, el desarrollo de la tdltima
sesion cientifica en el CPR de Badajoz que se suma de
esta manera a la Comisién Organizadora y , finalmente,
la visita guiada al Museo Arqueolégico Provincial.

Como se ve, cada afio, la Organizacion pretende renovar
las actividades programadas y la puesta en escena para
continuar aglutinando a su alrededor las aspiraciones de
los profesores y alumnos de Humanidades Clésicas que
pasan por un momento muy dificil y es, ademds, eviden-
te que esta Comision estd abierta a cualquier sugerencia
que pueda ser puesta en practica.

Me resta, para terminar, agradecer a toda la Comunidad
Educativa del I.LE.S. “Santiago Apéstol” que ha sido capaz
de acoger la idea de las Jornadas con carifio y voluntad de
sumar pese a su filiacion técnica, a nuestros colaborado-
res y patrocinadores su apuesta decidida por lo que supo-
nen las Humanidades y, finalmente, a Carlos Cabanillas
su trabajo y, de manera especial, su extraordinaria idea y
su capacidad de dinamizar a quienes todavia creemos que
las Humanidades deberian constituir la columna vertebral
de la sociedad del futuro.
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Nimiedades

Esteban Diaz

Expongo estos temas a vuestra consideracién por si 0s merecen una sen-
cilla reflexion.

No debe sorprendernos que la Universidad de Extremadura (UEX) se pre-
ocupe de educar en valores solidarios e institucionalizar la ayuda al des-
arrollo; nos complace ver como tan alta institucion (al menos alguno de
sus profesores) tiene igual o parecida inclinacién a lo que continuamen-
te venimos exponiendo en estas paginas de La Capital. Poco méds o
menos es lo que vengo diciendo, con otras palabras, pero con la misma
intencion; es muy bueno constatar cémo la educacion en si y no la ins-
truccion entra dentro de lo que es el programa formativo de tan alta ins-
titucion. Por ello me complace observar como la educacién de nuestros
jovenes es preocupacion constante y atin mas si €stos colaboran activa-
mente en acciones solidarias, como la que se esta realizando ahora para
ayudar al pueblo saharaui en nuestra ciudad y en la que todos debemos
implicamos. Compartir los muchos bienes que se nos han dado es un
paso seguro hacia nuestra felicidad y para la PAZ.

Otro ejemplo de lo que venimos diciendo lo hemos vivido estos dias en
TVE jvaya hombre!, con lo nefasta que es la programacion ahora resul-
ta que la TV también nos aporta modelos positivos, claro que si y no
solo ella, también el cine, la radio y la prensa. Todos los medios tiene
un poder educativo extraordinario, s6lo necesitan ser utilizados con cono-
cimiento, con orcen; asi su poder formativo es incalculable. También
pueden ser en alto grado negativos, dafiinos, pero este no es el caso
ahora. Estoy refiriéndome al programa Operacién Triunfo que ha demos-
trado como se puede conseguir una audiencia extraordinaria con asuntos
proximos, nuestros, cercanos, de gente normal y corriente como cual-
quiera de nosotros. Se ha escrito mucho y bueno sobre estos chicos y
YO 1o creo ser capaz de mejorarlas, si quisiera exponer algunas para vues-
tro conocimiento: “son personas que han surgido de la nada, han llega-
do al éxito gracias a su trabajo, al esfuerzo y al desarrollo de sus valores
humanos, ..., (valores) ya perdidos y que se han recuperado...”; leimos
esto y mucho més en un articulo de opinién de don J. Garodri, en el
HOY de 17/02/02 con el que estamos totalmente de acuerdo y al que les

Otro asunto, que no quisiera dejar en el “tintero” y en el que he de com-
prometerme, es el de la nifia del chador y su papd. Puede parecer un
tema pequefio, de nifios, pero no lo es. No deberfa asombrarme una
actitud farisaica en los hombres de la religion musulmana, empleo la
palabra hombre en su exacto significado; éstos son muy escrupulosos
en la aplicacion ce la ley, con mintscula, la norma; viven su religién
cumpliendo estrictamente sus preceptos, pero solo algunos, porque el
respeto, la tolerancia, el amor al préjimo, amor al trabajo, ser solida-
rios, etc. no parecen conocerlos, francamente, no se les nota, son
sucios, vagos, crueles, estrictos, etc. Pero hay mds, yo quisiera saber:
(Qué aportan a nuestro pais que los acoge? ;Qué traen aqui? ;Qué se
les ve hacer? ;En qué trabajan?. Reconozco que de su religion sé bien
poco, pero se ha dicho que no le faltan buenos principios (hacer el bien,
ayudar a los demds, amar al préjimo, buscar la PAZ, etc). Qué poco se
les nota en su manera ce tratar a la mujer. Su proceder no puede ser mas
inhumano, més desigual; el chador, el burka, la lapidacion me parecen
estupendos (no es cierto) si se aplicaran por igual para los hombres y
para la mujer; jQué poco durarfan! Yo apoyaria una inmigracion ttil,
positiva, necesaria, sudamericana... A estos puristas del chador y el
burka los invitarfa, amablemente, a usarlos en su pafs de origen.

Me gustaria acabar bien este articulo felicitando al pueblo de
Villanueva de la Sierra que celebra la Fiesta del Arbol (198
aios haciéndolo). Creo que no existe otro ser vivo, aparte del hom-
bre y la mujer, con més dignidad y con més méritos para recibir estos
honores; los drboles merecen nuestra atencion y respecto y qué mal los
tratamos. Espero que algtin dia descubramos cudnto le debemos a estos
paisanos nuestros que viven, sufren, sienten y trabajan ahi junto a nos-
otros y que, entre otras cosas, hacen posible que podamos seguir
viviendo en este planeta, hacen posible que usted, usted, usted, sus
hijos, nietos y hermanos gocen de buena salud y vivan muchos
aios, {So6lo eso!. Por ello hemos de envidiar y felicitar a esos
villanovenses que saben festejar seres tan importantes,
necesarios e insustituibles. Gracias por vuestro ejemplo.

remito, no tiene desperdicio.

Un dia para la mujer que trabaja

lldefonso Plaza

Cuando esta edicion de la Capital esté en
manos de nuestros amigos lectores, estare-
mos celebrando, un afio mas, el “Dia de la
Mujer Trabajadora”. Pero, ;Quiénes son
mujeres trabajadoras? ;Las que trabajan fuera
&l hogar? ;Las que lo hacen sélo en el
hogar? o (Las que trabajan en ambos sitios?.
Todavia no he comprendido claramente si
esta efemérides nacié como reconocimiento a
las mujeres que trabajan en empresas publi-
cas o privadas, por cuenta propia o ajena, o,
por el contrario, como reivindicacion de una
mayor accesibilidad al trabajo de aquéllas que
ain no lo hacen.

Por estos u otros motivos quiero aprove-
char la ocasién para dirigirme a aquellas
mujeres, mal llamadas “amas de casa”, que
por su abnegada dedicacién a la familia, sin
descanso a lo largo de todo el aflo y no siem-
pre correspondida por los suyos en la misma
medida que ellas se vuelcan en las mondto-
nas, repetitivas y, a veces, poco gratificantes
tareas del hogar. Todo ello, junto al escaso
reconocimiento familiar y social, pone de
manifiesto lo injustos que somos con este
numeroso colectivo de mujeres que son las
verdaderas dinamizadoras de la actividad eco-
ndémica, formativa y social, y sobre las que
recae gran parte de la responsabilidad, facili-
tandonos, a los demas, la labor para afrontar
nuestras actividades y hacernos mas agradable
nuestra vida personal y laboral, especialmen-
te aquéllas que tienen que realizar verdaderos

milagros, cuando los ingresos son unicos o
escasos, para llevar esa economia que, para
otras, cuando manejan mayores cantidades,
les resulta tan dificil y se muestran quejosas
de lo caras que son las cosas.

En general, las menos pudientes suelen
contribuir en mayor grado al aumento ce la
natalidad, algo de lo que estd necesitado nues-
tro Pafs. Este aspecto, junto al incremento de
la edad de nuestros mayores, ademas de otras
muchas desigualdades sociales, cada dia en
aumento, estd produciendo un nuevo modelo
de sociedad al que nos estd costando mucho
adaptarnos. Con este panorama podrfamos
plantearnos cierta solidaridad, a la que con
tanta facilidad hacemos referencia. Solidari-
dad, entre las propias mujeres, para con aqué-
llas que trabajan para otras mujeres y sus
familias, con bajas remuneraciones y no
siempre legalizadas laboralmente, contribu-
yendo a que este trabajo sea poco considerado
y al detrimento de la dignidad de estas perso-
nas.

En la escuela pretendemos, por que asi lo
manda nuestra Constitucién, educar y formar
a mujeres y hombres para que dispongan de
una adecuada formacién y autonomia sufi-
ciente para realizarse en sus vidas de forma
libre y democritica, basdndonos en aspectos
o valores de solidaridad, respeto y educacion.
Pero cuando hablamos de humanizacién, yo
me pregunto ;En qué hemos evolucionado?.
En tiempos de las cavernas, la mujer era

arrastrada por el hombre para ser poseida por
éste; hoy muchas son poseidas, en todos los
aspectos, en contra de su voluntad y, cuando
intentan denunciar su situacién para defender
su derecho a la vida, son degolladas o arroja-
das por los balcones y, también, silenciadas
por el simple hecho de ser mujer.

En politica, muchos politicos y no politi-
cos actian contra natura y se empefian en
ocupar espacios que no les corresponden, y
en representar a colectivos que, histéricamen-
te, han tenido y tienen otro sentido de la vida
y sentimientos mds naturales y solidarios

para sus conciudadanos, como si genética-
mente fuesen transmitidos. En este sentido
no podemos actuar sobre el codigo genético
de las personas, pero si podemos hacerlo esti-
mulando los buenos sentimientos. Esta serd
la Iucha continua que las actuales y futuras
generaciones deberemos afrontar, pudiendo
ser ésta una muestra de agradecimiento a
aquellas personas que con sus sacrificios e,
incluso, sus vidas nos facilitaron el sistema
politico que hoy tenemos en Espana.
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® Alfonso Lumera

APUNTES RELIGIOSOS

Vivir la Cuaresma y la Semana Santa

Desde el Siglo XI, el miércoles de ceniza abre 1a mar-
cha de una cuaresma que los cristianos hemos ido des-
virtuando cada vez mds en su luminosa trayectoria
hacia la Pascua, a través de la compenetracién con
Cristo paciente, dindole un cardcter negativo y l6bre-
go encapotado del que la nueva reforma litdrgica la
pretende sacar.

El tenebrismo que invadié la penitencia y el sentido
del pecado y de la muerte, sobre todo en la Edad Media,
se apoderé de una cuaresma cristiana con una niebla
espesa e hizo de ella la “triste cuaresma” de tonos
sombrios propios del sentimiento religioso més que
de la fe cristiana.

Se impone un esfuerzo comunitario para volver a
vivir la cuaresma, no como paréntesis desagradable de
pricticas piadosas, en medio de un cristianismo gris
sino como el camino y la preparacién y la entrada en
la Pascua, participando en la Pasion de Cristo por
medio de una conversacion sincera de las malas pasio-
nes.

Cuanto de innatural y extrafio se esconde en el len-
to avance de un crucificado en esos pasos que proce-
sionamos en nuestras ciudades estos dias de Semana
Santa y que recorre nuestras calles con el paso firme y
verdadero, pero a la vez dulce y lleno de consuelo de
un hombre que agoniza en la cruz. ;DIOS MIO, DIOS
MIO, PORQUE ME HAS ABANDONADO? Cristo

estd en la Cruz ya casi muerto. Ha dicho unas pala-
bras, las ultimas de su existencia terrena. Todos a la
hora de morir, cuando se presenta el fantasma de la
muerte, nos agarramos con fuerza, con las ultimas
fuerzas a las manos de nuestros seres queridos.

Cristo en la Cruz, a un paso de la muerte, contem-
pla el panorama morboso de los espectadores y se
acuerda de sus fugitivos discipulos que lo han abando-
nado y no han dado la cara y miran hacia dentro. Esta
solo, absolutamente solo; tan solo que el Padre va a
abandonarlo.

Desde las doce a las tres se extendieron las tinieblas
sobre toda la tierra; hacia las tres exclamé: “ELI ELI
LLAMA SABACTANI”, que quiere decir “;DIOS
MIO, DIOS MIO, ;PORQUE ME HAS ABANDO-
NADO? Es ésta la palabra en donde Cristo acusa el
dolor y parece que se queja. Decidme si no es a Dios
a quien vemos cuando el Cristo se aleja por nuestras
calles estrechas dejando un silencio absoluto y con el
eco de esas marchas que suenan como “la Madrugas”,
“Amargura”, “Cristo de la sangre” y un largo etc. que
nos hacen poner la piel de gallina. Decidme si no es a
Dios a quien vemos, ese Cristo de las siete palabras,
el de la exaltacién o el de la sed.

Ahi va Dios, lo podemos ver, atravesado de un dolor
vertical que apunta al Cielo y de otro horizontal que
democratiza su agonia y la convierte en un asunto inti-

mo.

He aqui el punto culminante de la tentacién, Dios
mio, Dios mio, ;por qué me has abandonado?. Se
siente como Dios abandonado de los hombres, como
hombre abandonado de Dios, nunca Satands ha sido
tan poderoso, pues el hijo del hombre nunca habia
hallado tan inerte y tan pobre.

(Por qué caminas Seflor si agonizas en la Cruz?
(Adonde llevas tus musculos deshechos por el sufri-
miento? ;Por qué vienes hacia nosotros Santisimo de
la buena muerte? ;A qué moverte? Déjame que te
acompaiie. Quiero ver tu rostro mas de cerca. Quisie-
ra sentir la ultima vibracién de tu respiracién cansada,
arrancar tus clavos y seguir a tu lado.

jAguanta Cristo! Espera un poco. Te falta algo,
unas gotas de agua y sangre; todavia te queda algo de
luz en los ojos y algo que decir. Espera Cristo casi
muerto. Cristo de hoy, espera, que todavia sigue la
procesion de los olvidos; espera a ver si se nos cae la
cara de vergiienza y te seguimos para demostrar al
mundo que no moriste indtilmente. Cristo esta solo,
abandonado, tirado como un jarrapo. Medita... Quéda-
te un rato con El, hablale, dile tus problemas, los
mios, los del mundo; no mires el reloj, no importa la
hora, quédate con El. El te hablard. Hazle compaiiia en
su soledad. Quédate un rato con El.

REFLEXIONES EN VOZ ALTA

Desde el dia 1 de febrero hasta el 21 del mismo mes
del recientemente estrenado afio 2002, una ingente
migracion de peregrinos islamicos, llegados de todos
los paises del orbe, se concentrardn en la Ciudad
Santa de La Meca. Con tal motivo, tanto la mezqui-
ta de LABEIT ALLAB, considerado el centro mas
importante de la religién isldmica (por guardar en su
interior la tumba del profeta Mahoma, fundador de
esta religion) conjuntamente con la Caba (o Kaaba)
santuario interior asociado con Abraham, donde en
su angulo oriental se halla ocupado por la “Piedra
Negra” segtin nos confirma la historia.

Estadisticamente, se calcula en un millén quinien-
tos mil los peregrinos que visitan estos monumen-
tos religiosos para cumplir la obligatoriedad que les
impone su religion de visitar una vez al menos en su
vida, estos santos lugares

La seguridad siempre ha impuesto un desafio duran-
te el peregrinaje a “LA MECA”. A lo largo de los
afios, las peregrinaciones han sufrido los azotes de
fuegos, enfermedades, manifestaciones, estampidas y
revueltas, incidiendo en muchos de los casos expues-
tos mds las incidencias politicas que las religiosas.

Al tratar este tema, no debemos omitir el caso de
un musulman SUNI, que asegurando ser el Mesias
en compafiia de sus seguidores, tomé la Gran Mez-
quita. En aquel atentado, murieron més de 100 per-
sonas durante el asedio a que fueron sometidos por
las fuerzas del Orden Saudi.

Posteriormente en 1987, 402 personas fueron
inmoladas en choques contra ciudadanos iranies que,
acuciados por su gobierno, protestaban en el Gran
Santuario, arrastrados por las ofensas lanzadas por
aquel nefasto y siniestro personaje, el Ayathola
Jomeini, calificando ofensivamente a la familia real
Saudi de ;VIL Y SIN DIOS!.

Considero que este modesto articulo, al igual que la
noticia publicada sobre este tema, no hubiesen sus-
citado la menor trascendencia ni especial difusion de

(Alerta!

no haberse producido los atentados terroristas perpe-
trados por Oshama Bin Laden y sus esbirros, produ-
cidos el 11 de septiembre del pasado afio, sobre los
famosos edificios de Nueva York y Washington que
tantas victimas y dafios materiales causaron.

Ante estos “HECHOS” tan criminales y execrables,
los mandatarios saudies, ante el temor de verse
implicados en nuevas acciones terroristas, pues se ha
confirmado que de los 17 desalmados que perpetraron
esta accion de terror -15 de ellos pertenecian a esta

Francisco Cadaval

nacion- han solicitado la ayuda de los gobiernos de
Estados Unidos y Francia para que las campafias de
Seguridad de ambos paises colaboren en los servicios
que les atafien.

Mientras unos procederdn a verificar con scaners
oculares a unas personas, los otros servicios proce-
derdn a tomar las huellas dactilares de las mismas en
una sala anexa para que estos instrumentos de con-
trol de la inmigracidn, sirvan para que los peregrinos
no sobrepasen el tiempo de estancia en el pais, con
la consiguiente anulacion de sus visados, a la par que
estos datos garanticen las salidas de las personas a
las cuales se les someti6 a las pruebas ya citadas.

A pesar de las seguridades que puedan ofrecer estos
nuevos sistemas es de suponer que todas las canci-
llerfas han de mantener en permanente estado de
“ALERTA” sus Servicios de Defensas. Pues, ante
una aglomeracién tan multitudinaria, puede surgir
una confabulacion que aporte los apoyos para llevar
a efecto nuevas acciones de muerte y terror, por
cuanto todos los actos, realizados contra los “infie-
les de Occidente, son muy bien recibidos por los
israelitas.

Han transcurrido cinco meses desde que los terro-
ristas llevaron a efecto el repugnante y criminal
atentado que tanto conmovié al mundo.

Cada dia que pasa desconfiamos mas de la detencién
del “cabecilla” Bin Laden y sus colaboradores mds
directos, pues si estas personas, a pesar de la opre-
sién y los bombardeos a que fueron sometidos, han
podido evadirse por los laberintos interiores de las
montafias de Afganistan y haber hallado cobijo en
algiin pais de Oriente Medio “amigo”, muy dificil
les va a ser para los Servicios Secretos localizarles,
y mucho menos (salvo en el caso de que aparezca
algin Judas) se verifique su entrega.
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a enfermedad de Alzheimer

I es uno de los efectos del

incremento de la esperanza
de vida y del envejecimiento pro-
gresivo de nuestra sociedad. Se
calcula que en el mundo la pade-
cen més de veinte millones de
personas y que en tres décadas
serdn el doble. La distribucién
por edades muestra claramente su
progresion a medida que se incre-
menta la esperanza de vida.

El tratamiento de la enfermedad
de Alzheimer estd en fase de des-
arrollo por lo que es necesario
apoyar la evaluacion de nuevos
métodos de tratamiento, teniendo
en cuenta, muy especialmente, el
conocimiento de las diversas
experiencias desarrolladas en el
ambito de las medidas de ayuda a
los familiares, a las personas que
atienden a los enfermos, alas aso-
ciaciones y a las organizaciones
no gubernamentales para ayudar a
fomentar y establecer la mejor
forma de asistencia integral de
estos enfermos.

Hasta ahora, nuestra sociedad no
estd suficientemente concienciada
sobre estos temas generales de la
dimensién de la enfermedad de
Alzheimer. Nos damos cuenta del
problema cuando lo padecemos de
cerca pero, teniendo en cuenta su
dimensién global en las socieda-
des desarrolladas, debemos insistir
en una accién amplia con campa-
flas de informacion dirigidas a la
opinién publica en general para
sensibilizar a la sociedad de la
auténtica dimension de esta enfer-
medad. Esta informacién y sensi-
bilizaciéon personal deben ir
acompafiadas de acciones especifi-
cas dirigidas a los dmbitos mas
directamente relacionados con la
atencidn de la enfermedad para que
consideren especialmente el res-
peto a la persona afectada de
demencia y su inalienable digni-
dad.

En estos momentos se producen
en los dmbitos de Europa, un
importante cambio geopolitico y
econdmico que afecta directamen-
te a politicas sociosanitarias; se
estaban llevando a cabo impor-
tantes logros en bienestar social
con un entormo de coémoda expan-
sién y progreso. Pero los pretex-
tos cada vez mas crecientes que
desempefian los objetivos econd-
micos generales a nivel mundial,
unidos a las reducciones de
empleo, a desplazamientos de
actividades sobre todo industria-
les, repercuten directamente en
presiones que se reflejan en los
presupuestos. ;Existen alternati-
vas? ;Se estdn desarrollando poli-
ticas sociosanitarias de verdadera
asistencia a los enfermos menta-
les y, més particularmente, a per-
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Unidad de terapia

sonas con la enfermedad de Alz-
heimer?

A nivel cientifico, los estudios
llevados a cabo sobre esta enfer-
medad no permiten vislumbrar
nada a corto o medio plazo, a
pesar de crearse falsas esperanzas;
por tanto, todos los esfuerzos
deben centrarse, por un lado, en el
bienestar de los pacientes tanto a
nivel psicolégico como sanitario
y social, y por otro, apoyando a
familiares/cuidadores.

PROGRAMA DE
PSICOES TIMULACION
INTEGRAL PARA
ENFERMOS DE ALZHEI-
MER

EL ENFERMO Y SUS
TRATAMIENTO

La enfermedad de Alzheimer es
un trastomo neurodegenerativo,
progresivo e irreversible que afec-
ta las capacidades fisicas y menta-
les .

Esta situacion conlleva un des-
ajuste personal, familiar y social.

Con el programa de psicoesti-
mulacién integral, la Asociacion
de Familiares de Enfermos de Alz-
heimer Tierra de Barros en cola-
boracién con la Clinica Médica
San Blas de Almendralejo, quie-
ren potenciar el aprendizaje de los
enfermos a fin de modificar y
mejorar su adaptacion al medio.
Especialmente, en fases leves y
moderadas, cuando el deterioro no
esta tan avanzado.

LA IMPORTANCIA DE
LAS
TERAPIAS
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Uno de los problemas més gra-
ves a los que se enfrentan las
familias afectadas por el Alzhei-
mer es la pérdida de autonomia de
los enfermos que, en determinadas
fases, pasan a depender totalmen-
te de sus cuidadores. Un trata-
miento integral permite mantener
y potenciar las capacidades inte-
lectuales, fisicas y sociales.

Mientras los enfermos realizan
las actividades de rehabilitacion,
los familiares pueden disponer de
unas horas de respiro y descanso.

OBJETIVOS Y
ACTIVIDADES
Mantener y rehabilitar las fun-
ciones mentales  superiores

mediante ejercicios de:

Orientacion (personal, espacial
y temporal) Memoria. Aten-
cién/concentracién.  Lenguaje
(expresién y comprension). Cdl-
culo. Capacidad ejecutiva (planifi-
car y secuenciar conductas). Pra-
xias (movimientos voluntarios).
Gnosias (reconocimiento por los
sentidos).

Fomentar la actividad fisica y
reducir la pérdida funcional con
actividades para mantener en for-
ma musculos y articulaciones
con fisioterapia.

Facilitar las relaciones sociales,
fomentar la comunicacién y las
relaciones interpersonales para
prevenir el aislamiento social.

Mejorar las actividades de 1a vida
diaria: aseo, vestido, manejo del
dinero, cuidado de la casa, etc.

Implicar a los familiares para
que, una vez en casa, practiquen
las habilidades que se ensefian en
el programa.

CADA SEMANA DE
LUNES A VIERNES

El taller funcionara de lunes a
viernes, cuatro horas por la mafia-
na ce 10 a 14 horas. Un equipo de
profesionales de la Asociacion
formado por una psicdloga, fisio-
terapeuta, trabajador social y
auxiliar de enfermeria en geriatria,
se encargan de llevar a cabo las
actividades con los enfermos.

El programa permite mantener
y mejorar las capacidades cogniti-
vas del enfermo y aumentar su
autoestima.

También contamos con un pro-
grama de Autoayuda para los
familiares/cuidadores. Durante los
primeros martes de cada mes, nos
reunimos para hablar sobre temas
concretos y cada familiar aporta
sus conocimientos y vivencias,
facilitando la labor para aquellos
que atin no conocen los pormeno-
res cel enfermo de Alzheimer.

Gabriel Ballesteros Loza-
no es coordinador/trabaja-
dor social

Nuestra direccion y teléfono de
contacto:

ASOCIACION DE FAMILIA-
RES DE ENFERMOS DE ALZ-
HEIMER A.FA. TIERRA DE
BARROS CLINICA MEDICA
SAN BLAS C/ San Blas, 11 telé-

fono:  924-667057.  06200-
ALMENDRALEJO (BADA-
JOZ)

Unidad de
terapia para
quince
enfermos

La Asociaciéon de Familiares
de enfermos de Alzheimer, con
sede en la clinica médica San
Blas de Almendralejo, pero
que atiende a toda la Comarca
de Barros, ha puesto en mar-
cha una unidad de terapia que
atiende a quince enfermos.

La unidad de terapia pretende
cumplir tres objetivos. De un
lado, potenciar psicoldgica-
mente a los enfermos para
controlar el poder degenerativo
de la enfermedad; potenciar
mediante la fisioterapia tam-
bién el aspecto fisico y dar un
respiro a los familiares de
estos enfermos que no pueden
disponer de tiempo mas que
para cuidarles. La unidad de
terapia se lleva a cabo en hora-
rio de mafiana en las instala-
ciones de la Clinica San Blas
que, ademas, ofrece el servicio
médico que se precise para que
los enfermos estén bien aten-
didos, segtin ha dicho el coor-
dinador del programa y de la
asociacion Gabriel Balleste-
10S.

La unidad cuenta con los ser-
vicios de una psicéloga y un
fisioterapeuta, que por el
momento trabajan voluntaria-
mente. La intencion de la aso-
ciacion es conseguir subven-
ciones para financiar los dife-
rentes proyectos que pretenden
poner en marcha. Ademas de la
unidad de terapia, la asociacién
estd preparando un proyecto
denominado “Respiro fami-
liar” que consistiria en prestar
ayuda a domicilio en aquellos
casos en los que el enfermo no
puede moverse de la cama. La
asociacion pretende poder lle-
var a cabo un curso de forma-
cién para voluntarios puesto
que “‘son necesarios y precisan
tener unas nociones basicas de
como atender a estos enfer-
mos”, ha manifestado Balles-
teros.

La presidenta de la asocia-
cion, Alicia Ruiz, en la inau-
guracion de la unidad, dio las
gracias a todo el mundo que ha
hecho posible la puesta en
marcha de la asociacion y de la
Unidad y recordd que la aso-
ciaciéon, que comenzé a fun-
cionar el pasado verano, ha
conseguido dar importantes
pasos en poco tiempo.
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Efecto del ejercicio fisico sobre la depresion

Comenzaré el articulo de forma similar al del pasado
nimero, en el que analizamos dicho efecto sobre la ansie-
dad. Asi, volvemos a recordar que es de sobra conocida la
contribucién del ejercicio fisico al bienestar general del
organismo y, por ello, a la salud de] individuo. Utilizan-
do de nuevo la definicion de salud que realiza la Organi-
zacion Mundial de l1a Salud (O.M.S.), la salud no es sola-
mente la ausencia de la enfermedad, sino el bienestar fisi-
co, psiquico y social. Sobre el bienestar psiquico es sobre
el que incidimos, ya que de este bienestar, entre otros fac-
tores, depende la “salud mental”. Vamos a hablar de for-
ma especifica en el presente articulo de la influencia del
ejercicio fisico en la prevencion y el tratamiento de la
Depresion.

En primer lugar vamos a aclarar el concepto de depresion;
asi, podemos definirla como una tristeza mayor y mas
prolongada que la requerida por cualquier razon objetiva.
Se caracteriza por estados de tristeza, inactividad, baja
autoestima, pesimismo, desesperacién y pérdida de con-
trol. Los sintomas varfan desde la fatiga, irritabilidad,
indecision y retraimiento, hasta pensamientos de suicidio.
Mientras que los episodios depresivos ligeros pueden
resolverse, en algunos casos sin tratamiento, y los episo-
dios depresivos moderados pueden durar alrededor de seis
meses, los casos graves o severos se deben tratar con
medicacién; por lo que la influencia del ejercicio fisico en
el tratamiento de la depresion se refiere, preferentemente,
alos casos de depresion ligera o moderada y no a la depre-
sién mayor grave.

Ejercicio fisico como prevenciéon de la depre-
sién.

Los mecanismos por los que el ejercicio fisico reduce la
depresion son similares a los de reduccién de la ansiedad,
y de la misma forma que en ella, podemos hablar de meca-
nismos fisiolégicos y psicolégicos.

A) Mecanismos fisioldgicos: incremento de péptidos
opidceos enddgenos, endorfinas; incremento de las cate-
colaminas, tanto de la dopamina como la serotonina y
norepinefrina; incremento del flujo sanguineo y oxigena-
cion del sistema nervioso central.

B) Mecanismos psicolégicos: mejora del estado de éni-
mo; mejora de la imagen corporal; mejora de la autoesti-
ma; mejora del equilibrio emocional.

En los tltimos afios ha cambiado el papel que juega el
gjercicio fisico en la prevencion y terapéutica de la depre-
sién. Asi hay autores que concluyen que el efecto preven-
tivo y terapéutico en la depresion, depende de la actitud
que los individuos muestren hacia el ejercicio, ya que si
ésta no es positiva, el ejercicio, probablemente, no serd
util. Otros autores concluyen que los beneficios psicol6-
gicos del ejercicio fisico son tales que puede utilizarse no
s6lo en la prevencion y terapéutica de la depresion leve y
moderada, sino, también, en la severa, como comple-
mento de la medicacion y psicoterapia.

Ejercicio fisico como tratamiento de la depre-
sién.

Existen numerosos trabajos que desde distintos enfoques,
y utilizando grupos de personas de diferentes edades 5
sexos y forma fisica, intentan relacionar la eficacia del
gjercicio fisico en el tratamiento de la depresién. Los dis-
tintos enfoques los podemos agrupar de la forma siguien-
te:

1.- Estudios en personas sanas, que comparan el nivel de

depresion entre personas que practican ejercicio aerdbico
(carrera) y grupos controles de sedentarios. Los resultados
indican que las personas que practican ejercicio fisico
aer6bico informan, significativamente de menos depre-
sién subjetiva que

el grupo control sedentario.

2.- Estudios en pacientes deprimidos sometidos a distin-
tos programas de ejercicio aerébico, comparados con un
grupo control, formado por pacientes deprimidos sedenta-
rios. Los resultados muestran la eficacia de los distintos
programas de ejercicio aerébico, frente al sedentarismo,
en el tratamiento de la depresion.

3.- Estudios que utilizan programas de ejercicio fisico
aer6bico y anaerdbico en pacientes con cuadros depresivos
de distinta gravedad (leve, leve y moderada, y moderada y
severa o mayor). Los resultados indican que tanto el ejer-
cicio aer6bico como anaerdbico reducen la depresion, con
independencia de la gravedad del cuadro depresivo. En la
mayoria de estos estudios se han utilizado programas de
ejercicio fisico aerdbico y sujetos de diferente edad y sexo,
que presentaban sintomas leves o moderados de depresion.
4.- Estudios que comparan la eficacia del ejercicio fisico
aerébico frente a la psicoterapia en el tratamiento de la
depresion. Los resultados han mostrado que el ejercicio
fisico aerébico es tan eficaz, desde el punto de vista de
significacién estadistica, en la reduccién de un transtorno
depresivo como la psicoterapia.

5.- Estudios que comparan la eficacia del ejercicio fisico
aerébico frente a los farmacos antidepresivos. Los resul-
tados han demostrado que el ejercicio fisico aerébico pue-
de ser tan eficaz como los antidepresivos en el tratamien-
to de la depresién y que ademds no interfiere en la accion
farmacoldgica, por lo que ambas terapias pueden ser com-
patibles.

6.- Estudios que comparan la eficacia del ejercicio fisico
aerébico frente a un placebo (administracién de una sus-
tancia que no tiene accién (farmacoldgica) demostrando la
eficacia del ejercicio aerébico sobre el placebo en la tera-
péutica de la depresién.

La actividad fisica, preferentemente de caricter aerébico,
disminuye significativamente la ansiedad y la depresién,
leve y moderada, tanto en personas sanas como enfermas,
en hombres y mujeres, en todos los grupos de edad y
niveles de puesta en forma.

Los datos existentes sobre la utilizacion de ejercicio fisi-
co anaerdbico en el tratamiento de la ansiedad y la depre-
sién no son concluyentes, ya que hay autores que hablan
de su efecto positivo pero otros no lo confirman.

El tratamiento farmacoldgico con ansioliticos y antide-
presivos es compatible con el ejercicio fisico, por lo que
se pueden utilizar en terapia combinada. El ejercicio que
mas frecuentemente se prescribe es el aerdbico, de inten-
sidad baja o moderada, durante 3-5 dias a la semana, en
programas largos y progresivos.
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Esto se amma

Asi es por dentro el nuevo coso

Les comentaba en el dltimo articulo, que
tras la larga sequia de actividad taurina,
eran momentos de la revision, preparacion
del estado en que se encuentran “los tras-
tos”. A estas alturas, estan ya en perfecto
estado de revista dispuestos a usarse, para
ver arte y oficio en su manejo. Dos son ya
las ferias, aunque menores, Ajalvir y Val-
demorillo, que en el pasado mes de febrero
se han celebrado. Poca cosa a destacar.
Algtn chispazo como el de Davila Miura,

en la plaza serrana de Valdemorillo. En
esas fechas corre el biruje en demasia por
esas tierras y asi es dificil “calentar bien
los trastos”. Si el dicho es viejo: “Los
toros con sol y moscas”. Controversia y
opiniones dispares sobre la celebracion de
estas ferias. Se han oido que en estos fes-
tejos se ve ese juego subterrdneo de la
Fiesta, como lo clasico, el yo te pongo
aqui, que td me pones alli; que si los novi-
lleros poniendo para torear que si los ban-
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derilleros cogidos de emergencia y dejando
mucho que desear en su labor; que si el
ganado, que si las administraciones locales
soltando una buena pasta para que pueda
haber festejos en sus ferias; que si el poco
publico asistente; que con este frio... En
fin, el cuento de nunca acabar. Cuestiones
todas que se podian analizar, algunas de
ellas dificil de erradicar pues forman parte
de la idiosincrasia de nuestra Fiesta. Pero
también estdn las voces de los lugarefios,
contentos y orgullos de ser los primeros
en iniciar esta nueva temporada recién
estrenada.

Lo que sf es cierto, por unas circunstan-
cias o por otras, esto se anima. Si no lean
ustedes como se presenta el panorama,
altamente interesante en este mes de mar-
zo. Empecemos con nuestra plaza que
abrird sus puertas para dar el primer feste-
jon de los programados para esta tempora-
da. Se trata de una corrida de rejones para
el domingo dia 17 con un cartel més que
atractivo. Lo abre un clasico y veterano
del escalafén, Fermin Bohdrquez. Le sigue
un joven con madurez de figura, Andy Car-
tagena, y lo cierra una firme promesa, el
jovencisimo portugués Joao Moura Caeta-
no. Esto de los tres caballeros en cartel me
parece bien, asi se evita ver el numerito de
las colleras. Del ganado, por parte de la
empresa se dijo lo de Felipe Bartolomé,
pero esto no es seguro. Al menos, esto es
lo que hay a la fecha de escribir estas line-
as. Estaremos al tanto. El hecho de que
nuestra plaza tenga actividad y ésta sea
taurina, siempre serd positivo; ahora, el
publico también tiene que animarse y apo-
yar el espectdculo con su presencia. Otra
cita es la tradicional de Olivenza, los dias
2y 3. Se celebraran dos corridas rematadas
con maximas figuras; ademds, este afo,
con el afadido de una novillada picada
matinal. Las ganaderfas de primer orden.
Uno lo que echa en falta son toreros y
ganaderias de la tierra, pues tanto de uno
como de lo otro lo hay, pero...... Segui-
mos con citas taurinas en este mes. Las
mds destacadas son esas ferias de Castellon
y Valencia. En la primera con la presencia
de un torero de la tierra, Antonio Ferrera,

que matara la corrida de Victorino Martin.
Ferrera se estd abriendo camino a base de
“sangre y fuego”, cada tarde. Tiene su esti-
lo y forma de entender el toreo y creo que
aqui en su tierra se le estd exigiendo con
un rigor excesivo.jOjo! a la temporada de
Antonio Ferrera, va a estar en muchas
ferias importantes, la ya citada, o en la de
Sevilla, matando toros de Mari Carmen
Camacho, o ese gesto de matar en solita-
rio seis toros de Baltasar Iban, en Nimes
(Francia) el 8 de mayo. De Valencia vuel-
ve el discutido (no por su toreo) José
Tomaés. Este torero o més bien su apode-
rado estan dando unos “mitines” ultima-
mente, con lo de la colocacién, posicion o
ubicacion en los carteles que no engrande-
ce para nada en esa faceta la figura del tore-
ro. Uno es figurén del toreo cuando afron-
ta los compromisos con gallardia, hom-
bria torera y profesional. Menos pampli-
neo, tantas chinitas y mas chinitas a com-
pafieros, ganaderfas, empresas, medios de
comunicacion, etc, etc. Al final, como
siempre, el que paga es el aficionado.
Repito, poco le engrandece, parece que lo
tienen metidito en una “urnita de cristal”.
iCofio!. Ni que se fuera a tronchar.

Pero hay mdas eventos en este mes. Se
inicia la temporada oficial en la Monu-
mental de las Ventas de Madrid. Serd a par-
tir del dia 10. Antes hay en la plaza madri-
lefia, el dia 3, un festival homenaje al gran
caballero montado Manuel Vidrié. Respec-
to al festejo que abre la temporada oficial
en el coso ventefio, serd una novillada
picada, abriendo cartel el novillero extre-
mefio Martin Quintana. Atencién a este
torero, pues se le presenta por delante una
campafia muy a tener en cuenta, con com-
promisos en plazas y ferias de categoria,
caso de Sevilla -16 de junio-, mini feria de
la Comunidad de Madrid, San Isidro, ...
Les puedo seguir contando otras citas de
categoria en este mes, como ese Encuen-
tro Mundial de Novillero que se viene
celebrando desde el mes pasado en San
Sebastidan con la presencia de un joven
torero, Miguel Angel Perera de Puebla del
Prior. Actud el pasado 23 de febrero. Era
su debut con picadores, teniendo una
actuacion muy esperanzadora; cortd una
oreja, pasando a las semifinales. Miguel
Angel, formado en la Escuela de Tauroma-
quia de Badajoz, ha sido “fichado” por una
importante casa Tauromex. Le deseamos
todo lo mejor a este joven torero, a ver si
cuaja ese toreo con aroma, con hondura y
empaque. Podremos ver a través de Via
Digital, las dos semifinales y la final de
esas novilladas. Ademas de dos corridas de
toros, los dias 24 y 31 que complementan
este Encuentro Mundial de Novillero.

Vaya que si esto se anima y aln se que-
dan algunos apuntes en el tintero. Real-
mente el mes de marzo estd repleto de
acontecimientos, pero para ‘“abrir boca”,
creo que no estd nada mal con lo comenta-
do.; O no ?. Termino, como les he desea-
do en otras ocasiones, que ustedes lo vean
con mucha salud y, a ser posible, a disfru-
tarlo al maximo.
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DESDE MI BURLADERO

Volver a empezar

® Pepe Sierra

LMENDRALEJO, cabecera y Capital de
la Comarca de Tierra de Barros, es, como
por todos es sabido, un importante
nicleo comercial y de servicios, que
cuenta con un notable nimero de industrias emana-
das y en apoyo, en casi su totalidad, de los dos gran-
des tesoros que los 165,6 kilémetros cuadrados de
extension de esta ubérrima tierra genera: La vid y el
olivo.
Emprendedor y dindmico pueblo extremefio que se
supone tiene su origen en el asentamiento romano
ubicado en torno a la Via de la Plata, que discurre al
este de la actual poblacién, Almendralejo fue una
aldea, dependiente de Mérida, hasta el afio 1536 en
que comprara el titulo de villa en la, para la época,
nada despreciable cantidad de 36.500 ducados de oro,
aunque hay que significar que no consiguid su
emancipacion jurisdiccional definitiva hasta el afio
1665, siéndole otorgada ésta mediante escritura y
contrato celebrados con el rey Carlos II, y segtin se
hace constar en el Libro de Privilegios de la Villa,
Acta extendida el dia 5 de junio de 1665: “En la
villa de Almendralejo, en cinco dias del mes de
junio de mil y seiscientos y sesenta y cinco, Sus
mercedes Juan Ortiz Dalva, Fernando Gonzdlez Nie-
to Becerra, Alonso Andrés Ferndndez Cano, estando
juntos en su Cabildo y Ayuntamiento en las casas
dél, al son de campana taiiidas segiin costumbre,
acordaron lo siguiente: Por cuento al sefior don
Antonio Ugarte y Ayala, Cavallero del Orden de
Santiago, juez por Su Majestad para dar a esta Villa
la posesion de su Jurisdiccion en Propiedad en exe-
Jjuccion de la escritura 'y contrato celebrado entre Su
Majestad 'y la villa a dado la posesion hoy dicho dia
de la dicha Jurisdiccion en Propiedad a esta villa y
Cabildo.
Que Su Majestad se hacia servir de mandar que por
su Consejo de hacienda se despacha a la villa de
Almendralejo Carta de Privilegio de la dicha Juris-
diccion, sefiorio y vasallaje con las facultades y pre-
rrogativas de las once villas de Beetria”
Pues bien, por aquellos dias ya gozaba Almendrale-
jo de una relativamente veterana tradicion taurina,
toda vez que desde abril del afio 1605, fecha -prime-
ra de la que tenemos noticias- se celebraron festejos
taurinos -éstos con motivo del nacimiento del prin-
cipe Felipe, mas tarde Felipe IV- y que posterior-
mente se fueron prodigando en el transcurso del
tiempo hasta nuestros dias. Para aquella ocasidn,
como para cada vez que se celebraran festejos, hasta
llegar al afio 1843, fecha en la que, como todos
sabemos, fue construido e inaugurado nuestro actual
Coso de la Piedad, el Concejo local mand6 que se
habilitara la Plaza del Altozano (hoy de Espronceda)
y se hicieran en ella chiqueros y compartimentos
para las caballerfas, al igual que un mirador, o pal-
co, donde se pudiera colocar el Ayuntamiento para
presenciar y presidir la ceremonia.
A partir de ese momento nuestra plaza, y por ende
la aficidn taurina de Almendralejo, ha experimenta-
do situaciones de dispar indole en lo que al desarro-
llo de su actividad se refiere. El cambio de propie-
dad de la Plaza, lance ocurrido en varias oportunida-
des, que ha propiciado, en muchas ocasiones Yy
durante muchos afios, el estar en manos de terceros
-empresarios y gestores de distinta, y no siempre
recomendable ni digna de elogio, aptitud y capacidad
profesional- por una parte, la escasa, en mi opinidn,
y poco firme aficiéon a los toros en nuestra pobla-

Plaza de Torqg 0

Almendralejo

Empresa: Francisco Romero Lépez
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cién, por otra, y la carencia de visién de futuro de
algunos de nuestros municipes en determinados y
puntuales momentos, han logrado que, taurinamen-
te hablando, Almendralejo y su Coso de la Piedad
sean un escenario que no despierta la apetencia y el
interés de aficionados y publico en general, de mads
alla de nuestros limites, para acudir a €l.

El dia diecisiete del presente mes de marzo comenza-
rd una nueva temporada, y con ella una nueva anda-
dura. Espero y deseo que ésta, con la aportacién, apo-
yo y colaboracién de todos sea, de una vez por todas,
la que nos marque el buen camino a seguir, y que nos
lleve a la meta que todos los aficionados estamos
deseando.

Serd una corrida del arte del rejoneo, con toros de la
ganaderia de Pilar Poblacién, del campo de Salaman-
ca -de buen recuerdo, por cierto, para nosotros- para

los caballeros rejoneadores Fermin Bohdérquez, Andy
Cartagena y Moura Caetano. Este dltimo, un sobri-
no del genial maestro portugués, Joao Moura, del que
hay muy buenas referencias. De los otros dos, obvia-
mente, poco tenemos que decir, toda vez que son con-
sagradas figuras.

Y decia que la ganaderia de Pilar Poblador del Casti-
llo, de procedencia Santa Coloma-Graciliano, nos
traia buenos recuerdos, ya que a un toro de esa divisa
le cortd, nuestro Luis Reina, alld por el mes de sep-
tiembre de mil novecientos ochenta y seis, si la
memoria no me es infiel, tras una de sus clasicas y
recordadas faenas, una oreja en Madrid. Un toro, con
un pitén izquierdo que desde el tendido de la Plaza de
las Ventas, se me antojaba kilométrico. jQué no seria
desde abajo! Alternaba aquel dia Luis con Pepe Luis
Vargas y Curro Caro. Salud y suerte.
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4 marzo. El emperador Carlos V pemocta en
Almendralejo camino de Sevilla donde iba a despo-
sarse con Isabel de Portugal. Unos dias antes lo
habia hecho ella también camino de la capital his-
palense.

25 marzo. Nace José de Espronceda a las seis y
media de la mafiana, hijo del Sargento mayor Juan
de Espronceda y de su mujer Marfa del Carmen Del-
gado y Lara. Se le puso el nombre de José Ignacio
Javier Oriol Encarnacién Espronceda Delgado.

31 marzo. Llega a Almendralejo la 1* Division de
la Caballeria francesa, seguida de la infanteria, que se
trasladd a todos los pueblos de la comarca. Come-
tieron toda clase de desmanes en los cuarenta y tres
dias que permanecieron en la ciudad. Quemaron todo
lo que de madera existia, incluidas las puertas y ven-
tanas de las casas que encontraron cerradas

6 marzo. Nace Fernando Fernandez Golfin, Briga-
dier de ingenieros. Cruz de Isabel la Catdlica, San
Fermando, Carlos Il y San Hermenegildo.

13 marzo. Nace la poetisa almendralejense Balbina
de la Flecha, colaboradora en varias revistas extre-
mefas.

12 marzo. Se arregla el archivo de la Audiencia,
encuadernandolo y colocandolo adecuadamente en
estanterias. Lo realizaron José Prado, Isidro Vinuesa
y Blas Garcia

4 marzo. Se publica el nimero 65 y ultimo de la
revista y semanario “El Centinela”.

9 marzo. Nace en Forcall Castellén, Gaspar Mes-
tre Beltrdn, autor del actual retablo mayor de la Puri-
ficacion.

4 marzo. Fallece a los 71 afios Octavio Bernardi.
Uno e los pintores italianos que decoraron la Puri-
ficacién tras la guerra

marzo. Se termind la restauracion de la torre de la
parroquia de la Purificacién. Entre otros hechos, se
vaciaron varios de los vanos que permanecian
cubiertos. El importe ascendié a ocho millones de
pesetas.

18 marzo. Treinta mil personas se echan a la calle
en Almendralejo para reivindicar un hospital para la
Tierra de Barros.

UNA VENTANA AL UNIVERSO IEEEYSTYSImysy

Estamos habituados a tratar con tamafios y distan-
cias; una piscina homologada tiene 50 m., un deter-
minado coche 4.50 m., tal localidad estd a 10 km.
etc. Pero cuando tratamos con las magnitudes que
se utilizan en la astronomia perdemos este patrén de
comparaciones y medida. Nos dicen que la distancia
de la Tierra al Sol es de 150 millones de kms., que
la estrella Sirius es 2.5 veces mas grande que el
Sol, etc... Pero ;Nos hacemos realmente una idea
de lo que estas magnitudes significan?. Vamos a

Marte

tomar como ejemplo nuestro Sistema Solar. Sabe-
mos bastante fidedignamente las dimensiones que
tiene, pero para asimilar bien estos datos vamos a
crearnos con la imaginacién un Sistema Solar en
miniatura y con la escala adecuada, de modo que sus
dimensiones resulten cotidianas para todos. Supon-
gamos que reducimos el Sol y sus planetas a una
escala 1/1000000000, es decir lo vamos a reducir
mil millones de veces. A esta escala el Sol aparece-
ria representado por una esfera de un didmetro de
1.39 metros, aproximadamente el tamafio de un
enorme balén de playa. Continuando con nuestro
sistema Solar en miniatura, para representar al pla-
neta mas cercano al Sol, Mercurio, necesitamos una
esfera de tan s6lo 0.005 m, es decir, tan s6lo 5 mili-
metros de didmetro y habria que situarla a 58 metros
del Sol. Por otra parte, el planeta Venus estaria
representado por una esfera de 12 milimetros situa-
da a 108 metros del Sol. Llegamos a nuestro queri-
do planeta Tierra, todo aquello que nos es cotidiano
como la inmensidad de los océanos, los vastos des-
iertos, los enormes casquetes polares y las dreas
dominadas por la especie humana (todo esto) queda-
rfa reducido en nuestra escala a una esfera de tan
s6lo 12 milimetros de didmetro (algo parecido a una
canica) situada a 150 metros del Sol (1.5 veces un
campo de fiitbol). Continuemos con nuestro mapa

particular. El planeta Marte es ain mds insignifi-
cante: 6 mm a 228 metros. Pasamos a los gigantes
del Sistema Solar, los planetas Jupiter, Saturno,
Urano y Neptuno serfan esferas algo achatadas de
142, 120, 52 y 50 mm de didmetro colocadas a unas
distancias de 780, 1427, 2870 y 4450 metros res-
pectivamente de nuestro Sol en miniatura. Por tlti-
mo, el mas lejano de los planetas solares, Plutén,
serfa una diminuta bolita de 3mm a una distancia de
casi 6 km. En estos pocos kilometros estarian
representados todos los planetas hermanos de la Tie-
rra. Pues bien, jAlguien ha tenido la curiosidad de
preguntarse donde estaria colocada, en este mapa a
escala, la estrella mas cercana al Sol? Se lo diré. La
estrella alfa centauro tiene un tamafio similar al Sol
y la tendrfamos que colocar a {41000 km! (el tama-
flo de la circunferencia terrestre) y es la estrella mas
cercana. Y qué decir de las estrellas mas lejanas de
la Via Léctea, de las 200000 galaxias del Universo,
de los “quasares”.

En estos tiempos estamos habituados a oir noti-
cias en los informativos que tratan de la carrera
espacial, de las naves y sondas que navegan por el
espacio, de las misiones espaciales a los planetas
del Sistema Solar. Pensamos que estamos inmersos
de lleno en la conquista interestelar, pero piensen
que tan s6lo el ser humano ha enviado maquinas
automdticas de investigacion a los planetas del Sis-
tema Solar y que, actualmente, estos esfuerzos se
estan concentrando en el planeta Marte. Este plane-
ta, en nuestra particular escala, se encuentra en las
buenas “oposiciones” a tan sélo 70 metros de la
Tierra. Creo que todavia estamos muy lejos en el
tiempo para realizar viajes a otras estrellas, recuer-
den, 41000 km. a la estrella mas cercana y, por tan-
to, peliculas como “Star Wars” continuardn siendo
ciencia ficcién durante siglos. Realmente el espacio
es inmenso y solitario, abundan los lugares vacios.
Decia Carl Sagan: “En la conquista del Cosmos
estamos en la orilla del océano césmico, el agua
nos llega al tobillo y nos parece tentadora.....”

Saludos cordiales y felices observaciones.

EFEMERIDES

14 de marzo, 3:02 h; Luna Nueva en Acuario.

20 de marzo, 20:16:40 h, comienza la primavera.

22 de marzo, 3:28 h; Luna en cuarto creciente en
Géminis.

28 de marzo, 20:25 h; Luna llena en Virgo.

4 de abril, 17:29 h; Luna en cuarto menguante en
Sagitario.

7 de abril, 11 h; Mercurio en conjuncién superior.

12 de abril, 21:21 h; Luna nueva en Piscis.
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Curas, internet y fuego

n estos tiempos de crisis de valores se estd pro-
duciendo un fenémeno que habria hecho las
delicias de Luis Buifiuel. La aparicién en los
medios de comunicacién de tres miembros de la
clase sacerdotal metidos en diversos berenjenales le habria
hecho partirse de risa, como a mi. Ciertamente, entre el
economo de Valladolid, el cura de Valverde o el internauta
pornografico, no corren buenos tiempos para el clero. Lo
cierto es que los tres han sido victimas de la modernidad:
del boom de las inversiones en bolsa, del boom de las
parejas de hecho y del boom de internet, es decir, entre los
tres, del bim, bam, boom.
Buiuel, que era anticlerical y “ateo gracias a Dios”, hubie-
ra disfrutado de 1o lindo con este panorama. Y eso que, en
ocasiones, durante su época de estudiante en Madrid, alla
por los afios veinte, gustaba de disfrazarse de sacerdote y
pasearse por las calles de esta guisa pese a que el hecho
estaba castigado con cinco afos de cércel. Otra de las anéc-
dotas que relata en sus memorias tiene como protagonista
a un médico republicano que habia en su pueblo, Calanda,
que tenfa empapelado su despacho con ejemplares de la
revista E1 Motin, anarquista y anticlerical, en la que se
daban noticias como la siguiente: durante una manifesta-

e José Fermin Plaza

cién celebrada en Madrid unos obreros atacaron violenta-
mente a unos sacerdotes, a varios transetintes y rompieron
diversos escaparates. La version de esta combativa revista
era: “Ayer por la tarde, un grupo de obreros subia tranqui-
lamente por la calle de la Montera cuando, por la acera de
contraria vieron bajar a dos sacerdotes. Ante tal provoca-
cién...”. Como ven ustedes, han corrido tiempos peores
para la profesion eclesidstica, es decir, para los que traba-
jan en (y profesan) el sacerdocio.

Algo de esto le ha debido pasar al religioso internauta.
Uno se lo imagina navegando por la red en busca de infor-
macién religiosa. Por ejemplo, los mandamientos. Al lle-
gar al sexto, que ademds de ser el sexto, con lo que es el
sexto oiga, empieza por sex, se le debié abrir un mundo
dislocado y turbulento de paginas hasta entonces descono-
cidas para nuestro cura rural. Misteriosamente, uno de los
cables que habfa en su mesa se empezd a poner de color
verde transformdndose en una serpiente que, en lugar de
una manzana, le ofrecia el pecado en forma de ratén de
ordenador. El internauta, presa de los nervios, con su men-
te enturbiada por la desnudez ajena, como Adan, dejo de
discernir. Tecleaba “capilla sextina”, “santa sexde”, en fin,
un desbarajuste intelectual que le hizo enloquecer. Podria

Paco Martin

haber optado por vencer la tentacién de esa serpiente ciber-
nética siguiendo el ejemplo de otro colega del sacerdocio,
Montgomery Clift en Yo Confieso, de Hitchcock, cuan-
do su antigua novia le dice que le ama y €l contesta: “Ele-
gf ser lo que soy y creo firmemente en ello”; pero no, con-
tinué haciendo proselitismo (por no decir apostolado) de la
lasciva informacién que recibia, envidndola a otros inter-
nautas e imitando a aquel personaje de la pelicula Mi hija
Hildegart, de Fernin Gémez, que habia abandonado el
clero por su enfermiza pasién por el sexo y repetia un
refran que justificaba su arrebato: “La mujer es fuego, el
hombre es estopa y viene el diablo y sopla”.

En el caso del voluptuoso navegante, y al contrario que
con el cura de Valverde, ha habido un obispo bombero que,
mediante el perddn, ha apagado el fuego que achicharraba
al internauta. No creo que los padres de sus alumnos hayan
cogido un extintor para ayudar. En una escena de la peli-
cula Suspiros de Espaina y Portugal, de Garcia San-
chez, le decia Juan Echanove, en el papel de fraile desertor
a un tipo que queria matar a su mujer y al amante de ésta
y luego suicidarse: “si lo que quiere es matarles a ellos pri-
mero no importa, porque luego se confiesa, le pide perdon
a Dios y ya estd; pero si se suicida usted, eso es pecado
mortal y va derecho al infierno”. O sea, que la mujer es
fuego, el suicidio también, pero la pornografia no. jQué
cosas!

COLUMNAS CON CAPITEL CORINTIO

“...se le supone” ;Que marque el caqui Elsa Pataky!

asta no hace muchos afios, la tradicion dicta-

ba que el primer domingo de marzo los mozos

de remplazo (o quintos) fueran convocados al

tallado, peso y revisién en alguna dependen-
cia municipal (Ayuntamiento). Tras esos requisitos pre-
vios, siempre y cuando no alegases nada, cruzabas ese pri-
mer umbral, separador de la condicién civil de la militar,
para en su dia cumplir con el posterior servicio en la mili-
cia. Dicho de otro modo, entrabas en quintas. Dabas asi
esos primeros pasos titubeantes para ser reclutado a filas;
pasos que, con el tiempo y la instruccidn, adquiririan la
marcialidad y ritmo militar propios de un soldado después
de haber jurado bandera.

Ese acto, inicidtico y de reafirmacién, tenia unas con-
notaciones, ciertamente, de acceso a un nuevo status que
habria de marcar la varonia y ciertos valores afines que,
tras revalidarse en la milicia, habrian de desembocar en lo
que a toda instancia se entendia por “ser un hombre” (afia-
damos “de provecho”).

Quizds por esto recuerdo bien aquel dia. De buena mafia-
na, acompafiados por padres, hermanos, tios, etc. (todo
hombres), nos fbamos acercando a la plaza del Ayunta-
miento, donde distintos “corros” canturreaban canciones
ardorosas (de “ardor guerrero”, claro) y de desplantes, tra-
dicionales y premilitares, entre “lingotazos” de anis y
coflac y una euforia ain contenida, expectante ante el
reconocimiento. Los ojos de padres y familiares brillaban
complices, visiblemente emocionados ante sus recuerdos
familiares y la primera vez que el nifio recién nacido se
“gifd” hasta las trancas, hace ahora apenas dieciocho
aflos. Como prueba de buena voluntad, ese dia se te per-
mitfan algunas licencias propias del nuevo “Status™
fumar, dejarte bigote, “zumbarle” al “Espino” (entiéndase
anis) o al “Veterano” (cofiac) por aquello de irte familiari-
zando con la jerarquia militar, etc.

Allf ibamos, desfilando por el salén de plenos del anti-
guo Ayuntamiento, en calzones mayoritariamente blancos
y poco “percudidos” (por aquello del decoro). Esa “unifor-

midad gayumba” contrastaba con los calcetines multico-
lores, poblados de “tomates” que levantaban una tufarada,
nada desapercibida, de “pinreles fragantes”. Sin duda, pre-
cedente anticipado de las que después te ibas a encontrar
en la compaiia, tan densas que a veces pudieran desco-
rrerse como cortinas de bafio.

Tras pasar el reconocimiento y catalogarte como ‘“‘apto
para el servicio militar” eras felicitado efusivamente por
familiares y amigos. Las mujeres solian quedarse en casa
preparando el desayuno (migas, bollas, chocolate, dulces)
y algunos detalles de la posterior caldereta. Mientras, en
la plaza del Ayuntamiento la euforia se desbordaba entre
abrazos, cantes, palmeos y “lingotazos”.

En los pueblos pequefos, es conocido, los quintos (nor-
malmente pocos) adquirfan un protagonismo anual, sien-
do los organizadores y personajes centrales de no pocos
festejos, enmarcables entre la juerga popular y la ostenta-
cién, mas o menos cazurra, con la que superar o, en su
defecto, poner lo mas alto el liston con respecto a otros
reemplazos.

Poco a poco, tras los primeros “parabienes”, la plaza del
Ayuntamiento se iba despejando, se deshacian los
“corros” de amigos y familiares, por la inercia de la gazu-
za, hacia la casa (cuartel por ese dia) del quinto, donde se
devoraban dulces a tutiplén y “sin cuartel” (validando la
contradiccion). Posteriormente empezaban los preparati-
vos de la caldereta, entre visitas a otros quintos y fami-
liares. De esta forma, la celebracion de la quinta se cons-
titufa en un acontecimiento familiar y social, y particu-
larmente, a nivel personal, en un “peldafio inicidtico” fun-
damental en la vida de un hombre, a partir del cual, y dada
su importancia -una vez consumada la milicia-, existe,
sin duda, un antes y un después.

Suculentas viandas jalonaban la celebracion, pertinente-
mente acompafiadas por tragos profusos y generosos de
“Néctar de Baco & otros espiritosos graduados™” para que
no faltase alguna cogorza memorable entre los comensa-
les. EI evento, por supuesto, estaba aderezado, a guisa de

anticipo bravucén de “ardor guerrero” con numerosos
piques, burradas, exhibiciones y piruetas al calor de la
candela, donde maceraba el borrego, y del canturreo mili-
ciano, mas el aliento jaleante y compinche de los ami-
guetes y los “lingotazos” desinhibidores de “vino pele6n”
(para entrar en ambiente). Asi, entre estos guifios y qui-
tes a la varonia y la “testiculina” mds de una trastada se
fragud, amén de algtin batacazo, vomitona torera, o refrie-
ga “porfiona”. Algin nedfito en “Calderetas”, familiar o
conocido, pagaba el querer “estar a la altura de la vetera-
nia” afiadiendo a su “mofia soberana” los calificativos de
primeriza, inicidtica, y mastoddntica, quedando “‘grogui”
por algin rincén, durmiendo la mona inoportuna con la
lengua colgando por la comisura de los labios, notable-
mente engrosada al uso semoviente.

Hoy en dia, en esa espiral difuminatoria que sufren bue-
na parte de nuestras tradiciones, esta ceremonia casi ritual,
con vitola de adquisicién de un nuevo status con el bene-
plécito mal disimulado de la familia, fenecié por decreto,
tras una sumaria agonia, y por la nueva coyuntura de los
tiempos, demandantes de un ejercito especializado y pro-
fesional.

Ese dia quedard grabado (como luego tantos otros entre
esos especimenes en extincion que hicimos la “mili”) a
sangre y fuego en nuestra memoria, que para eso estan los
dias especiales, para jalonar nuestro recuerdo con deste-
llos, como “balas trazadoras” que desempolvasen, por
momentos, la niebla opidcea donde suelen reposar aque-
llos dias.

De esta forma, los pueblos pequefios han acusado
mucho la supresion, perdiendo el tipismo y el realce que
aportaban a otras fiestas el “reinado de los quintos”. Ade-
mas, se cierran cuarteles por la reduccion de efectivos, ya
profesionales del euro, “desertores” de la garita por no
motivar “las guardias” a la nueva milicia. Son los nuevos
tiempos del tercer milenio: se piden las cosas por favor,
y en los barracones (ya sin novatadas) huele a perfume de
mujer.
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Agenda

Misus Farmacias de Guardia MARZO 2002
FARMACIAS DiAS TELEFONOS
Parroquia Ntra. Sra. de la Purificacion Farmacia Gonzalvez (Alfonso X, 44) . ....... 2114126 924 660 080
Laborables: 8:30 y 19:30 D?. Maria Fernanda Garcia Camacho (Concepcién, 1) 3/15/27 924 677 555
Fe;t"’031 1_21%0’ ;310(?’ 19:30 Farmacia Alcantara (Rea, 4) ............. 4/16/28 924 662 148
Farroquia de san koque . .
s 2000 D? Socoro Palacios Gonzilez (Rea 23 ... 5/17/29 924 661 247
Festivos: 8:00, 11:30, 12:30 y 20:00 D. Fernando Trigo Duran (Plz. Constitucion, 12) 6/18/30 924 663 220
Parroquia de San José D?. Matilde Pacheco Puerto (Real, 14) ......... 7/19/31 924 662 038
ot La.b;)(r)gé)(l)ei:;gso 1930 D. Femando Parejo Pagador (Donoso Cortés, 1) ... 8/20 924 660 578
O orazon do Marta D.José Angel Laguna Lima (Condesa Oliva, 84) 921 924 660 333
Laborables: 9:00, 12:30 y 20:00 D. José Antonio Santana (S. Antonio, 45) . ... 10/22 924 661 391
Festivos: 9:00, 11:30, 12:30 y 20:00 D2. Dolores Moreno Prieto (Mérida, 81) ..... 11123 924 661 428
Hospital del Pilar D. José Fernéndez Alarcon (Santa Marta, 63) . 12/26 924 660 035
Laborables: 8:00 ;
Festivos: 8:00 D. Juan Joseé Blasco Bazo (Avda. de la Paz, 26) 13/25 924 660 616

Ntra. Sra. de la Piedad
Laborables: 20:30
Sabados: 8:30
Domingos y Festivos: 9:00
Santa Clara
Laborables: 19:00
Domingos: 9:00
San Antonio
Domingos: 10:00
Residencia Ntra. Sra. de las Mercedes
Domingos: 12:00
Ermita de San Marcos
Domingos: 12:00

Esta distribucion puede sufrir alguna alteracién en funcién de la conveniencia de las partes.

Cartas a LA CAPITAL

Durante los préximos dias y hasta el 20 de
marzo, pueden enviarnos sus cartas al
apartado 296 de Almendralejo. Las cartas
dirigidas a este medio no deberan exceder las 20 lineas mecanografiadas y han de llegar
debidamente identificadas con firma, nombre, numero del DNI, direccién y teléfono
La Direccion de LA CAPITAL no mantendra correspondencia escrita, personal ni telefénica sobre las mismas.

lacapital@almendralejo.tv

M Almendralejo 88.6 FM TELEFONOS DE URGENCIAS
J'—

C

COPE
- DE 6:00 A 11:00

PROGRAMACION MARZO 2002

LA MANANA

C

COPE

Luis Herrero

INFORMATIVOS LOCALES : 6:55 - 7:25 - 7:50 - 8:17

- DE 11:00 A 12:00
- DE 12:00 A 13:00
- DE 13:00 A 13:30
- DE 13:30 A 14:00

- DE 14:00 A 14:30
- DE 14:30 A 15:00
- DE 15:00 A 15:30
- DE 15:30 A 16:00
- DE 16:00 A 19:45
- DE 19:40 A 19:50
- DE 19:50 A 20:00
- DE 20:00 A 23:55
- DE 23:55 A 01:30
- DE 01:30 A 04:00
- DE 04:05 A 06:00

Maria Nunez
CUARENTA Y TANTOS
LA MANANA LOCAL
EL TIRACHINAS

LA REBOTICA

INFORMATIVO NACIONAL
EL TIRACHINAS

EL ESPEJO

LA REBOTICA

CADENA 100
INFORMATIVO LOCAL
INFORMATIVO REGIONAL
LA LINTERNA

EL TIRACHINAS

LA NOCHE DE COPE

A CIELO ABIERTO

Loli Izquierdo
Maria Nunez
Blas Sanchez

Loli Izquierdo

Repeticiéon
José Luis Restan
Repeticion

Maria Nunez

Federico J. Losantos
José Antonio Abellan
Maria José Bosch
Enrique Campo

[(mossr] o
1509002 e e Cadad

Tlf.: 615 573 371

SEGUROS
BILBAO

l
- °
..I.-o—.=.°
® | ¥ ]
od’ %
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FORTIS

Sdlidas companias, soluciones flexibles

Segurox Bilbao es miembro del Grupo Fortis

Ambulatorio
Bomberos

C. Especialidades
Centro de Salud
C. Meédica S. Blas
Cruz Roja
Guardia Civil
Hospital El Pilar
Policia Local
Policia Nacional
Urgencias Meérida

924 662 144
924 670 505
924 664 067
924 670 280
924 670 278
924 671 454
924 677 305
924 670 017
924 670 691

091
924 381 018

TELEFONOS DE INTERES

Ayuntamiento
Biblioteca
Correos

Escuela Idiomas
C. de Profesores
Est. Enologica
Est. Autobuses
Hogar Pensionista
INEM

Ofi. Rel. Humanas
O. A. Recaudacion
Renfe

Taxi

Plaza Abastos
Polideportivo

S. Social Base
U.P.A.L.

LA CAPITAL

Cope Almendralejo
RCB

Radio Almendralejo
Ser

Registro Civil
Sevillana

Notaria

Registro Propiedad
Oficina de Turismo

924 670 507
924 670 502
924 661 598
924 662 473
924 671 718
924 660 532
924 670 220
924 670 028
924 664 505
924 663 601
924 671 673
924 660 883
924 661 036
924 670 023
924 670 359
924 670 532
924 670 016
924 664 308
924 664 208
924 670 509
924 670 468
924 666 968
924 670 262
924 662 089
924 670 409
924 662 340
924 666 967

Planificaciéon Familiar 924 664 306
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L CRONICAS LUNATICAS
A 1/‘t e p az/‘a CRONICAS LUNATICAS. PROGRAMA N° 31. (PRESENTA MARIANO TICIAS OTICIAS REALE
ZAPATERO PROPONE PENAS LA DIRECTORA DE UN COLEGIO PROHIBE USAR EL VELO A UNA ALUMNA

DE PRISION PARA LOS QUE MARROQUI

[ )
AMENACEN A CONCEJALES USTEDES LOS ESPANOLES SON ... S| LE PERMITIREMOS QUE SE PON=
EN EL PAIS VASCO. UNOS RETROGRADOS. NOSOTROS SO- GAEL VELO
MOS MUCHO MAS TOLERANTES. Sl UNA

¢ QUIERE DECIR ESTO QUE Si NINA ESPANOLA QUIERE ESTUDIAR EN

AMENAZAR A CON- UN COLEGIO DE MARRUECOS, SEPAN »” N
CEJALES EN EL RESTO DE USTEDES QUE NOSOTROS... & ©
—  El maestro Armero ESPANA??7?7? (r(a il

. ., . ~ {ADELANTE OTRAS NOTICIAS; \! |
Con la inauguracién de la bienal del arte espafiol Arco, me ' : A \

viene a la memoria la historia de un ejecutivo almendrale- oy Fr@ @ i Fr

jense, antes fue trabajador en una empresa de construcciones I g o, x
metdlicas que, por su nuevo status, alld por los afios ochen- . )
ta, tuvo que viajar mucho. Aunque era un hombre formal y z,

cabal, su esposa le “ataba corto”, como se suele decir por N = . : }}
aqui, y solia tener pelos y sefiales de los pasos que daba su ' '
marido en cualquiera de sus multiples viajes de negocios. En

1% w (

)
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uno de los que realiz6 a Madrid, el hombre tuvo que pasar LE ACORTAN EL PENE 7 cm: EN || ® cADENA PERPETUA POR Y ® ESTOY DE ACUERDO. ES UN IMPERDO-

varios dias en esa ciudad para cerrar una importante opera- UNA OPERACION. LA AUDIENCIA || COCINAR A SU MARIDO CON NABLE CRIMEN GASTRONOMICO. LOS

cién, por lo que las llamadas a casa para “dar referencias™ de RECHAZO LA DENUNCIA PORQUE || SALSA Y LEGUMBRES MARIDOS DEBEN COCINARSE ALA

lo que habia hecho durante el dia fueron numerosas. Sin SU SALUD MEJORO Y SOLO LE SU- £ BAR (PIERDEN M — I
. o S PUSO UN PEQUENO INCON- CONDENADO UN ATRACADOR

embargo, una noche, hastiado de tanta negociacion, decidié VENIENTE TRAS HABER SIDO RECONOCI- ® NUNCA OLVIDO UN PEINADO (DICEN

acudir al teatro para distraerse. Como no era precisamente un DO POR 8U PELUGUERA QUE DIJO LA PELUQUERA)

hombre formado culturalmente, decidié entrar en el primer PUES DE ESO ME QUEJO "JOE". © UNA VIDA SEXUAL ACTIVA # QUIERO SENALAR QUE, UN SERVIDOR,

local que viese, siendo uno de los llamados “experimenta- IQUE ES UN INCONVENIENTE Y ADEMAS ] | REDUCE EL RIESGO DE NO HA TENIDO JAMAS NI EL MAS MiNIMO

les”. Todo lo que vefa le sonaba a “chino” y no acababa muy PEQUEND.

bien de “coger” el hilo argumental de la obra. Mallas, luces 3 ~2W X
y sombras, didlogos absurdos era lo tinico que pudo descifrar ' i rq

de tan enmarafiada pieza de un tal Ionescu que, al final de la
representacion, le tenfa tan en “berlina” que, antes de que se
colgara el telon, nuestro paisano se dirigié a su compatfiero
de butaca y, lleno de indignacién, dijo: “Quillo; ; Y yo que
le cuento a mi muje dénde he estao esta noche?”.

Marrer

P. MAR § INEZ S.L.
Il ICARPINTERIA INDUSTRIAL

ﬂ'm

= P e T
2 SRS Paa Y

2

. COCINAS
* - BANOS
_— - CARPINTERIA EN

X

| I , GENERAL
p i O . TARIMAS
e o | e FLOTANTES A
il Lt PRECIOS DE

s ALMACEN
Gran exposicion de cocinas, banos y carpinteria en general
en Ctra. de Sevilla s/n. - Telf. 924 670 451 - 924 670 422 - BRICOLAGE
Fax 924 664 554 - 06200 ALMENDRALEJO
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Proximamefite nuevas y ampliadas
instalaciones en Poligono Industrial
Ctra. de Arroyo de San Servan
C/ Mecanica s/n




